
第 8 回京都府クラシックパワーリフティング選手権大会 

第 4 回滋賀県クラシックパワーリフティング選手権大会 

（上記 2大会は 2018年 福井しあわせ元気国体都道府県予選大会） 

第 5 回関西高等学校クラシックパワーリフティング選手権大会 

 

 

大会スケジュール 

 

 ８：００～   受 付（全選手） 

検 量（京都・高校クラシック大会参加選手のみ実施） 

コスチュームチェック（全選手） 

 

９：３０～   開 会 式 

 

１０：００～   京都・関西高校クラシック大会（13：00終了予定・終了後表彰式） 

 

         第１セッション Ａグループ ＳＱ競技開始 

         第 1コート（京都全選手）   第 2コート（高校全選手） 

＜Ａグループ 計 ９名＞       ＜Ａグループ  計  ７名＞ 

女子全階級          女子全階級、男子 53ｋ、59ｋ 

男子 59ｋ、66ｋ、93ｋ      

＜Ｂグループ  計 ９名＞  ＜Ｂグループ  計  ７名＞ 

男子 74ｋ、83ｋ        男子 66ｋ、74ｋ、83ｋ、105ｋ 

計 １８名           計 １４名 

                   

１２：００～   滋賀県クラシック大会検量開始 

             

１４：００～   滋賀県クラシック大会開始（第１コート） 

 

第２セッション Ａグループ ＳＱ競技開始 

＜Ａグループ 計 １４名＞ 

女子全階級 

男子 59ｋ、66ｋ、83ｋ 

＜Ｂグループ  計 １４名＞ 

男子 74ｋ、93ｋ、105ｋ、＋120ｋ      計 ２８名 

 

１８：３０～   表 彰 式 

         閉 会 式 

 

（上記の記載時間は、予定であり、当日の進行状況により、随時発表させていただきます） 


