
松
田
千
枝
さ
ん
の
「歓
び
の
走
り

を
追
っ
て

フ
ラ
ン
ス
だ
け
で
な
く
、
世
界
中
の
国
か
ら
走
る
こ
と
が
大
好
き
な
人
々
が
集
ま
っ
て
、

お
祭
り
み
た
い
に
楽
し
く
走
る
パ
リ

マ
ラ
ツ
ン
。

２
０
０
５
年
４
月
１０
日
、
東
京
国
際
女
子
マ
ラ
ツ
ン
最
多
出
場
記
録
を
構
る
松
日
千
枝
さ
ん
は
、

こ
の
陽
気
な
人
々
に
交
じ
っ
て
、
そ
の
パ
ヮ
フ
ル
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
渦
の
な
か
で
、

静
か
な
力
強
い
走
り
を
展
開
し
て
く
れ
た
。

文
／
稲
葉
由
紀
子

撮
影
稲
葉
宏
爾

春
の
訪
れ
と
と
も
に

パ
リ
・
了
フ
ソ
ン

毎
年
４
月
初
め
の
日
曜
日
、
凱
旋
門

前
か
ら
ス
タ
ー
ト
す
る
恒
例
の
パ
リ
国

際
マ
ラ
ソ
ン
は
、
ち
ょ
う
ど
明
る
い
春

の
訪
れ
と
重
な
る
せ
い
か
、
走
る
人
も

走
ら
な
い
人
も
、
パ
リ
全
体
が
浮
き
浮

き
と
お
祭
り
気
分
に
な
る
行
事
で
あ
る
。

登
録
す
れ
ば
誰
で
も
参
加
で
き
る

一

般
市
民
参
加
の
マ
ラ
ソ
ン
で
、
テ
レ
ビ

実
況
中
継
も
さ
れ
る
し
、
ニ
ュ
ー
ス
や

新
問
も
取
り
上
げ
る
け
れ
ど
、
い
つ
も

記
録

・
順
位
よ
り
は
、
着
ぐ
る
み
や
ピ

エ
ロ
の
扮
装
の
ラ
ン
ナ
ー
、
沿
道
の
応

援
団
の
ほ
う
が
話
題
を
集
め
る
。
マ
ロ

ニ
エ
の
新
芽
が
は
こ
ろ
び
、
桜
も
桃
も

ラ
イ
ラ
ッ
ク
も

一
度
に
花
開
く
豪
勢
な

パ
リ
の
春
に
ふ
さ
わ
し
い
、
賑
や
か
な

イ
ヴ
エ
ン
ト
な
の
だ
。

参
加
者
数
は
毎
回
３
万
５
０
０
０
人
「

シ
ヤ
ン
ゼ
リ
ゼ
を
出
発
し
、
東
の
ヴ
ァ

ン
セ
ン
ヌ
の
森
か
ら
西
の
ブ
ー
ロ
ー
ニ

ュ
の
森
ま
で
、
セ
ー
メ
河
に
沿
っ
て
パ

リ
を
東
西
に
往
復
す
る
全
長
４２

・
１
９

５
キ
ロ
の
コ
ー
ス
は
、
ま
さ
に
観
光
地

パ
リ
の
名
所
巡
り
と
い
っ
て
も
い
い
。

そ
し
て
、
参
加
者
の
ほ
ぼ
４
分
の
１
を
外

国
人
が
占
め
る
。
今
年
は
そ
の
な
か
に
、

日
本
の
松
田
千
枝
さ
ん
の
姿
が
あ
っ
た
。

資
生
堂
に
務
め
る
松
田
さ
ん
は
、
結

婚
し
て
一
児
の
母
と
な
っ
た
２７
歳
の
と

き
か
ら
走
り
始
め
、
日
本
女
子
マ
ラ
ソ

ン
の
先
駆
者
と
し
て
数
々
の
国
内
　
国

際
大
会
を
経
験
し
な
が
ら
、
３０
年
後
の

今
も
現
役
の
ラ
ン
ナ
ー
と
し
て
走
り
続

け
て
い
る
。
特
に
東
京
国
際
女
子
マ
ラ

ソ
ン
は
第
１
回
か
ら
現
在
ま
で
２３
回
出

場
、
最
多
出
場
記
録
を
毎
年
更
新
し
て

い
る
と
い
，■

そ
ん
な
松
田
さ
ん
の
姿
を
、
私
は
パ

リ
に
来
る
前
か
ら
日
本
の
女
性
雑
誌
の

誌
上
で
何
度
も
目
に
し
て
い
た
。
ち
ょ

う
ど

「女
性
の
自
立
」
が
声
高
に
語
ら

れ
て
い
た
時
代
、
家
庭
も
仕
事
も
持
ち

な
が
ら
、
走
る
こ
と
に
よ
っ
て
自
己
表

(有)凱旋円を背に

スタート直後のシャンゼリゼ.

過去の配線によつて

スタート,原力決 められる.
(下)パリの大通りを大勢の

ランナーカ澤 け抜ける.

25キロ地点のセーヌЛ澪を

さつそうと笑顔で定り抜ける松口千枝さん.
ここからグングンとスピードアップしてゅく.
画家 宇野かこさん直筆の

ウエアカ

"る

く輝く。

当日朝は4度の寒きたつたが、

だんだん青空が見えて

周りも明るくなっていった。

まつだ ちえ

資生堂スポーッビューティーコンサルタント。
31蔵で第l回東京国際女子マラツンに出場、
現在も出場2回 の記録を更新中.

著書に咲 って輝くJ(東京新聞Ш脚司)、
『ランこングの猶り物ll求龍菫).

記
録
よ
り
も
調
和

現
し
、
記
録
を
伸
ば
し
て
ゆ
く
松
田
さ

ん
は
、
女
性
一誌
の

「
ス
タ
ー
」
の
一
人

だ
っ
た
。
し
か
し
そ
の
記
録
の
頂
点
で

彼
女
は
躁
を
痛
め
て
し
ま
う
。
長
期
に

わ
た
っ
た
故
障
を
乗
り
越
え
、
む
し
ろ

そ
れ
を
機
に
、
記
録
よ
り
も
調
和
と
歓

び
の
あ
る
走
り
を
目
指
し
て
、
松
田
さ

ん
は
ラ
ン
ニ
ン
グ
生
活
を
再
開
す
る
。

東
洋
の
走
り
を
目
指
し
て

マ
ラ
ソ
ン
に
先
立
つ
４
月
８
日
、
パ

リ
の
南
端
に
あ
る
国
際
大
学
都
市

（シ

テ
　
ユ
ニ
ヴ
ェ
ル
シ
テ
）
の
日
本
館
で
、

日
本
航
空
主
催
の
「静
中
の
動
の
美
学
」

と
題
す
る
イ
ヴ
エ
ン
ト
が
行
な
わ
れ
た
。

松
田
千
枝
さ
ん
と
、
２０
年
に
わ
た
っ
て

彼
女
の
走
り
を
支
え
、
身
体
改
造
に
協

力
し
た
中
村
多
仁
子
さ
ん
、
松
田
さ
ん

の
体
調
調
整
と
ケ
ア
に
貢
献
す
る
ス
ポ

ー
ツ
ア
ロ
マ
テ
ラ
ビ
ス
ト
の
日
下
部
知

世
子
さ
ん
が
熱
く
語
り
あ
う
。

中
村
さ
ん
は
東
京
オ
リ
ン
ピ
ツ
ク
の

体
操
銅
メ
ダ
リ
ス
ト
で
あ
ヶ
、
現
在
、

走る人々を構目に、

せつせと衝くバン量さん。

=般 のスタートの10分前に、
「ハンデイスポール(障害者マラソン)Jがスタートする.

拍手に包まれて、車綺子や自の不自由なランナーたち力ヽ

介助の人たちとともに走り始めた。

ゼッケンと完走

“

念メグル。

トリコロールのリボンがフランスらしい。

ー



大会終了後 ホテルの前で記念撮影。中村多仁子さん、こ主人の東さんに囲まれる松口千校さん。

タイムは、3時間6分24秒で全参加者約35000人中1943位、女性では33位の好成績だつた.

パリ国際大学都市日本館で開催された
「静中の動の実学」のイベントで、

左から中村多仁子さん 松口千枝さん、

日下部知世子さんのトーク.

東洋的な身体の動きについて語り合つた.
それに先立ち 中村さんは

地唄舞「鉄輪Jを披露した.

東
海
大
学
体
育
学
部
教
授
。　
一
方
で
は

東
洋
的
身
体
の
動
き
と
ス
ポ
ー
ツ
の
関

係
を

一
貫
し
て
追
求
し
て
い
る
。
こ
の

イ
ヴ
ェ
ン
ト
で
も
自
ら
、
藤
田
嗣
治
作

の
金
色
の
屏
風
画
の
前
で
地
唄
舞
を
披

露
し
て
く
れ
た
。
自
然
、
気
、
呼
吸
と

い
っ
た
東
洋
的
概
念
を
重
視
す
る
松
田

さ
ん
の
走
り
は
、
中
村
さ
ん
、
日
下
部

さ
ん
と
の
長
年
の
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン

か
ら
生
ま
れ
た
も
の
な
の
だ
っ
た
。

そ
し
て
、　
一
日
置
い
た
４
月
１０
日
、

パ
リ
　
マ
ラ
ソ
ン
当
日
は
朝
か
ら
あ
い

に
く
の
曇
り
空
。
一朝
の
気
温
は
４
度
¨

春
を
寿
ぐ
大
会
と
は
と
て
も
思
え
な
い

肌
寒
さ
で
、
時
折
り
雨
も
ぱ
ら
つ
い
て

い
る
。
ス
タ
ー
ト
地
点
の
シ
ャ
ン
ゼ
リ

ゼ
大
通
り
に
集
ま
っ
て
く
る
ラ
ン
ナ
ー

メ
ト
ロ
を
使
っ
て
、
コ
ー
ス
の
先

ヘ

と
ま
わ
る
。
沿
道
の
辻
々
に
は
、
ふ
だ

ん
地
下
鉄
の
車
内
や
街
頭
で
演
奏
し
て

い
る
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ヤ
ン
た
ち
が
陣
取
っ

て
、
音
楽
で
選
手
た
ち
を
激
励
す
る
。

共
和
国
衛
兵
軍
楽
隊
も
勇
ま
し
い
マ
ー

チ
を
奏
で
る
。
バ
ス
チ
ー
ユ
広
場
で
は
、

太
鼓
の
グ
ル
ー
プ
が

一
糸
乱
れ
ぬ
パ
フ

ォ
ー
マ
ン
ス
を
繰
り
広
げ
る
。
あ
あ
、
み

ん
な
が
お
祭
り
を
楽
し
ん
で
い
る
の
だ
。

サ
ン
ル
イ
島
を
望
む
セ
ー
ヌ
河
岸
の

２５
キ
ロ
地
点
で
、
松
田
さ
ん
を
待

っ
た
。

雲
の
た
れ
込
め
た
空
が
い
つ
の
間
に
か

明
る
く
な
っ
て
、
青
空
が
顔
を
の
ぞ
か

せ
て
い
る
。　
一
群
と
な
っ
て
現
わ
れ
た

先
頭
集
団
は
、
ケ
エ
ア
と
エ
チ
オ
ピ
ア

の
選
手
た
ち
の
よ
う
だ
。
大
会
の
参
加

者
の
う
ち
８
割
以
上
が
男
性
で
、
ト
ッ

る
。
会
場
の
外
側
で
は
、
焼
き
ソ
ー
セ

ー
ジ
や
焼
肉
サ
ン
ド
の
屋
台
が
も
う
も

う
と
煙
を
上
げ
、
い
い
匂
い
を
漂
わ
せ

て
客
を
集
め
て
い
る
。

そ
ん
な
喧
曝
の
な
か
、
３
時
間
を
ほ

ん
の
少
し
過
ぎ
た
と
き
、
松
田
さ
ん
が

ゴ
ー
ル
し
た
。
静
か
で
無
駄
の
な
い
フ

ォ
ー
ム
は
ま
っ
た
く
崩
れ
て
い
な
い
。

し
か
も
驚
い
た
こ
と
に
前
半
と
比
べ
、

後
半
の
ほ
う
が
圧
倒
的
に
ス
ピ
ー
ド
が

上
が
っ
て
い
る
。
そ
れ
ま
で
軽
口
を
叩

い
て
い
た
テ
レ
ビ
の
レ
ポ
ー
タ
ー
が
、

松
田
さ
ん
の
ゴ
ー
ル
の
瞬
間

「ブ
ラ
ヴ

ォ
ー
ー

マ
ダ
ム
！
」
と
叫
ん
だ
の
は
、

セ
ー
ヌ
河
岸
の
私
と
同
じ
印
象
を
受
け

た
ち
も
、
人
会
支
給
の
ビ
ニ
ー
ル
の
ポ

ン
チ
ョ
を
着
込
ん
で
い
る
人
が
多
い
。

け
れ
ど
彼
ら
の
表
情
の
陽
気
な
こ
と
。

の
ど
か
な
こ
と
。
日
本
人
と
違

っ
て
フ

ラ
ン
ス
人
は
そ
も
そ
も
緊
張
と
い
う
も

の
を
し
な
い
人
種
だ
が
、
そ
れ
に
し
て

も
ス
タ
ー
ト
直
前
だ
と
い
う
の
に
、
地

下
鉄
の
駅
か
ら
ま
だ
続
々
と
参
加
者
が

あ
ふ
れ
て
く
る
。
こ
の
期
に
及
ん
で
バ

ナ
ナ
を
食
べ
て
い
る
人
も
い
る
。
腹
痛

に
な
ら
な
い
か
、
と
人
ご
と
な
が
ら
心

配
だ
。
８
時
３５
分
、
車
椅
子
を
中
心
と
す
る

「
ハ
ン
デ
ィ
ス
ポ
ー
ル
」
の
ラ
ン
ナ
ー

た
ち
が
ま
ず
ス
タ
ー
ト
。
そ
の
１０
分
後

に
、
ゼ
ッ
ケ
ン
順
に
並
ん
だ

一
般
参
加

者
が
い
っ
せ
い
に
ス
タ
ー
ト
し
た
。

雲
霞
の
よ
う
な
３
万
５
０
０
０
の
人

の
波
が
、
広
い
シ
ャ
ン
ゼ
リ
ゼ
い
つ
ぱ

い
に
あ
ふ
れ
て
動
き
出
す
。
壮
観
だ
。

ア
ス
フ
ア
ル
ト
を
踏
む
ヒ
タ
ヒ
タ
と
い

う
足
音
が
集
合
し
、
ザ
ー
ッ
と
い
う
タ

立
ち
の
よ
う
な
響
き
と
な
る
．
沿
道
か

ら
声
援
が
上
が
る
。

肘
が
触
れ
あ
う
ほ
ど
込
み
合

っ
た
ラ

ン
ナ
ー
の
中
か
ら
松
田
さ
ん
を
見
分
け

た
か
ら
だ
ろ
う
。

到
着
し
た
ラ
ン
ナ
ー
た
ち
は
、
体
温

堡
卜
を
防
ぐ
た
め
の
オ
レ
ン
ジ
色
の
ポ

ン
チ
ョ
を
身
に
ま
と
い
、
た
く
さ
ん
の

人
と
テ
ン
ト
の
間
を
抜
け
て
二
々
五
々

解
散
し
て
ゆ
く
。
待

っ
て
い
た
家
族
と

合
流
し
、
芝
生
の
上
で
お
弁
当
を
食
べ

始
め
る
人
。
焼
肉
サ
ン
ド
を
立
ち
食
い

す
る
人
。
い
つ
の
間
に
か
空
は
青
く
晴

れ
上
が
り
、
太
陽
の
下
、
ゲ
ー
ム
の
後

の
寛
い
だ
和
や
か
な
空
気
が
あ
た
り
に

満
ち
あ
ふ
れ
て
い
た
。

■
や
い
だ
「気
」を
も
ら
い

走
り
が
満
た
さ
れ
る

後
で
聞
く
と
、
今
回
、
松
田
さ
ん
の

コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン
は
必
ず
し
も
ベ
ス
ト

で
は
な
か
っ
た
と
い
う
。
け
れ
ど
、
「全

体
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
大
き
い
大
会
だ
っ

た
の
で
、
周
り
の

『気
」
を
た
く
さ
ん

も
ら
い
ま
し
た
」。

あ
の
巨
躯
の
フ
ラ
ン
ス
男
た
ち
も
、

デ
タ
ラ
メ
な
走
り
方
も
、
彼
女
の
走
り

を
妨
げ
は
し
な
か
っ
た
ら
し
い
。
ラ
テ

ン
気
質
に
満
ち
た
お
祭
り

っ
ぽ
い
大
会

の
雰
囲
気
と
、
パ
リ
の
街
の
美
し
さ
を

心
か
ら
楽
し
ん
で
走
っ
て
い
た
松
円
さ

ん
。
そ
し
て
ま
た
、
走
る
松
田
さ
ん
を

様
々
に
支
え
、
見
守

っ
た
人
た
ち
．
「彼

女
の
走
り
は
ど
ん
ど
ん
静
か
に
な
っ
て

い
ま
す
ね
」
と
、
中
村
多
仁
子
さ
ん
は

嬉
し
そ
う
だ
。

そ
し
て
何
よ
り
も

「
ス
タ
ー
ト
を
と

に
か
く
安
全
に
乗
り
切
る
こ
と
が
僕
の

役
日
で
し
た
」
と
語
る
、
夫
君
の
泉
さ

ん
の
限
差
し
が
印
象
的
だ
っ
た
。

る
の
は
と
て
も
無
理
だ
、
と
諦
め
か
け

て
い
る
と
、
大
本
の
よ
う
な
巨
漢
た
ち

の
隙
間
に
、
ピ
ン
ク
色
の
ウ
エ
ア
が
ち

ら

つ
と
見
え
た
。
千
枝
さ
ん
は
、
夫
君

の
泉
さ
ん
に
背
後
を
し
つ
か
リ
ガ
ー
ド

さ
れ
て
走

っ
て
き
た
。
泉
さ
ん
が
サ
ポ

ー
ト
す
る
の
は
５
キ
ロ
地
点
ま
で
。
そ

の
後
は
そ
れ
ぞ
れ
自
分
の
走
り
に
徹
す

る
。
寒
さ
の
せ
い
か
緊
張
の
せ
い
か
、

表
情
が
や
や
回
い
か
な
、
と
思
う
間
も

な
く
、
細
い
姿
は
人
波
に
消
え
た
。

歓
喜
の
走
り
が

―
ヌ
に
映
え
た

プ
に
近
い
ほ
ど
男
性
度
が
高
く
な
る
。

し
ば
ら
く
後
、
松
田
さ
ん
も
や
は
り

男
性
に
囲
ま
れ
て
姿
を
現
わ
し
た
。
ス

タ
ー
ト
時
と
は
別
人
の
よ
う
に
軽
や
か

な
印
象
。
重
心
を
低
く
、
滑
ら
か
に
柔

ら
か
に
足
を
運
ん
で
い
る
。
力
づ
く
で

走
っ
て
い
る
よ
う
に
見
え
る
周
り
の
男

性
と
対
照
的
だ
。
思
わ
ず

「松
田
さ
ん

！
」
と
声
を
か
け
る
と
、
弾
け
る
よ
う

な
明
る
い
声
で

「あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
―
」
と
返
事
が
返
っ
て
き
た
。
雲

が
切
れ
て
、
陽
光
が
射
す
。
セ
ー
タ
の

川
面
が
き
ら
き
ら
と
揺
れ
、
自
と
薔
薇

色
の
ウ
エ
ア
が
光
を
帯
び
て
輝
く
。
こ

の
ウ
エ
ア
は
、
や
は
り
彼
女
を
支
援
す

る
画
家
の
宇
野
か
こ
さ
ん
が
、
手
描
き

で
創
作
し
た
も
の
だ
。
松
田
さ
ん
は
走

り
な
が
ら
微
笑
ん
で
い
る
。

な
ん
だ
か
と
て
も
美
し
い
も
の
を
見

た
と
い
う
昂
揚
し
た
気
持
ち
の
ま
ま
、

し
ば
ら
く
そ
の
場
に
立
ち
つ
く
し
て
、

走
り
過
ぎ
る
人
々
を
眺
め
て
い
た
。

屋
台
村
の
よ
う
な
ゴ
ー
ル

「フ
ラ
ヴ
ォ
ー
ー
マ
ダ
ム
，
」

ゴ
ー
ル
の
フ
ォ
ッ
シ
ュ
大
通
り

一
帯

は
人
で
理
ま
っ
て
い
た
。
お
祭
り
気
分

は
最
高
潮
で
、
マ
イ
ク
が
次
々
に
ゴ
ー

ル
す
る
選
手
の
名
を
呼
び
続
け
、
観
衆

が
歓
声
を
あ
げ
る
。
メ
ダ
リ
ス
ト
の
イ

ン
タ
ビ
ュ
ー
が
あ
る
。
テ
レ
ビ
の
撮
影

隊
の
ク
レ
ー
ン
が
上
へ
下
へ
と
動
き
回

(■2枚)バステーユ広場の円tが 目の前にそびえる.広

場では大鼓のグループが熟演 ランナーを励ます。
(左2枚)ゴール到着後の風景.

参加者にはオレンシのビニールボンチヨ水や果物

蛉なとう1失され、凱旋円近辺はォレンシ色であふれる。

会場の外ではこ台がたくさん出て、お祭りのよう。

家族と合流してお弁当を関く参加音もいた.
いなば ゆきこ

エッセイスト.
いな|よこうじ

グラフイックデザイナー.

両人とも19『年からフランスにrfrL

著書に 「菊質敦子のフランス]
(河出書房新社)など
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