
 

１、イベントレポート 
 

    ８月１２日８月１２日８月１２日８月１２日    自由が丘ＳＣ後の懇親会自由が丘ＳＣ後の懇親会自由が丘ＳＣ後の懇親会自由が丘ＳＣ後の懇親会                         

 

場所：自由が丘駅近く、海鮮居酒屋 

参加人数：２０名位 

お招きした先生：加藤輝夫 先生（労働と法） 

 

労働と法の加藤先生をお招きして、懇親会を行いました。

先生のＳＣ受講者を中心にたくさんの方に参加いただき、楽

しいひとときをすごせまし た。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    ８月３０日８月３０日８月３０日８月３０日    自由が丘ＳＣ後の懇親会自由が丘ＳＣ後の懇親会自由が丘ＳＣ後の懇親会自由が丘ＳＣ後の懇親会                         

 

場所：自由が丘のかたりべ 

参加人数：10 名 

 

 自由が丘のスクーリング後、懇親会を行いました。 

落ち着いた雰囲気でみなさん語らっていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

    ９月１４日９月１４日９月１４日９月１４日    自由が丘ＳＣ後の懇親会自由が丘ＳＣ後の懇親会自由が丘ＳＣ後の懇親会自由が丘ＳＣ後の懇親会                         

 

場所：自由が丘駅近くの居酒屋 

参加人数：５０名位 

お招きした先生：小川待子先生 

（こころの時代のマネジメント） 

 

 

 

 

 

 

ＳＣ参加の方を中心に、ＯＢ，東京学生会の方々が参加

していただけました。 

 

 あらためて、小川先生の人気を確認しました。先生と直

接お話ができなかった方、ごめんなさい 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    １０月１２日１０月１２日１０月１２日１０月１２日    自由が丘ＳＣ後の懇親自由が丘ＳＣ後の懇親自由が丘ＳＣ後の懇親自由が丘ＳＣ後の懇親                         

 

場所：自由が丘駅近くの中国家庭料理店 

費用：３，５００円 

参加人数：２１名 

お招きした先生：松本久良先生（経営組織のデザイン） 

 

スクーリング参加者を中心に、松本先生をお招きして開

催しました。新しい顔ぶれもあり、楽しいひと時をすごしまし

た。 

 

 

 

 

 

 

 

    １１月２日１１月２日１１月２日１１月２日    後期入学式＆新入生歓迎会後期入学式＆新入生歓迎会後期入学式＆新入生歓迎会後期入学式＆新入生歓迎会                     

 

入学式終了後、７号館７２０１教室にて学生会の紹介、新

入生の勧誘を行いました。当日駆けつけてくれた現役会員

全員のアピールにより、たくさんの方に入会していただけま

した。 

 

 

 

 

 

 

その後、新入生も交えて、自由が丘駅近くの居酒屋にて

懇親会を開催しました。わきあいあいとした雰囲気で楽しく

過ごすことができました。 
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12121212 月６日月６日月６日月６日    クリスマスパーティー＆ボーリング大会クリスマスパーティー＆ボーリング大会クリスマスパーティー＆ボーリング大会クリスマスパーティー＆ボーリング大会    

    

ボーリング：トーヨーボール（都立大駅の近く） 

表彰＆パーティー：キャロット（都立大駅の近く） 

 

 クリスマスにはちょっと早いですが、神奈川学生会最大イ

ベント、ボーリング大会＆パーティーを開催しました。 

 

 

 

 

 

 

 

ＳＣ終了後の方、仕事を終えて駆けつけてくれた方も含

めてみんなで大いに盛り上がりました！！あっと驚く景品、

喜んでいただけたでしょうか？ 

ボーリングにパーティーと欲張った企画でしたが、皆で楽

しくすごすことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２、問題解決ゼミの勧め２、問題解決ゼミの勧め２、問題解決ゼミの勧め２、問題解決ゼミの勧め    
    問題解決ゼミが２００４年度から『ゼミナール（問題解決入

門）』『ゼミナール（小論文のまとめ方）』に改定されます。 

 履修期間は半期で、年２回（４月、９月）の開講です。現在の

ゼミ受講生の声を参考に、ぜひ履修を考えてはいかがでしょう

か。 

 

神奈川県、Ｙさん神奈川県、Ｙさん神奈川県、Ｙさん神奈川県、Ｙさん    

① 参加を決めた理由｡ 
 ３年次に､スクーリング､ｉＮＥＴ授業､ｉＮＥＴゼミに参加し

て､最後の記念にと思い参加を決めました。しかし､訳あ

って卒論はパスしました｡ 
② 良い所 

 異業種交流の場であり､自分とは違った見方､考え方を

知る事ができる｡また､スクーリングなどとは違い､長期に

渡って話し合うことができるので､より理解が深まる｡ 
 土曜の午後開催なので､会社を休まなくても良い｡また､

６単位（スクーリング単位は４単位）取得できる｡しかし､今

後は半期ごとの受講になるらしいので､取得単位も少なく

なりそうです｡ 
③ 良くない所 

 日程の都合により､どうしても科目習得試験の前日に開

催されることが多い。特に４年次で､単位に苦労している

場合はかなりきついかもしれない｡この意味でも３年次の

参加が良いのではないだろうか｡ 
 
 
 
 
 
 

④ その他 
 ３年次からの参加が良い理由としては､１年間ゼミを通し

て親しくなった方々と､スクーリングなどでもう１年励ましあ

う事ができるから｡また､お互いの近況報告をする事で､卒

業への意欲が湧くのではないかと思います｡４年次ではゼ

ミの終了と同時に卒業でさよならになってしまい､もったい

ないと思います｡ 
    

神奈川県、Ａさん神奈川県、Ａさん神奈川県、Ａさん神奈川県、Ａさん 

ゼミの履修案内を読むと、 
（１）特定のテーマを中心に知的好奇心を高めると共に、学

生間の討議を通して知識を高める。 
（２）卒業研究に向けての問題形成及び論文構成力を身に

つける。とあります。 
私自身は３年次編入で、入学が５月だったので、４年になっ

てからゼミと卒論を履修する事になりました。実際やり始めて

みると、ゼミの課題や他の科目の履修、仕事も含め多忙となり、

すべての面で中途半端になってしまいました。 
卒論をやりたいと考えている方は３年次にゼミを履修するこ

とをお勧めします。テーマ選択については、自分の興味のある

先生の専門分野でコースを選択する手もありますが、他のゼ

ミ生の話を聞くと職種や年齢を超えて情報交換を行ったりする

科目だと思うので、あまりこだわらなくても良いかなと思いま

す。 
単純な感想としては、ゼミは結構仲間と長いおつきあいもあ

るので、おもしろいと思います。 
 

３、今後の予定 

詳細は今後企画していきます。都合により、中止あるいは

延期の場合があります。耳よりな情報があれば、ご連絡くださ

い。 

１月１１日 新年会 

２月２１日 総会＆懇親会 

２月２８～２９日 卒業旅行 

 

4、お知らせ 

メールアドレスの登録が誤っており、メールが届かない方が

いらっしゃいます。 一度もメールが届かない方は、ご連絡くだ

さい。 また、メールアドレスをお知らせ頂いていない方も、で

きるだけお知らせ下さると助かります。 

 

神奈川学生会は、大学公認の学生会であり、大学側への

名簿を提出する義務があります。現在、学籍番号をお知らせ

頂いていない方については、今後メール等により問い合わせ

の際には、返信よろしく願いします。 

 

5、最後に 
 後期入学式では、１６名の方が入会していただけました。ま

た、ホームページからも数名の方が入会してくださいました。

そして、現在の会員数は１２９名（12/17 現在）となりました。春

の会員更新時のことを思い出すと、これほど多くの方に参加し

ていただけるとは思いもよりませんでした。 

ここまで、イベントでたくさん方と出会い、楽しくすごす事が

できました。これからも、まだまだイベントを予定しています。

ぜひ、参加して、皆でたのしく盛り上がりましょう。 

お問い合わせ先Ｅメール ：sanno@kanagawa.email.ne.jp 
神奈川学生会ホームページ：http://www.geocities.co.jp/CollegeLife-Cafe/4444/ 



産能大学通信教育課程  

神神奈奈川川学学生生会会  22000022 年年度度  卒卒論論体体験験談談  
特別編集版 2003 年 11 月 30 日 

 

卒業論文の体験談卒業論文の体験談卒業論文の体験談卒業論文の体験談    
今年の一月、神奈川学生会の会員のうち、電子メールが使用できる方々に対して卒業論文(科目名は卒業研

究、以下、卒業論文と称す)の体験談を募集しました。その結果、4 名の方から回答をいただきました。これ

から卒業論文に挑戦したり、今年度、苦戦されている方にお役に立てればと思い、当時、神奈川学生会に寄

せられた体験談を特別編集版としてまとめ、一般の方にも公開することにしました。 

2002 年度の卒業論文の履修状況を事務局に確認したところ、履修資格を持つ生徒は 1400 名いました。

そのうち、約 190 名の方が卒業研究を履修されましたが、実際に最後までやり遂げた方は履修登録した人

数の半数程度だったそうです。 

卒業研究は科目修得試験やスクーリングとは異なり、短期決戦ではなく、長期にわたって自己責任が問わ

れ、孤独との戦いが続きます。また、卒業研究は大学で学んだ事柄の仕上げであり、通信教育の大変さ実感

させられる科目であるともいえます。辛い科目ですが、達成すると、将来の可能性を広げることができます。 

折角、学生会ネットワークを活用して集めた貴重な情報ですので、今回、特別編集版としてまとめること

にしました。(きっと、体験談を書いた方も喜んでおられることでしょう。) 

 

なお、今回の体験談は以下に示す観点から執筆していただきました。 

 

(1)卒業研究のテーマを決めた段取り 

  (自分ひとりで決めたのか、先生にアクセスして決めたのか等) 

(2)後輩のみなさんへのアドバイス 

(3)卒業研究を行った際に先生と面談した回数または、先生との連絡方法 

(4)その他(履修した感想など) 

 

 

 

ƪ᱌প఍᭔にٸ⟘❖ͷ˛の Y ǤȢǚらⱹ༴ǦǮΧ⵮☐ 
 

 șۄᏡᮾ᳣のɎーɦȡᖑȐǮᔲٲ(�) 
テーマを決める前に、卒論を履修する気になったのは、産能の喫煙所で、別のスクーリングに来ていた方

と、その講師の方が話していたのを横耳で聞いていて、（大学を卒業して卒論を書かないなんて、社会では

通用しない）と話しておられて、書く気になりました、社会なんてそんな物なのでしょうか？テーマは、自

分の子供が通っている、学童保育の役員をやっていて、様々な問題意識がありましたので、それに決めまし

た。 

 

 (2)後⠚のȎǹǤȢȇのȪɑɘイɁ 
人材派遣会社の人から、卒論は何書く予定ですか？って言われたことがあります。あとで書けばよかった

なあ～って思う場合も出てくるかもしれないので、トライしてみてはどうでしょうか？ 

 

 ᄋȍǮǾ、Ӟ᧯Ƿの⢪ỏᅀᗕࡋᏡᮾ᳣ȡ⒅ǲǮ⭾にӞ᧯ǷⰢ☐ǦǮٲ(3) 
 面談は３回くらいです、連絡方法はメールでしたが、こちらから連絡しないと、先生からは何も来ません

から、早めにアポとったほうがいいですね（私はギリギリまでなにもやりませんでした…反省） 

 



 (4)Ǭの͙(୨ЍǦǮ๫็ǹǸ) 
 テーマは自分の興味があることなら、なんでも OK みたいです。（説明会の時は結構きびしいこと言うけ

ど…）それに、興味があったほうが最後まで出来ると思います。 

 

 

 

ƪ⇹ࣉ᭔ࢀΣの T ǤȢǚらǓǮǯǓǮΧ⵮☐ 
 

 șۄᏡᮾ᳣のɎーɦȡᖑȐǮᔲٲ(�) 
テーマは自分で決めました。 

 

 (2)後⠚のȎǹǤȢȇのȪɑɘイɁ 

ポイント１ ３年生の時に単位を多めに取得しておくこと３年生の時に単位を多めに取得しておくこと３年生の時に単位を多めに取得しておくこと３年生の時に単位を多めに取得しておくこと 
 

私は、３年時６単位しか取れておらず、卒業単位＋卒論はかなりきつかったです。ですから、４年時に単位

が余裕があれば、卒論の準備もきちんと余裕を持ってで きるので、卒論を取ろうと思う人は、３年生の時に

単位をできるだけ取っておいてください。 

 

ポイント２ 先生には、できるだけコンタクトを取る先生には、できるだけコンタクトを取る先生には、できるだけコンタクトを取る先生には、できるだけコンタクトを取る 
 

なかなか進まず、連絡取りにくいと思っても、連絡をして、先生と話す。そうすると、アドバイスを頂いた

り、進まないという状況から抜け出せるヒントがもらえるかも・・・ 

 

ポイント３ 卒論をしている人達の横のつながりを作る卒論をしている人達の横のつながりを作る卒論をしている人達の横のつながりを作る卒論をしている人達の横のつながりを作る 
 

一人だとくじけそうになるし、卒論をやっている人達の情報が入ることにより、自分もがんばらなければと

思う。それに、似たようなテーマを選んだ人から、資料の情報やアドバイスをもらえることもある。 

 

ポイント４ とにかく順番はどうとにかく順番はどうとにかく順番はどうとにかく順番はどうであれ、書けるところから書くであれ、書けるところから書くであれ、書けるところから書くであれ、書けるところから書く 
 

１章から順に書かなければならないことはないので、書けそうなところから、書く。 

 

ポイント５ とにかく、書いて進むとにかく、書いて進むとにかく、書いて進むとにかく、書いて進む 
 

つまずくと、なかなか前に進まず、また書いても同じところを何度も何度も書き直したりして、結局最後は

時間がなくなる。なので、とりあえず、一通り書いて、それから、付け加えたり、修正をしたりする。 

 

 

 ᄋȍǮǾ、Ӟ᧯Ƿの⢪ỏᅀᗕࡋᏡᮾ᳣ȡ⒅ǲǮ⭾にӞ᧯ǷⰢ☐ǦǮٲ(3) 
面談 ３回   

連絡方法 メールが主 

 



 

 (4)Ǭの͙(୨ЍǦǮ๫็ǹǸ) 
ポイント１で述べたように、私は卒業単位も４年生でほとんど取ったので、 

他の授業の勉強もしなければならず・・・かなり厳しかったです。なので卒論を取ろうと考えている方は、

早め早めの準備をすることをおすすめします。仕事をもちながら、かつ参考文献を読み、文章を書くことは、

かなりの時間を要します。Ｂレポートを５０枚書く？？ような感じでしょうか？ 

卒論はやはり大学最後の大イベントであり、ちょっとでもやってみたいと思う方は、チャレンジすることを

お勧めします。 

 

ƪ᱌প఍᭔ࢀΣ U ǤȢのई۰ 
 șۄᏡᮾ᳣のɎーɦȡᖑȐǮᔲٲ(�) 

私の場合はテーマを先に決めるのではなく、しっかりとした指導をして下さる先生をまず選び、先生の得

意分野からテーマを選ぶようにしました。具体的には、3 年生の秋から、スクーリングや学生会主催のイベ

ントに招かれた複数の先生方に「卒論の指導方法はどのようにされていますか？」と質問していました。若

干名の先生しかアクセスしていませんが、その中で、いちばん、信頼できそうな回答をいただいた方を指導

教員の候補として絞りました。 

 

テーマ申請書の作成については、私もいろいろと迷っており、結局のところ、テーマ申請書を提出する 1 週

間前になって、先生に直接電子メールで、卒論のテーマで迷っているので相談にのって欲しい旨、打診し、

自由が丘駅前で自己紹介をかねてテーマを決めました。先生の得意分野はプログラミング又はデータ解析で

した。私は職業柄、プログラミングについては新鮮さを感じなかったので、未開拓分野であるデータ解析を

選びました。テーマ申請書では「課題研究」に該当します。 

 

何についてデータ解析するのかという点については、先生から、過去にご指導された先輩方の論文に関して

テーマを披露していただき、参考としました。そして、私のテーマは政府が公開している労働統計資料を基

に散布図を作成して回帰分析等の手法を用いて何らかの相関関係を導き出し、その関係についていろいろと

文献をあたりながら、自分を考えをまとめることにしました。 

 

 (2)後⠚のȎǹǤȢȇのȪɑɘイɁ 
 

ポイント１ 卒論を履修している友達を見つけて、相談にのってもらいましょう卒論を履修している友達を見つけて、相談にのってもらいましょう卒論を履修している友達を見つけて、相談にのってもらいましょう卒論を履修している友達を見つけて、相談にのってもらいましょう 
 私の場合、同期の方以外に、指導教員が同じ卒業生の方と知り合うことが出来ました。いずれの方も私と

同い年ということもあり、卒論の作業が停滞している時、担当分野は異なっても、いろいろと励みになりま

した。(直接、卒論の内容に関するアドバイスは得られないかもしれませんが、同じような苦労をともに分か

ち合うことができる学友は、マンネリや自信を無くしかけたときに、何らかの扉を開けてくれるでしょう。) 

 

ポイント 2  先生とは頻繁にアクセスしましょう先生とは頻繁にアクセスしましょう先生とは頻繁にアクセスしましょう先生とは頻繁にアクセスしましょう 
 少々、中途半端な出来栄えでも、先生に見せてみましょう。先生からヒントが得られて、停滞しているリ

ポート執筆作業が打開できることが多いと思います。 



 

ポイント 3  予め構成を考えておきましょう予め構成を考えておきましょう予め構成を考えておきましょう予め構成を考えておきましょう 
 先生によっては、異なる構成になりますので、あくまで参考にとどめて下さい。 

 
１ はじめに     ＜＝終わりに書くこと！ 

(1) 本稿の目的 

(2) 主な結論 

２ 対象とするデータと分析の方法 

(1) 対象とするデータ 

どんなデータをどこから集めたか、その出所とタイトルを目録として載せる。 

出所を明らかにしないと客観性に疑いを持たれる。データ自体は巻末に付録としてディジタルデータを載せる。文中では

すべてグラフの形で扱った方がよい。もちろん特徴点はディジタルに扱う。 

(2) 分析の方法 

集めたデータをどのようにして分析するか、それを簡単に書く。 

高級な方法を用いればいい結果が出るとは限らない。まず散布図や時系列傾向図を書くことが出発点。 

３ 分析の結果と考察 

グラフごとに番号を付けて掲げ、それについて簡潔に考察するという作業を繰り返す。それによって次第に「仮説」が浮

かび上がってくる。その仮説に基づいて、さらにデータを集め、グラフを描く。 --- と、それを繰り返して研究にする

のだが、まとめるときにはあたかも最初から結果がわかっていたかのように書く。「発見」の過程と「発表」の過程は違

うのである。試行錯誤的に、螺旋状に研究して発見したことをすっきりと直線的に書くのが論文。 

４ おわりに 

(1) 本稿の結論 

論文が言いたいことを再度簡潔にまとめる。まとめたことを「はじめに」に書く。同時に、「はじめに」ではこれまでの

研究について簡潔に言及する。 

(2) 関連する論議 

 本論で言及できなかった関連事項についての考察をここであれこれ書く。 

謝辞   ＜＝大きな論文にはつける。 

参考文献 ＜＝量が多いほどよいとされる。 

 

ポイント 4  産能短大の図書館を有効利用しましょう産能短大の図書館を有効利用しましょう産能短大の図書館を有効利用しましょう産能短大の図書館を有効利用しましょう  

 予めご自宅で蔵書を検索しておくと便利と思います。 

 http://www.sanno.ac.jp/tandai/mf_tojyo.html 

 

ポイント 5  問問問問題解決ゼミを履修しましょう題解決ゼミを履修しましょう題解決ゼミを履修しましょう題解決ゼミを履修しましょう  
スクーリングを担当されている先生、問題解決ゼミを担当されている先生の場合、授業終了後、面談を実

施していただけることが多いと思います。 
  

 ᄋȍǮǾ、Ӟ᧯Ƿの⢪ỏᅀᗕࡋᏡᮾ᳣ȡ⒅ǲǮ⭾にӞ᧯ǷⰢ☐ǦǮٲ(3)
 

私の場合、まず、電子メールで都合のよい日程を伺い、日程が決まれば、自由が丘駅周辺の落ち着いたお店

で面談を行いました。面談した回数は、合宿を含めて 15 回程度です。 

 

(4)Ǭの͙(୨ЍǦǮ๫็ǹǸ) 
 

論文を執筆する上で必要となるデータ類はインターネット以外に図書館等に足を運んで入手した方がいい

と思います。例えば、私の場合、総務省統計局の HP(http://www.stat.go.jp/)から統計資料(EXCEL ファ

イル)を入手しましたが、インターネットでは総計情報全体の一部しか公開されていませんでした。このこと

に気づいたのは 11 月下旬でした。慌てて、厚生労働省管轄の図書館に出向き賃金構造基本調査報告 20 年

分のデータをかき集めました。(産能短期大学の図書館は歯抜けになって保存されており、まとまったデータ

を集めることができませんでした。) 提出期限まで時間が残り少ないこともあり、また、手で数値をパソコ

ンに入力する必要があり、とても苦労しました。 

http://www.stat.go.jp/
http://www.sanno.ac.jp/tandai/mf_tojyo.html


ƪ ࣢᤻᭔ࢀΣ K ǤȢǚらǓǮǯǓǮΧ⵮☐ 
 

 ݲȂ࿀ଣჹڽᏡᮾ᳣Ɏーɦٲ ⾿
（１）テーマ 

  「放置自動車の現状と対応策」 

（２）指導教員 

  手代木琢磨先生 

 

 șۄᏡᮾ᳣のɎーɦȡᖑȐǮᔲٲ １
私の住まいの近くには廃自動車の放置が相次いでいるのですが、地元自治体は腰が重く、なかなか対応

してくれません。そこで、地元自治体と効果的な交渉を展開していくための前提として、放置自動車の問

題点はどこにあるのか、先進自治体ではどのように対応しているのか、望ましい解決策はないのかなどに

ついてしっかりと調べようとしていたところです。 

したがって、卒業研究のテーマ決めには、特に苦労をしませんでした。 

 

⿁ 後⠚のȎǹǤȢȇのȪɑɘイɁɿɿɿǷǓǕǚۀⰢჹృǷǓǕǚ 

ポイント１ 広すぎるテーマは禁物広すぎるテーマは禁物広すぎるテーマは禁物広すぎるテーマは禁物  

「テーマの決定はすんなり」と書きましたが、白状しますと『卒論応援団』（短大図書館が所蔵。気

分が楽になるのでお薦めの一冊です。）という本の中に、テーマを決めるに当たっては、最後まで追い

続ける「情熱」が持続できるようなテーマ、それも、相当に絞り込んだ具体的なテーマにすべき、とあ

ったことが、今回のテーマ設定に大きく影響したと思います。皆さんも、肩肘張らず、身近なテーマ設

定を心がけた方がよろしいと思います。 

 

ポイント 2 絞り込みはこれからでも大丈夫絞り込みはこれからでも大丈夫絞り込みはこれからでも大丈夫絞り込みはこれからでも大丈夫 

 「すでに研究テーマは申請してしまった。今更、そんなことをいわれても・・・」とお思いの方もい

らっしゃるかもしれませんが、大丈夫です。指導の先生のご専門の範囲であれば、絞り込み、具体化は

十分に可能です。５月下旬に提出する「課題研究（卒業研究）学習計画書」で明確にすればいいのです。

2002 年 12 月に申請した研究テーマが広すぎる場合やあいまいな場合は、５月までの間に、テーマに

関する様々な本や資料などに目を通し、問題意識をより深めていけば、絞り込みはそんなに難しいこと

ではないと思います。 

 

ポイント 3 アンケートは早めの対応をアンケートは早めの対応をアンケートは早めの対応をアンケートは早めの対応を 

   私は、問題点の摘出に時間がかかってしまい、関係自治体などへのアンケートの発送がたいへん遅く

なってしまいました。このため、中間報告書の提出が当初の計画より１か月以上遅れ、一時は、卒業研

究の提出を断念しようかと思ったくらいです。これは当たり前の話ですが、発送先からの回答は、こち

らが思ったスピードでは帰ってきません。アンケートなどをお考えの場合、問題点の摘出を早めに行い、

十分に余裕を持って実施していただきたいと思います。 



 

 ᄋȍǮǾ、Ӟ᧯Ƿの⢪ỏᅀᗕࡋᏡᮾ᳣ȡ⒅ǲǮ⭾にӞ᧯ǷⰢ☐ǦǮٲ ３
  面談はしませんでした。スケジュールが遅れに遅れてしまったため、それどころではなかったというの

が実態です。 

  先生との連絡方法は、メール、郵便、電話によりました。遅れていても、先生とのコンタクトは心がけ

てください。私もくじけそうになった際に、先生から、「せっかく始められたのですから、まず一通り書

いてみましょう。一度書いてしまえば、冗長なところ、不足な点などが、明確になるでしょう。」との暖

かいアドバイスをいただきました。このアドバイスがなければ、やめていたかもしれません。 

※ 2002 年度、私は、問題解決ゼミにも参加したのですが、ゼミ生の中には、問題解決ゼミも卒業研究

も同じ先生についた方が何人かいらっしゃいました。「あ、それって、いい方法だなあ。」と思いまし

た。問題解決ゼミ未履修の方は検討してみてください。実際は、なかなか大変ですけどね。 

 

⿃ ୨ЍǦǮ๫็ 
  ビリで提出した（締め切りの前日は徹夜、成果物は事務局に当日持参。）ものですから、まるで、脱水

状態でフラフラになりながら、やっとゴールにたどり着いたマラソン・ランナーみたいですが、それでも、

とても爽快な気分になりました。計画が遅れ気味だったとはいえ、自らプランニングし、かつ、それをやり

遂げたという経験は、やはり、貴重なものだったと考えています。ああすれば良かった、こうすれば良かっ

たと思う点ばかりなのに生意気なのですが、「階段を一段上がったのかな」、そう思っています。皆さんも、

深呼吸をし、肩の力を抜いた上で、ゴールに向かって着実な歩を踏み出していただきたいと存じます。 

 
編集後記 

私が卒業してから 7 ヶ月が過ぎました。今年度の卒業論文の締め切りは 1 月中旬頃と伺っています。後輩に卒論の状況を聞
いてみると、なかなか進んでいないとの声を聞きました。私も昨年の 11 月末時点では、具体的な主題(何についてどのように
述べるのか)を明確にできておらず、停滞していました。卒論を体験した人なら一度は通過しないといけない登竜門と思います。
今年度、履修されている方は、あと 2 ヶ月あります。ぜひ、指導教員や学生会で知り合った方に相談にのってもらいながら、
完走して欲しいと願っています。卒論の苦しみは、産能を卒業してからも役に立つことでしょう。例えば、大学院で修士論文

を書くときもそうですし、仕事においても流用できると思います。この特別編集版が前進するきっかけになるとすれば、体験

談を寄せてくださった方や私も本望です。 


