
平成 r5年 度

地域活動ステーシヨン
tF,■ なさんの身近なところで 地域活動に関する情報収集や交流が

イ千チモ=を 動ステーシヨンに、6月 ]日わ`ら新たに19施設が追力8となり

=ャ■‐ 合計284施 設)

=百 i号  まち
‐
の地域活動ステーシヨンは下表のとおりです。

地域活動ステーシヨン (新規設置分) 平成15年 6月 1日現在

地区 名凛続 所在地 電話番号 閣贈時間 休館日
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一
一

一≡
毒
〓
〓
エ

三誓言=工  =軍 =:| 貢受Z御 影本町6-15-17 0?3-343-4029 9,00-V17100 曜水

鞭 |七き三主ユ指轟忌きるとF活
動 神戸市中央区熊内町5-8-1 9

十戸■兵淳区C「E追 2-1-10

078-2〕 -5901 10:30～ 17を30 土 日曜 祝日

一一
一
〓

一
一
一〓
！

≡
一一一

=大 地NCO偏 団セン,一 0?8-574-0701 9,30-V13100 日曜 祝日

f 言う社 生活サービス ステーンヨン ～戸市
ヨし区鈴蔵台西町2-14-1

ハイツハタヤA
078-591-5630 9100ハや1?!00 上 日曜 視日

]■ ホスピス 在宅ケア=三 =
神戸市長日区長日Bj5-2-15

コー ト自北101
078-642-0424 9100本や1?100 ±0曜 祝日

.「 =1早 壕賃末
1ス  フロ、ラ

存戸市須店区戎町2-1-23 078-732-9799 9100-17100 土 日曜 祝B

i〒 =す まいるブラザ六隼 神戸市須磨区大黒B」4-1-1 078-737-0596 9,00-Vl?100 嵯木

一一
一
一

一
一

ヽ

一

一一一

言水区ボランティアセン■
― 神戸市吾水区日向1-5-1

垂水区役所内
073-709-1333 8,45本マ17115 上日曜 祝B

| 重ヽ老人保健海手 三と場 神戸市西区13)谷 町有源317-2 073-974-6541 9100本マ1?i30 休無

〓

一
一

一

P)谷 工言 至どと,つ ヨ
神戸南西区前開南町1-2-1
fB川谷駅ビルlF

078-976-5050 10100～ 16100 曜日

うけさ,十 二ン 神戸市西区南屑J府1-11-12 089-973-0775 10,00‐-15100 本 土曜

言■手=二 =:|
尼崎市南塚□町 1-6-9
塚ロビル3F

06-6427-6014 10100ヘマ17100 水 上 日曜

ア アF｀ ャーム作業所 尼崎市長 lll東通1-4-3 06-6483-4538 10100～ 18100 土 日曜 視日

一
≡く 手ヽ言所 □宮市中殿唖 -32 0?98-22-3501 ?130ヘマ10,30 土 日曜 視B

=三 = =長 |■ □宮市業段83j2-11 0798-34-0356 9130-▼17:30
上 日曜
TP L日 他

〓一三
一　
ュ

〓

ニティセンター
西宮市津門□□町?-3 0798-36-6679 10:00-Vl?〔30

土 日確 盆
年末年お

亡官市高|!】町16-10 ECCピ |い1「 0798-6と -5329 10:00-16100 上 B熙 ,日

= _ =ち 1定■営ltモ車こ (~ =  
 青喜喜f=  =モ チニ

声屋市大桝町4-15 079?-35-5389 10,00本や,9100 日曜午後
机 日

=■  三■■三七車センター
川□両小花 1-8-↑
バレッ トかわにし内

072-759-1326
u,uuハャzuluu

十十日¶日90Dヽ 700
第4日曜
年末年始

地域活動ステーション (既存設置分)

区む 施設名 所在地 電露番号 隅館時間 休鶴日

二 言々 同組合コーブこうベ
=― とらんど甲南 督三ラ5轡野号目留2層

1~2° 078-412-2031 9130-V19100 曜人

〓
こ
〓
貢
差
区

==セ =惇 社センター 神戸市東灘区本庄町2-5-1 078-412-34?0 10100-Vl?モ00 彊日 祝日

尋言と=垣 社センター や戸市東灘区西岡本4-3-? 073-442-8513 9100～ 1?100 火曜 視日

■L真 地域福社センター 神戸再東灘区森南町2-8-28 078-412-9393 9,00本マ17100 曜日 日祝

魚崎南地域福Allセンター 神戸市東灘区点崎南8j2-9-4 078-413-2354 9,00^Vl?:00 健月 祝 日

ココライフ点崎 神戸市東灘区点崎北町4-6-17 0?3-435-2030 9:00-Vl?100 休無



区也 施設名 所在地 電寄番号    閉日崎間 休億日

神
戸
市
東
灘
区

住吉コーフ福祉 ボランティアセンタ
ー 室尾豆尼増野昇望図壇

~3-13
073-451-■ ■2と 1:t3-1'30 日曜 祝日

本口南地域福祉センタ
ー 神戸市東灘区本山再BT7-1-20 073-コ 52-3550 9100ヘマ17,00 日曜 祝日

点崎地域福祉センタ
ー 神戸市東灘区魚崎中814-3-16 073-452-5296 9!00ハや17100 月曜 視日

北畑会貸 や戸市東灘区本山Jし町6-2-28 0?3-452-5383 9100-1?,00 曜局

青木南地域福祉センタ
ー 神戸市東灘区青木4-2-20 0?8-452-7225 9100-17r00 水日曜 祝B

本山地域福祉センター 神戸市東灘区同不 1-7-3 078-453-2939 9100～ 17100 日嗜 祝日

費麗省奏岳嘉当
夕~ ひようご 神戸市東灘区深江南町

4-12-20-201
073-453-7440 13100本V18:00 曜人

御影北地域福祉センタ
ー 神戸市東灘医御予8J細影宇岸本

1552-12
078-311-1992 9100～ 17100 日曜 祝日

渦森台地域福祉センタ
ー 神戸市東灘区渦森台1-2-1 0?3-822-8711 9100ハV17,00 日曜 祝日

皆雪菅昌勢ラ雛 トセンター神戸 神戸市東灘区住吉宮硬
-19-21 078-841-0310 9130本ヤ1?100 二 日曜 祝日

交躍区ボランティアセンタ
ー や戸市東灘区仁吉章町5-2-1 078-8」 -6941 1 900～ 1700

障害者共同作業所 「にじのがす橋J てす′U し芍を
一 ′′00

浜御彰地域福rlセンタ
ー 神戸市東灘区御昌夕本町6-2-14 078-354-0476 9,00本や17,00 曜日 日視

六甲アイランド地域福祉センタ
ー 神戸市東灘区向洋町中3-1-6 073-357-3787 9100本V17:00 曜日 日視

向洋地域福祉センタ
ー 神戸市東灘区向)|コ由6-3-2 073-857-534? 9100-1?!00 曜日 日祝

RCふ れあい広場 や戸市東灘区向)■BIⅢ2-3 073-857-7375 9130^セ16130 曜月 桐日

神
戸
市
灘
区

稗日地域福祉センタ
ー 神戸市灘区倉石通4-1-10 073-301-4340 9,00～ 1?100 曜日 視 日

篠原地域福祉センタ
ー 神戸市灘区篠原北町2-2-3? 073-801-3627 9100-V17100 日曜 視日

寿ポランティアグル
ープふれあいの家 神戸市灘区楠丘町2-1-12 0?3-321-3222 10100～ 17100 曜Ｂ

成箱地域福祉センタ
ー 神戸市驚区侑雀印 -3-1 07B-322-6211 9:00-ヤ1?!00 日曜 祝日

塩甲地域福祉センタ
ー 神戸市灘区臨甲2-10-1 073-322-8709 9100^セ17100 日曜 桐日

こころのケアステーシヨン 神戸市灘区深日匂2-2-19 078-842-1550 10100ハや16:00 水 土曜

サポートステーシヨン灘つどいの家 神戸市灘区大利B13-1-20 0?8-842-4365 9i30^や17,00 日曜 日視

高羽地H福 祉センター 神戸市灘区楠丘町4-1-16 078-954-0481 9100ハマ17,00 曜日 祝 ロ

なぎさ地域福祉センタ
ー る 唇

通 078-371-612 9:00～ 1?!00 日曜 日祝

灘luJttl.tン ター ↓戸市点E千呈這1 じ
―= 3「]-3F!― ]=[F

一

灘区ボランテイアセンタ
ー 神戸而灘区神ノ木通3-6-18

灘区役所1皓
078-371-7549 9:00～ 17100 上日曜 視日

岩屋地域福祉センタ
ー 神戸市灘区岩屋北8j2-5-3 073-881-4918 9100本Vl?100 日曜 祝日

王子地域福祉センタ
ー 神戸市灘区中原通7-5-1 0,3-861-933? 9100ハヤ17:00 日嵯 祝日

西刻地域福祉センタ
ー 神戸市灘区大る北Bj8-1 078-382-0331 9,00～ 17100 曜日 日祝

躍在宅福祉センタ
ー 神F3市灘区電言町2-1-27 0?8-982-1294 9i00～ 17100 曜日

東部在宅障害者福祉センタ
ー 神戸市灘区岩屋北町6-1-4 073-832-5675 9100-17100 曜周

神
戸
市
中
央
区

神戸YVVCA分 室 神戸市中央区坂□通5-2-16 0?3-221-5111 9100‐-15100 土 日曜 祝日

小野福地域福祉センタ
ー 神戸市中央区旭通2-22-14 078-221-5666 9t00本ヤ1?100 嵯日

右支It明福祉センタ
ー 神戸市中央区神を通2-3-7 0?3-222-4262 9100-Vl?100 曜日

市民活動総合支援拠点 神戸市中央区吾章過4-1-6 0?3-230-8511 9:30～ 17130 士 日曜

神戸 YWCA や戸輌中央区二宮町1-12-10 073-231-6201 9100-V18100 日曜

０



便晰 施設名 所在地 電話番号 開館時間 休健日

078-231-3300 9100-1?100 曜火

神
戸
市
中
央
区

脇の浜地域福祉センタ
ー 神戸市中央区臨浜海岸通3-2

中央区ポランテイアセンタ
ー 督民宮層森昂冒

井通5-1- 073-232-1447 9,00ハや1?100 上日曜 規日

KOBEふ れあいの会 つどいの合
神戸市中

翁
区日本通2-1-3, 078-241-5186 10145ハや16:00 曜月 祝 日

吾日野地域福祉センタ
ー や戸市中央区ブヽ雪通1-1-? 073-242-0294 9:00^ヤ1?100 曜日

兵庫県ポランテイア協会 営唇宮壇弁辱場甲置各下
1~lU 078-242-4613 9100本マ17100 土日曜 P兄日

073-271-1294 9100ハや17,00 曜日

中央在宅福祉センタ
ー 神戸市中央区磯上通3-1-32

07B-291-0171 9!00-17100 曖人
旗塚地域福祉センタ

ー や戸市中央区旗塚通4-4-20

吾喜地域福祉センタ
ー 神戸市中央区吾雲通5-1-12 078-291-332ワ 9100ハや17,00 曜月

078-303-0801 9!00～ 1?100
■  』重

サン コーポラス住宅 神戸市中央区着島中町2-5-1

神戸市中央区中LL手通3-5-8 073-331-1239 10,03-16:00
_  亡 モ

i 日兵匡県中章料電実生活衛生同斉組古

073-331-3350 10:00-16t00
ェ  出 に

祝日兵庫県館商生活衛生同業組合 神戸市中央区下tL手通4-14-3

073-[■ ―|=94 ヨJと F,]

0?3-341-6322 9100-V17100
水 に

身3  5日嗜橘加盟福祉センタ
ー

| 078-341-3069 10100～ 16100 土 日曜 抗]

コーブこうべや戸中コ
ープセンター 輛 罰B術提

18 078-362-2770 10,00-や18:00 日曜 祝日

下山手地切福祉センタ
ー 神戸市中央区Jし長狭通7-3-13 078-362-5344 9100～ 17:00 曜日

073-366-1431 10100本マ19100
主  日に

視日騒 党轟騨縛 穏冨ワ▼委猪吊智場型1石造
~モ

掃畳篭覇型ラ請≧企戸 覇彊遷税猶
元町通6丁自

で理

号 078-36?-33361 1000～ 1800 日曜 f l l 日

神
戸
市
兵
庫
区

兵庫在宅福祉センタ
ー 神戸市兵庫区菊水町10-40 0?35卸セ941錨解花紺 日曜 祝日

078-521-20251 1000～ 1700
□曜 机日
第24土 曜

共働工房みんなよつて屋      1神戸市兵
庫区永沢町3-2-?

荒日地域福祉センタ
ー
       1神戸市兵庫区荒

日町2-19-1 073-575-?056 9,00ハVl?:00 曜日 視日

078-579-330411000～ 16,00
上 □幡
祝日帯 センター    1賀昌厘透屏特旨

出判|~`|

神
戸
市
北
区

地域生活支援センター ひだまり小倉 1蓉匠雪巻軍出期 o 07358255441900～四0穐旨苦

小部地域福祉センタ
ー
       1神戸市北

区鈴閣台Jし町4-9-9 073-591-?5521 900～ 1700 日曜 祝日

Jしこ宅名社センタ
ー
        1神戸市Jに 錦南台

西B11-26-2 073-592-1294
9100-V17,09
土逗900～1200+

曜日

枢ボランテイアセンケ 「下可枢酵槽確
西田■あl‐W8却 3-∞ 的

10∞
～7哩

西すす景心センタ
ー 「元気クラブ」 1神戸市Jヒ区北

五葉1-13-1 078-595-15001 900～ 1700 日曖 れ日

ひよどり台地域福祉センタ
ー
    |や戸市北区ひよ

どり台3-3 o?3-741-6653 9 , 0 0～1 7 0 0   月曜

鹿の子台地域福祉センタ
ー 神戸市北区度の子台北町6-34-3 073-952-0106 9100-17100 曜人

073-98?-0124 9,00ハヤ1?100
日曜 ↓t日

土曜穣原台地J福 祉センタ
ー 神戸市北区謀原台中町?-14-16

神
戸
市
長
田
区

伊
蔵追5-92-2 078-576-79641 900～ 1800  水曜

スタジオ5 神戸市長日区御蔵通5-5 078-5?3-1100 9100～ 1'00 曜水

078-5?8-1929 10,00-17:00 上 日曜 祝日
共働作業所くららベ

ーかリー 神戸市長日区三番町2-2-6

長日在宅福祉センタ
ー 神戸市長日区腕塚町2-1-28 078-611-2015 9100‐V17100 曜日

旭若松公会堂            1神戸市長
日区右松町9-12-14 073-611-4490 9100～ 1800  日曜

0?8-612-2402 10100～ 13モ00
土  日曜
視 日神戸定住外国人支援センタ

ー 罰派哲2民身党を青
ムJと~も~|

宮川地域福祉センタ
ー 神戸市長日区長日町2-2-1-501 073-612-4160 9子00~伊 '00 日曜 祝日

０



区也 名段施 所在地 電話番号 邸歯時間 休館日

神
戸
市
長
日
区

共働作業所トウモロー編集室 神戸市長日区水笠通4-1-12-2F 073-621-1772 10,00～ 17:00
工 U怪
桐日

殺本地障害者センター
神戸市長日区大塚BJ6-1-
池内ビルlF

078-642-0142 9,00～ 19100 日曜

駒どりの家 神戸市長日区駒ケ林町1-3-12 078-642-1949
UiUU-1/tUU

t木選900～1200)
日曜 視ロ

特定)F営利活動法人パラレルサポ
ート 神戸市長日区戸崎通2-7-1-lF 078-642-2494 9:00-17100 日曜  机

出
士曜

夫働作業所 パセリジュニア 神戸市長日区庄山B3」3-1-11 078-642-2620 10:00-16!00 土 日曜

細日福祉センタ
ー 神戸市長日区組日町7-1-30 076-642-4156 9100‐21100 日曜 祝日

きつさ はあと 神戸市長日区西代通3-10-16 078-643-1016 10!00-16100 土 日曜

真野地域福祉センタ
ー 神戸市長田区東尻池町6-3-19 078-631-2700 9100‐21100 月曜

神戸市立池日児童館 神F3市長日区池日広町41-10 078-691-7019 9130-17100 日曜 祝日

懇 出 ミ ェニティセンタ 的
神戸市長日区海運町3-3-8 TCC内 0?3-731-8577 9100～ 17100 曜日

神
戸
市
須
磨
区

板宿見富餌 神戸市須磨区板宿町 1-4-9 0?8-?31-2230 9100ハヤ17100 日曜 祝日

須磨区社会福祉協議会 塘層宮優昂局黒昴冒
1~1~1 °711輪とぱ

q 9:00-17i00 ム  Uに
祝 日

サポート須磨在宅介議支援センタ
ー 神戸市須磨区飛松町5-1-22 073-731-6700 9100ハVl?100 日曜 祝日

禅昌寺地域福祉センタ
ー 神戸南須磨区禅目寺町2-1-5 073-732-4155 9子00～ ヤ!00 日曜 祝日

東須磨t‐福祉センタ
ー 神戸市須磨区若木町3-5-9 078-732-895? 9100本ヤ1?,00 日曜 祝日

須磨の消地域褐祉センタ
ー 神戸市須磨区子守町1-1-20 0?3-733-9857 9100～ 1?!00 月畦

高倉合地域福祉センタ
ー 神戸市須磨区高倉台4-1-4 078-735-5632 9t00本ヤ1?!00 人曜

須磨在宅福祉センタ
ー 神戸市須磨区大日町7-3-に 073-736-1294 9100ハ,17:00 曜日

自由工房 宙 神戸市須磨区衣掛町2-4-10-lF 078-736-200? 11100-Wi00
上  日曜
祝日

稲葉公園安心コミュニティブラザ 神戸市須磨区南町1丁目 稲葉公国内 078-?36-5321 10!00-16:00 無体

療育スタッフGネ ット 督三甲得辱唇唐覇鮮
3-3-2 073-737-0366 10100ハや18,00 上 日曜

特別蓋護老人ホーム あしツ
一ヽ卜須磨 神戸市須磨区松風町4-2-26 073-?3?-2526 8130～ 17130 な じ

横尾地域福祉センタ
ー や戸市須磨区績尾2-1-1 0?3-?41-2004 9:00～ 17100 木曜 祝日

コーブ横電組合員集会室 神戸市須磨区寝尾 1-5 0?8-?43-4501 10100ハや20!00 曜木

東落合地域福祉センタ
ー 神戸市須磨区東落合3-33-12 078-791-0005 9100ハV17,00 日曜 視日

首crl台地域福rIセンタ
ー 神戸市須磨区盲の台4-5 073-791-=338 900-1700 月曖 : 7□

囲落合地域福祉センタ
ー 神戸市須磨区西落合5-13-20 073-?91-3880 9100-や17100 日曜 祝日

竜が台地域福祉センター 神戸市須磨区竜が台5-20 078-793-4030 9100ヘマ17:00 日
握  付t  t r
水曜

友が二地域福祉センター 神戸市須磨区友が丘5-2600-2 0?B― ?93-5188 9100ヘマ17100 日曜 視日

松尾地域福祉センタ
ー 神戸市須港区北落合3-2-1 070-794-0230 9,00^V17100 日曜 祝日

南お台地域福祉センター 神戸市須磨区南落合3-11-2 073-794-5314 9:00～ 17,00 曜火

神の合地域福祉センタ
ー 神戸市須店区神の谷5-2-1 078-793-1344 9,00本Vl?i00 月曜 視日

神戸西助け合いネットワ
ーク 神戸市須磨区西落饉 -1-6 073-?95-3786 9,00～ 1?100 日曜

クローバーの会 友が丘作業所 神戸市須磨区友が二5-5 0?8-795-4078 8:30～ 1?:00
二  日曜

桐日

神
戸
市
き
水
区

神戸垂水おやこ劇場 神戸市重水区清水距
-21 073-706-1810 10!00-16モ00

i  口怪

祝日

つつじが丘地域福祉センタ
ー 神戸市垂水区つつじが二4-6-? 078-?0?-5840 9i00～ 16t30 日曜

星がニホーム 神戸市垂水区星が丘3-2-23 078-703-3233 9100～21100 な し

０



施設名 所在地 電話番号 聞億時間 休館日

神
戸
市
垂
水
区

言水こ宅福社センタ
ー 神戸市垂水区平磯1-2-5 078-?51-1294 9100～17100

(土曜900～1200)
日曜 視日

輝たかまる 神戸市妥水区坂上3-2-31 078-751-3581 9100～ 1?!00 日曜

塩屋地'福 社センタ
ー 神戸市垂水区塩屋町4-3-9 078-752-?988 9,00～ 17100 日曜 祝日

東垂水地域福祉センター 神戸市垂水区=居 殿2-5-25 0?3-753-6002 9130ヘヤ16i30 水曜

本多閣地域福祉センタ
ー 神戸市垂水区本多聞4-1-2 0?3-?31-3802 9120-16130 曜月

多固東地域福祉センター 神戸市吾水区学が丘4-3-7 078-734-3210 9130～ 17100 曜月

多聞南地域福祉センター 神戸市き水区本多聞6-3-12 078-785-2558 9,30-16130 火確

神陵台地域福祉センター 神戸市重水区南多間台1-8-8 078-795-7224 9:00～ 17100 月曜

ベルデ名谷隻会所 神戸市垂水区名谷町字高曽2292-10 070-796-3156 9100-vl?100 無体

神
戸
市
西
区

草園地域福祉センタ
ー 神戸雨西区学園コ的5-2-3 073-792-9572 9100-17:00 日轄 杭日

YMCA西 神戸地域活動センター 神戸雨西区学園東町2-1-3 0?3-793-?402 9:00ハヤ19100 B曜 初日

学園東地域伯社セン■一 神P=コ ニ■ヨ貢嗜5-1 073-79と 一Sj31 9100‐-17100 日モ 視U

高津橋地域福社センター 神戸市西区玉津8清 津橋188 073-914-6336 9!00本マ1?100 月嗜

玉津地域福祉センター 神戸市四区玉津町出さ字古挿204-4 078-925-3253 9100～ 17100 曜日

出合地域福祉センター 神戸市西区王塚台5-?3 078-927-1201 9:00本や17100 水曜

務吉児宣篤 神戸市函区枝吉4-26 078-927-561? 9130～ 17100 曜日

西在宅糧llセンター 神戸市西区言日台5-174-10 078-961-1294 9,00本マ17100 嗜日

美資多台地域福祉センタ
ー 神戸市西区美賀う台3-13-4 073-961-6392 9100-17100 木曜 視日

□―ジュ 神戸雨西区糀台4-14-106 073-991-0373 11:00-1?100 土 日曖

樫野台地,福 社センター 神戸南西区樫野台5-4-2 073-991-9922 9:00ハセ17,00 第4月曜

狩場合地域福社センタ
ー 神戸市囲区狩場合3-6-2 078-992-3403 9t00本マ1?!00 火曜

Jし山地域福祉センター 神戸市西区北山台3-26-1 078-994-1195 91011～17100 月曜

月が丘地域福社センタ
ー 神戸市面区月が丘5-1-12 078-995-1195 9100～ 1?!00 月曜

井吹面地域福7Lセンター 神戸市囲E丼 ∝台西町4-4 078-996-3006 9100-1?!00 水曜

丼吹東地域福社センター 神戸rrJ西区井吹台東町4-21-2 073-996-3569 9100-V17100 水曜

尼
崎
市

グルージハウス樽寿荘 尼崎市金葉寺町2-10-1  
- l16-4868-3590

‐24時 間 無休

尼崎商工会議所 尼崎市昭和通3-96 06-64,1-22印 9100-1?!00 理加
ｉ

尼崎市立大圧公民館 尼崎市大座画町3-6-14 06-6416-0159 9,00ハヤ17:00 日視

塚ロコーブ 尼崎市塚□8J十-16-1 06-6421-1503 10:00ハヤ21i00 第3木曜

尼崎市立立花公民館 尼崎市塚□町3-39-? 06-6422-6?41 9100～ 1?!00 日祝

塚ロヨーブセンター 是是擢ユ拶理ラゲ=弁) 06-6429-2411 9130～ 16i30 日曜 祝日

尼崎女性センター トレピニ 尼崎市南武庫モ3-36-1 06-6436-6331 9100～ 21100 日曜 祝日

尼崎市立中央公民館 尼崎市西難波駈 -14-34 06-6482-1750 9:00-17100 日視

指定非営利活動法人 シンフォニ
ー 尼崎市北親内89-4-2-106 06-6483-2328 9:00ハセ17100 曜日

尼崎市立目田公民館 尼崎市倉滴2-1-1 06-6491-5496
9100カ▼21100
+日曜900 1ヽ700)

日視

尼崎市立園日地区会館 尼崎市東園日BJ4-12-4 06-6493-0140 9:00‐ 21100 水曜

尼崎市立小日公民館 尼崎市潮江 1-11-1-101 06-6495-3181 9100～21100
+日曜900～1700)

日視

０



施設名 所在地 電話香号 閣館時間 日歯体

師 同B売 在宅介護支援センタ
ー Pc崎市小中島2-10-20 06-6495-3531 9100～ 19100 無休

西
宮
市

西自市立山□公民館 西自市山□町下山□4-3-9 0?8-904-0287 9100～22100 12/29-113

西宮市立塩瀬公民館 西宮市名塩新町1 0?97-61-0321 9100～22100 12/29本V1 3

東山台ボランティアセンター 西宮市東山台4-10 O?97-63-2322 10,00-13100 エ ロ曜 】U
年末年始

西宮市立今津公民館 西宮市今津水波B19-28 0798-22-3529 9100-22100 12/29-V l13

西官市立用海公民館 西自市る在8110-21 0798-26-0532 9100ハV22100 セセ9～ 1,3

西宮市立浜臨公民館 西自市浜脇町5-14 0798-26-0656 9,00-22100 12/29-1/3

かものはじ 西自市自前町?-21-101 0798-26-2855 10100ハVl?i00 土 日曜

西自市立書風公民館 西日市甲子園春風BJ2-21 0798-33-1123 9100-22100 12/29～1/9

西宮商工会議所 西自市櫨塚町2-20 0798-93-1131 9!00～ 17100
主 日曜
祝日

西自市立夙)公 民館 西宮市羽衣町1-39 0798-33-1923 9100～ 22100 12/29ハV1/3

西自市立西宮浜公民館 西宮市西宮浜4-13-1 0798-34-2002 9モ00～ 22:00 12/29～1/3

夙)西 市民館 西自市大谷町3-50 0798-36-4005 9100ハヤ1?100 月曜 視日

西日市香植固市民館 西自市中浜B13-15 0798-35-919? 9,00-Vl?100 月曜

智辱ヨ遭妻納蒙需ダブ>ィァネットワーク 西宮市上甲子園5-1-1 0?98-36-9900 10:00ハや17,00 日曜 視B

西宮市立学支公民館 西宮市学支殿町2-4-24 0?98-41-6050 9:00～ 22100 12/29‐ヤ1/3

夢作業所 西宮市鳴尾8j2-25-10 栄マンション 0?98-41-96?? 9i30カヤ16i30 挫側
上

西宮市立鳴尾公民館 西宮市鳴尾町1-3-2 0?98-47-3833 9100～22100 12/29-Vl'3

西宮市立鳴尾東公民貸 西宮市東鳴尾町1-9-1 0?98-49-1300 9100ムや22,00 12129-vl 13

西宮市立高須公民館 箇宮市高須呼 -1-35 0?98-49-1312 9100-22100 12/29-ヤ1 3

西宮市立南中子囲公民館 西自市甲子園9香BJ1 5-40 0798-49-4741 9100～ 22100 12/29‐V l13

コーブ武庫サ 西宮市高須町1-1-2-101 0798-49-6503 10!00ハヤ20i00 不定期

西日市立中東公民館 西ヨ雨上甲東園2-11-60 0798-51-3743 9100ハヤ22100 12/29-113

西宮市立段上公民館 西宮市段上8T2-10-3 0798-53-0931 9100～ 22100 12/29‐▼1!3

段上センタ
ー 西日市段上町2-10-23 0798-53-3304 9100～ 22100 無休

ブレーンヒューマニテイー 西宮市中風園1-3-12カ ミヤビル3階 0793-33-4441 10,00-22100
十 日に
初 日

北瓦木センター 西日高上之町24-40 0798-65-0600 9,00本V22100 日曜 視日

西宮市立工本公民館 西日市扇林813-1 0793-65-0660 9100-22100 12/29-Vl13

西自市立高本公民館 西g市高木東Ct「15-10 0798-65-1569 9,00～22100 12/29-113

西自市立中央公民館 西自市高松町4-8 0799-67-156? 9100～22100 12/29～113

西日市立上中子園公民館 西宮市甲子薗□3-9-26 0798-67-4329 9100-22:00 12/29～1,3

西自市立右竹公民館 西自市西福町15-12 0798-6?-7171 9100ハや22100 12/29～ 1/3

西宮コーブ福祉ボランティアセンター 西宮市甲風園1-8-1 0798-67-892? 10!00ムV16千00 日曜 視日

西自市立大社公民館 西宮市柳本町1-37 0793-?1-3649 9100^ヤ22100 12/29ハヤ1/3

西宮市立神原公民範 西宮市神原6-11 0798-71-7444 9100ハや22100 1229～ 113

西自市立上ヶ原公民館 西宮市大軒町1-32 0798-?2-?286 9100-22100 12/29～ 1/3

西宮市立越木岩公民館 □宮市掲之池B15-29 0798-?2-7521 9100-22,00 12/29～113

０



Hh Ⅲ 施設名 所在地 電話害号 閣健時間 休億日

５
宮
市

コーブ夙川 西自市右松町4-1 0?99-74-1414 10!00-V20!00 木曜

越木岩会館 西宮市畳某8T2-29 0?93-74-2110 9100へV22:00 曜日

くつろぎの家 ら< 西自市松風町3-15 宮楽ハイツlF 0798-75-5233 10100ハセ17,00 曜日

声
屋
市

芦屋市立上宮川文化センタ
ー 芦屋市上自川8J10-5 0797-22-9229

U:UU～ 1/!もU
I土曜900～1200)

日曜 桐日

集 空 間 T 。 芦屋市茶屋之町?-12 079?-25-0177 10,00～ 17100 日曜 桐日

声屋市立□書館 声屋市伊勢BJ1 2-5 0?97-31-2301
9i30ハ。18子00
1±8930～1600)

月握 日視

Ｐ
丹
市

知的障ヨ着通所授産施設ゆうゆう P丹 市鴻池字南卿 -2 072?-77-7486 8:45～ 16100
工  U 曜
祝 日

ユミ
Ｃ

咽

Ｃ
「
Ｔ
■ ニケーションセンター

P丹 市瑞ケ丘4-1-14
HSMハ ウスlF TCC

0?2?-77-8066 9100-18100 無休

サンンティホー! ,丹 市中野西1-148-1 072-783-2350
υ!UU-21!Uu
十日曜900～17001

人曜 祝日

=二 =立 甲H■会宇= 伊丹市千管1-1-1 072-?84-3000
9100^ヤ21:00
+日曜900 1ヽ700)

曜月 桐日

宝
塚
市

小林会館 三塚雨小林1-3-20 0797-72-6503 9,00-17100 曜水

二十i!口!■
宜哲市,子 t3-14-59
ヲ Jメ しン トヒル lF

8797-72-9055
すUU-1/luU
Iェ曜900～13001

日躍  机 日
月曜

山本合同利用たヨ
曇塚市日本東2-2-1
アイアイパータ内

0?97-82-3570 9,00～ 17100
主 日曜
視日

旭町会館 宝塚市旭町2-22-3? 0797-84-4301 9100-22:00 日曜 視日

スマイル ルーム 宣塚市川面5-13-5 2F 0797-35-2004 10!00ムV16100 土 日曜 祝B

宝塚市立男す共同参画センタ
ー 宝塚市栄町2-1-2 ソリオ2 4階 0797-86-4006 9100-21,00 第2日曜

中山台会館 宜塚市中山桜台2-2-6 0797-88-4340 9100ハヤ21100 曜日

中山台コミュニティセンタ
ー 宣塚市中山桜台5丁 B15番 2号 0?97-39-9605 9100ヘマ21100 月

1□
年末年始

宜塚市立白黙休養村センタ
ー 宝塚市大原野字南宮2-? 0797-91-0001 9子00～コ 100 無休

川
西
市

川西市大rB自治会 1西 市大和西4-1-1 0727-94-0375 10,00～ 16100 日
U 琶 祝 日

土曜午後

)西 市けやき坂公民館 1西 市けやき坂2丁目63-1 072-798-0?抑 9100ハセ21,00
1 2 月2 9 日～

1月3日

衛角デイホ
ーム&サ ロン L(=!D子 )西 市清和台東5-1-4 072?-99-1003 9100本ヤ1?100 上 日曜

明
石
市

切る市立大蔵コミュニテⅢセンタ
ー 明5市 西朝霧丘召一? 078-912-3620

UiUU本ヤZ l100
rB曜9oo～1730) 月

曜 視日

明る市立朝弱北コミュニティセンタ
ー 明る市大直谷中 -1 078-913-0633

9100ハや23100
13曜900～1700)

曜月

コーデこ■ →ヽるコーアセン■― 叩ろ市大明ろ町2-1-29 078-914-2636 9i30ハや17130 口彊 桐日

市民サポ‐ヽセツ線‐明石 _‐ 、! 明5市 相生呼 -11+H一 松EL21峨 F 078-917-8076 9130～ 16モ33 火 日曜親9

叫石市生涯学習センター 仰右市東仲ノ町6-1 078-918-5600
t4!UU一VZI〔UU

(日曜900～ 21001
月曜
第3人曜

現る市大久保市民センタ
ー 明石市大久保Bj大望612-1 073-918-5620 9:00^ヤ17:00

上  日 曜

視ロ

明石市立錦城コミュニティセンタ
ー 明る市上ノ丸3-1-11 073-919-5960

υ!uuハやと |luu

十日罵900～1?001
曜月

切る市立朝雲コミュニティセンタ
ー 明石市松が丘5-7-1 078-918-5962

9100ハや21100
(日曜900～1?00)

曜月

明5市 立衣川コミュニティセンタ
ー 明る市日8T2-1-18 0?8-910-5964

υ!uu方vzl!uu

【日曜900～1?00)
曜月

明5市 立寧海コミュニティセンター 明る市西明5南 町 1-1-33 073-918-5966
giuuハャzl!uu
(日曜900～ 1700)

曜月

明5市 立高丘コミュニティセンタ
ー 明る市大久保町高丘3-3 078-919-5968

9100ハや21100
(日曜900～1700)

曜月

明石市立江井島コミュニティセンタ
ー 明る市大久保8j西島680-5 078-918-5970

UiUUヘヤZI!UU
十日曜900～ 1700)

曜月

明石市立点住コミュニティセンタ
ー 明5市 点住町清水364 0?8-913-5972

υlUU～ZI!UU
(B確900～1730)

曜月

明石市立二見コミュニティセンター
明5市 二見町西二見597-2
西3日文化会館内

073-918-5974
9,00～ 21100
+日曜900～1?00)

曜月

明る市立林コミュニティセンター 明石市林崎81'-11-2 0?3-918-59?8
9100-V21:00
+日曜900～1?00)

曜月



ロ市 施設名 所在地 電活番号 閣鶴時間  1 休日日

078-919-11ク 9100本マ18130 雌脚
土

明
る
市

明石法律事務所 明石市天支町2-1-20

073-929-0355 圃蒲僻1寵明石市立野々池コミュニテイセンタ
ー 明石市沢野 1-3-1

078-929-2630 9,15ハVl?100 一牛『
±

驀 セケ言と
デ 明
| 明る市北王子町13-41

078-935-3588 lBc品語1群 月建明る市立大久保北コミュニテイセンタ
ー 明る市大久保町大妻2030

078-935-7720 個樫胤話,柑月健視日晋雪宮≧舎分容せラ努堅 明右市大久保町谷八木878

078-936-0379
9100～21,00
(B曜900～1'00)

月曜

明石市立大久保コミュニテイセンタ
ー 明石市大久保町大久保町200

078-937-?338 15100ハセ21100 選月

明石市立大久保南小コミュニテイセンタ
ー 明る市大久保81ゆりのき通3-1

078-938-2121 900～ 1700 日曜 祝日

高丘在宅介霞支援センタ
ー恵泉 明石市大久保町大空3101-1

073-938-2395 9100-17100 日曜 視日
大久保北在宅介議支援センタ

ー恵泉 明右市大久保町大窪2041-3

078-946-4351 10モ00～ 16100
金  日曜
桐 日

うI井 ケ島作業所 明る市大久保81江井ヶ島638

0?8-947-0199 咽曜品0～lⅢ001D 曜月明る市立点1主東コミュニテイセンタ
ー 明右市貫住町全ヶ崎1687-14

0794-82-3190 9,00～ 17:00
ェ    由に

祝ロ
三
本
市

=木 南工会議所
= 木 市本呼

- 1 - 1 8

0794-87-1300 9100‐▽22:00
毎月末日
視日

言山公民密
二木市志契町言tL3-15-2

0799-22-1200 8130～ 17115 休無

洲本中央公民館 洲本市山手3-3-2

0799-23-0516 8130～ 17115
エ  ロ怪
視日

洲本市千草公民館 洲本市千草中221-?

洲
本
市

0799-24-3602 ei30～ 17:15
ユ 出躍
視日lll本市大野公民館 洲本市大野1404

o799-24-4783 3i30本マ17115 無休

洲本市lI茂公民館         1洲本
市下内膳4?0

o799-26-19101  24時 間 案休

かけはじ会籠 洲本市栄町3-1-52

0799-27-21671 830～ 1?H5
上 日曜
祝日lH本市立由良公民館 洲本市由農1-6-10

0799-28-0007 8,30～ 17115
士 日曜
祝ロ

洲本市立安平公民館 洲本市安子町中国11-2

0799-28-1024 8130～ 17,15
と  日曜
視B

洲本市立中)原 公民策 洲本市中,原 町中川原908

0?99-62-0157 9100カヤ22100 休空
小

津
名
母

じづのおだまき館

津名町立しづかホ
ール

津名部津も町志筑911?-1

津名苺津名町志筑新島5-4 0799-62-2001 9100本V22100 大曜

o?99-62-2345 9,30へV17100

8130ムV17:15

火曖

津名B」立図魯欝 津名罰津名町志筑318-1

o799-85-0509 紐樋
二

―宮町中央公民館 津名都
―自8J番家396-1

0799-3?-1211 PJ130-1715 柳樋
十
一

中山問結合お1生化センタ
ー 津も都五色町鮎原宇む352

0?99-32-1433 10,00ハマ17100 日曜

五色町すこやか子育てセンタ
ー 津名酎五e8臨 原西 142-4

0799-33-0160
813U～ ZZttUU
十日曜830～ 1700)

祝 日

五色町中央公民館 津名秘五色町都志 170

o799-33-0343 9100‐V17:00

8130本マ1?115

第2木曜

全天候型多目的運動広場 津名都五色町都志1087

o799-45-0396 覗和
土

三
原
都

緑町商二会 三原郡緑町広日広日105?-1

o799-45-1718 9,00-18100

9100‐▽17:00

無休

特】陰 喜老人本
一ム緑風館 三原郡根町広日中筋1025-19

o799-36-2275 般加
ｉ

西淡町南工会 三原部西淡町湊61-1

0799-36-2314 9t00～ 1?i00 月曜

西淡町立滝)記 念美術館玉青館 三原圏西洪町松帆西蕗1137-1

o799-39-0399 3130ハヤ17130 曜水
魚彩貸 三原郡西泳町阿コB賀丸山漁湾

0799-42-4966 3130-17:00 体無
三原町社会福祉協議会 三原部二原8」市市345-1

0799-52-0808 9100-17:00 無休

和太鼓 「美鼓言」 三原都南淡町福農乙934-6

0799-54-0331 8:30～ 1?:15
と  日曜
¶ 日

南淡Bl資長公民館 三原都南洪81賀隻1053

０


