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平成 27年７月 11日（土） 

 

宇都宮山の会 

参加者 T越 ・ M本 ・ Y川 

 

 

当初の計画では、ツエルト泊にて１泊２日の山行を予定していたが、日程の都合が付

かず日帰りの山行に変更しました。 

 赤沼駐車場にて、前夜泊集合。朝一番の低公害バスにて西ノ湖入口のバス停へ向かう。 

6：00  西ノ湖入口出発 柳沢林道から赤岩滝を目指し 2時間、赤岩滝手前の斜面

に到着 今回は、天気に恵まれた山行が出来そうである。 

目の前の斜面を登りきると、シャクナゲの林が広がっていた。そこから、県境尾根を

経由して、錫ヶ岳へ向かった。 

12：15 錫ヶ岳山頂到着 途中は、人も少ないルートとは聞いていたが、予想通り 

ヤブとのたたかいであった。  

山頂からの展望は、いまいちではあるが、所々から見える晴天下の中禅寺湖は、素晴

らしい景色であった。山頂では、Uクラブの人たち２名とも出会ました。 

13：00  山頂出発 前白根山を目指しヤブの登山道（クマザサ）を進む。 

15：30  白檜山（2394ⅿ）を通過 これより先の登山道は、ヤブもなく歩きやす

かったが、ゆっくり景色を見る余裕はなかった。疲れはピークに達している。 

17：00 前白根山（2555ⅿ）を通過 日もかなり西に傾き、湯本からのバスの時間

もあり下山を急いだ。  

19：20  外山尾根を下り湯本駐車場に着いた。 日はとっぷりと暮れた 

本日は１３時間超えたハードな山行ではあったが、充実した 1 日でした。 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

シャクナゲ平 錫ヶ岳山頂 

 

 

 

      しゃくなげ平              お疲れ様 錫ヶ岳山頂 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

      ガレバ登り                 中禅寺湖が見える 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 県境尾根はもう少し 前白根山より本白根を望む 


