
チャレンジカップチャレンジカップ
「早朝グランドゴルフ大会」「早朝グランドゴルフ大会」

『美・BODY』を平成２５年４月からの新教室に計画しました。
今回、１回限りのお試し体験講座を下記のとおり開催します。
また会場と曜日、時間帯は、４月からの『美・BODY』教室の開催内容と同じ設定になっています。
「よーし　この曜日なら行けそう！」「おもしろそう　やってみよ！」と思われたあなた、お試し体験会場
でお待ちしています。

□講座開設日　２月５日（火）　午後7時30分～午後9時まで
□会場・会費　錦津公民館　１人＝３００円（当日）　※上履き、汗拭きタオル、飲料水は各自ご持参ください。

いらっしゃ～
い

★ ★

申し込み・問い合わせ先

２０１３年　皆様　明けまして　おめでとうございます。
本年もチャレンジクラブ８０２をよろしくお願い申し上げます。
さて当クラブは『８０歳を過ぎても週に２回は体を動かそう』をモットーに、キッ
ズダンス、太極拳、ヨーガ、ハワイアン、シルバー元気塾など全２１教室を開催し、
現在４０１名の会員のみなさんが元気いっぱい体を動かしてみえます。
新しい年も、暮らしの中にスポーツタイムを取り入れていただき、健康で楽しい毎
日づくりのお役に立ちたいと願っております。どうか今年もチャレンジクラブ８０２
をよろしくお願いいたします。
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http://www.geocities.jp/challenge802/

元気なまち やおつ いい笑顔 いい仲間！元気なまち やおつ いい笑顔 いい仲間！元気なまち やおつ いい笑顔 いい仲間！元気なまち やおつ いい笑顔 いい仲間！

（9:00～15:00）
（土・日・祝日の受付はできません）

今年も健康♥暮らしにスポーツを！ 理事長　各務　清

8/26（日） 大会には、愛好家から、初めてクラブを握る初
心者まで、全１２チームの６０人が集いました。
ルールは仲間同士でのラウンドではなく、全員

がバラバラ。５人単位でアウト・イン各８ホール、
計１６ホールで競技します。
競技後、各自のスコアーをチーム単位で集計し、

総合スコアーの最少チームが優勝です。この日は
親睦の輪が大きく広がっていました。

優勝　須賀グランドゴルフ　Ｂチーム

２位　和知雅（みやび）　　　Ｂチーム

３位　和知雅（みやび）　　　Ａチーム

成績結果

後期教室　生徒数表　クラブ会員  （H24.12月末現在）『美・BODY』体験講座『美・BODY』体験講座

ありがとうございました。今年度の活動に活用させていただきました。

［順不同、敬称略］平 成 24 度 賛 助 会 員

チャレンジクラブ８０２の活動にご理解・ご支援をいただける賛助会員（個人・法人）の皆様を募集しています。
事務局までお気軽にご連絡をお願いします。お待ちしています。（賛助金は１口、5,000 円です）
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○先生の素敵な振り付けで、最高に楽しく踊れます。
○ストレッチの重要性が、今はよ～くわかります。

スマイルエアロスマイルエアロ

あけましておめでとうございま～す！あけましておめでとうございま～す！

会場　錦津公民館
日時　毎週水曜日　午後７時30分～
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