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産業文化祭 802タイム産業文化祭 802タイム
大きな拍手をいただきました♡

H28 11/12（土）

『第16回やおつ人道の丘ジョギング大会』『第16回やおつ人道の丘ジョギング大会』
八百津町出身の
外交官・杉原
千畝氏の功
績を讃え、
参加者相互
の交流を深
めることを
目的に開催し

ました。今年も小
学生から90歳の方まで435人がエン
トリー。8キロ、5キロ、3キロの3つ
のコースで、一生懸命な走りと仮装
パフォーマンスで盛り上げていただ
きました。
ゴール後は美味しい豚汁と八百津
煎餅に舌つづみ。表彰式後は、当クラ
ブ設立10周年を祝う豪華賞品満載の
大抽選会も行われ、会場はより大き
な歓声に包まれました。なお、大会を
支えていただいた皆様に心より感謝
を申し上げます。誠にありがとうご
ざいました。

H28 11/20（日）

りらっくすヨガりらっくすヨガ

○とにかく先生が熱い！寒い冬場でも体があった
まります。
○無理はしてません。やれる範囲の適度な運動が体
にいいですね。
○４月から待ってますよ。センターに来てくださいね。

会場　ファミリーセンター
日時　毎週木曜日　午後7時30分～

さわやか元気塾さわやか元気塾

○集中力が高まります。気持ちが楽になる感じで
私は好きです。
○新しいお仲間さん大歓迎ですよ。４月から一緒に
始めましょう。

会場　久田見センター
日時　毎週木曜日　午前10時00分～

▲キッズダンス（キッズ） ▲キッズダンス（ジュニア）

▲ベリーダンス

イベント紹介イベント紹介

□年代別表　□平成28年度会員数

□教室別　※後期スポーツ教室(１０月～３月)に参加している皆さんです

会　　員　　区　　分 会員数

一般会員（高校生以下） 74

一般会員（大人） 295

正会員 26

賛助会員 15

合　　　　　　計 410

区　分 人数 区　分 人数

園児・小学生 74 ４０代 17

中学生 0 ５０代 46

高校生 0 ６０代 130

２０代 0 ７０代 72

３０代 4 ８０代 26

教室名 教室生 教室名 教室生 教室名 教室生

健康ヨーガ 20 キッズダンス（キッズ） 25 さわやか元気塾 15

ベリーダンス 13 キッズダンス（ジュニア） 20 卓球 15

スマイルエアロ 22 スポーツ吹矢 12 ソフトテニス 27

ヘルシー体操 34 らくらく八百津 10 ハワイアンダンスサークル 10

シルバー元気塾 40 らくらく錦津 19 太極拳サークル 10

りらっくすヨガ 17 らくらく和知 12 太極拳　東部サークル 6

フィットネスエアロ 17 らくらく潮南 11 りらっくすヨガ和知サークル 13

（H28．12月末現在）

80歳を過ぎても週に2回はスポーツで体を動かそう！80歳を過ぎても週に2回はスポーツで体を動かそう！


