
北の再発見ボルダー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①①①①    トロッコ共和国トロッコ共和国トロッコ共和国トロッコ共和国    ６ｂ（２級）６ｂ（２級）６ｂ（２級）６ｂ（２級）    

  ガバ帯をスタートし、左にトラバース。ルーフの先のガバからマントルする。（ＦＡ 海老原） 

 

②②②②    ネコ会議ネコ会議ネコ会議ネコ会議    ６ｂ６ｂ６ｂ６ｂ    （３級）（３級）（３級）（３級）    

  ガバ帯をスタート、左上気味に登りリップがややくぼんだところからマントル。（ＦＡ 海老原） 

 

③③③③    ガトリングマンガトリングマンガトリングマンガトリングマン    ６ｂ＋６ｂ＋６ｂ＋６ｂ＋    （２級）（２級）（２級）（２級）    

  ガバ帯をスタートし、②のリップを使わないで右のほうに登る。右の肩は使わない。（ＦＡ 東） 

 

④④④④    ガトリングマンロングガトリングマンロングガトリングマンロングガトリングマンロング    ７ａ７ａ７ａ７ａ＋＋＋＋（（（（初段初段初段初段））））    

  ルーフ下のガバホールドでＳＤスタート、ルーフを横断し③につなげる。初登時よりも下地が掘

り下げられたため、振られを止める必要がなくなりやや易しくなっている。（ＦＡ 東） 

 

⑤⑤⑤⑤    ハードレイバーハードレイバーハードレイバーハードレイバー    ７ａ（１級）７ａ（１級）７ａ（１級）７ａ（１級）    

  ルーフ下のガバホールドでＳＤスタートし、ルーフ下で④から左に分かれる。下流側面カンテを

使い、上流側面に出て①に合流する。（ＦＡ 東） 

 

⑥⑥⑥⑥            ６ａ＋（３級）６ａ＋（３級）６ａ＋（３級）６ａ＋（３級）    

  ④、⑤とスタートは同じ、下流側面の弱点をついて登る。（ＦＡ 谷川） 
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①①①①    エルヒガンテエルヒガンテエルヒガンテエルヒガンテ    ６ｃ６ｃ６ｃ６ｃ    （２級）（２級）（２級）（２級）    

  ルーフ下のガバとあまいななめホールド帯でＳＤスタート。カンテにからみながら登る。 

（ＦＡ 東） 

①①①①’ダリヒガンテ’ダリヒガンテ’ダリヒガンテ’ダリヒガンテ    ６ｃ＋６ｃ＋６ｃ＋６ｃ＋    （１級）（１級）（１級）（１級）    

  左カンテの下のルーフにもぐりこんでアンダーでＳＤスタート、①に合流する。スタートで地面

スレスレになっても、フットワークで何とかなる。（ＦＡ 奥谷） 

    

②②②②    エルヒガンテロングエルヒガンテロングエルヒガンテロングエルヒガンテロング        ７ａ（１級）７ａ（１級）７ａ（１級）７ａ（１級）    

  リップ右端のホールドと、ルーフ内のカチでＳＤスタート。①につなげる。 

スタートは同じで、左カンテ（カンテに属するホールドを含む）を使わないで登ると「エルヒガ「エルヒガ「エルヒガ「エルヒガ

ンテ右」ンテ右」ンテ右」ンテ右」７ａ＋（初段）７ａ＋（初段）７ａ＋（初段）７ａ＋（初段）となる。（ＦＡ 東） 

 

③③③③    エクストリームウェイエクストリームウェイエクストリームウェイエクストリームウェイ    ７ａ＋／７ｂ７ａ＋／７ｂ７ａ＋／７ｂ７ａ＋／７ｂ    （初段）（初段）（初段）（初段）    

  左手フェース中央部の細かいカチ、右手かかりの良い縦カチでスタート。フェースの中央部を登

る。右上部のクラックは使わない。（ＦＡ 東） 

なお、右上部のクラックを使うと７ａ／７ａ＋（１級／初段）７ａ／７ａ＋（１級／初段）７ａ／７ａ＋（１級／初段）７ａ／７ａ＋（１級／初段）となる。（ＦＡ込堂） 

左上部のガバ帯及びその周辺のホールドに逃げると「いつかはエクストリームウェイ」「いつかはエクストリームウェイ」「いつかはエクストリームウェイ」「いつかはエクストリームウェイ」                

６ｃ＋／７ａ６ｃ＋／７ａ６ｃ＋／７ａ６ｃ＋／７ａとなる。（ＦＡ野中） 
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④④④④    三日月三日月三日月三日月    ６ａ＋／６ｂ６ａ＋／６ｂ６ａ＋／６ｂ６ａ＋／６ｂ（３級）（３級）（３級）（３級）    

  カンテの両手アンダーでＳＤスタート。フェースの縦ガバを取ってから右上する。（ＦＡ奥野） 

 

⑤⑤⑤⑤    念力念力念力念力    （５～６級）（５～６級）（５～６級）（５～６級）    

  ④と同じスタートで、中間のガバから右に出て直上する。（ＦＡ奥野） 

⑥⑥⑥⑥    膝将軍膝将軍膝将軍膝将軍    （７～８級）（７～８級）（７～８級）（７～８級）    

「念力」の右、ななめ大ガバでスタート、スラブを登る。（ＦＡ太刀川） 

    

あゆみＬＯＶＥフェースあゆみＬＯＶＥフェースあゆみＬＯＶＥフェースあゆみＬＯＶＥフェース    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①①①①    あゆみフェースあゆみフェースあゆみフェースあゆみフェース    （１０級）（１０級）（１０級）（１０級）    

  弱点をつきまくる。上級者は片手がオススメ。（ＦＡ太刀川） 

 

②②②②    かぶと虫かぶと虫かぶと虫かぶと虫    ｂｙｂｙｂｙｂｙ    ＡｉｋｏＡｉｋｏＡｉｋｏＡｉｋｏ    （８級）（８級）（８級）（８級）    

  ①のダイレクト。片手がオススメ。 

  左手ガバ、右手アンダーでＳＤスタートすると「かぶと虫ＳＤ」（７級）となる。初心者にオス

スメ。（ＦＡ太刀川） 

 

※ この絵は非常にアバウトです。 

 

 

 

トロッコ共和国（6b+/6c） 

を登る海老原氏 

 

正面 

裏
面

 

① 

② 

裏面 



アプローチ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

パ
ン

ク
ロ

ッ
ク

、
マ

ル
ガ

リ
ー

タ
へ

 

至
 

競
馬

場
 

至 Ｒ１２ 

石灰川 

北の再発見 

ボルダー 

ココ！ 

最後の民家（牧場） 

ゲート「雨紛林道 8.1km」 

ゲートから 2.1km くらい。 

林道左側に３～４台くらい駐

車できる。 

ボルダーまで 100m 弱。 

よくバイクが飛ば

してくるので注意。 
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看板 

「メゾンドキミコ」 

ココまではパンクロックへの

道と同じ。 

※トポ本編 48 ページ参照 

「北の再発見ボルダー」は、旭川市雨紛のパンクロックやマルガリータと近い位置にあります。

旭川市方面からは、パンクロックと同じように道道上雨紛台場線を進み、「カムイの杜」を通過

し、パンクロックへ向かう右の砂利道へは降りずに舗装道路をそのまま進みます。モトクロス場

と思われるコースを左手に通過し、曲がりくねった下り坂を降りていき、その途中に右へ降りて

いく道路がある（「メゾンドキミコ」の看板あり）ので右折し降りていきます。道なりに進むと、

砂利道になり、最後の民家（牧場）のところでゲートを通過、まもなく林道が二股になりますが

右へ進みます。ゲートからだいたい 2.1km の地点、左側に３～４台分程度の駐車できるスペー

スがあるので、そこに駐車し、沢を上流側に 100m 弱歩くと「北の再発見ボルダー」がありま

す。沢を渡るので、長靴があった方がいいです。 


