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神居古潭近郊のエリア神居古潭近郊のエリア神居古潭近郊のエリア神居古潭近郊のエリア     

 

 ２ ０ ０ ５ 年 、 さ ら に 新 た な ボ ル ダ ー が 発 見 さ れ 、 開 拓 は 続 い て い る 。 ま

ず 、 風 連 の 東 氏 に よ っ て 「 中 野 川 」 の ボ ル ダ ー エ リ ア が 発 見 さ れ た 。 ア プ

ロ ー チ は や や あ る も の の（ 長 靴 は 必 携 ！ ）課 題 数 も 多 く 、ま と ま っ て い る 。

特 に グ リ ー ン モ ン ス タ ー （ 通 称 グ リ モ ン ） は き れ い な 緑 色 変 岩 で 一 見 の 価

値 あ り 。 シ ー ズ ン は ４ 月 頃 か ら 。 滝 の エ リ ア は 増 水 の ひ く ６ 月 く ら い か ら

登 れ る 。 夏 も 木 陰 が あ り 、 意 外 と 涼 し い 。  

 一 方 で 、 旭 川 （ ？ ） の 脇 中 氏 （ カ ン ト ク ） に よ っ て 、 春 志 内 の ボ ル ダ ー

が 発 見 さ れ 、 東 氏 、 石 川 氏 、 市 平 氏 、 谷 川 氏 、 カ ン ト ク ら に よ っ て 、 も は

や お な じ み（ ？ ）の 土 木 大 掃 除 が 行 わ れ た 。「 ラ ッ キ ー ボ ル ダ ー 」は そ の 真

骨 頂 と も い え る 作 品 。 さ ら に 、 市 平 氏 に よ っ て こ れ ま た 春 志 内 で 「 ビ ア ガ

ー デ ン ボ ル ダ ー 」 が 発 見 さ れ た 。 高 さ ７ ｍ 程 の 大 き な 岩 で 、 中 、 上 級 者 向

け 。 真 夏 は 暑 い が な ん と か 登 れ る ら し い 。  

 こ れ ら の 新 し い エ リ ア は 、 そ の 利 用 に 関 し て は 是 非 気 を 使 っ て ほ し い 。

車 を 止 め る 場 所 は 必 ず 、 指 定 さ れ た 所 と し 、 止 め 方 も 、 ク ラ イ マ ー 以 外 の

人 に 迷 惑 を か け な い よ う に 気 を 配 る よ う に ！ ！ 誰 か と 会 っ た ら 挨 拶 ぐ ら い

し ま し ょ う 。 口 う る さ い よ う で す が 、 誰 か の 軽 率 な 行 動 で も う 二 度 と そ の

ク ラ イ ミ ン グ エ リ ア が 登 れ な く な る こ と を 絶 対 に 知 っ て お い て 頂 き た い 。  
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深 川 へ  

石 狩 川 

カムイコタン 

中
野

川
 

ダ ム  

 

ダ ム  

グリモンボルダー 

卍ボルダー 

カムイコタンから１つ目の

Ｔ字路 

高
速

道
路

 

黄色い看板 

「十勝バーク」 

旭 川 へ  

札 幌 へ  

Ｊ Ｒ 函 館 本 線  

行き止まり（駐禁） 

３台程度駐車可だがここには駐車しない  

２台程度の駐車帯（駐禁） 

 手前の駐車スペースから約１００ｍ

地点。ピンクのテープが目印。ここか

ら徒歩 １０分程度。川までは道（踏

み跡）あり 

広い駐車スペース帯（一部畑） 

 こ こ に 車 を 置 く こ と 。  

 （ 養 蜂 場 が あ る ）  

滝 エ リ ア  

ボ ル ダ ー 数 個 あ り  

ポテトボルダ ー  

約 2ｍの石を過ぎ

たら滝エリア 

川を適当に渡る。 

渡ると上流に向かって右側に。 

踏み跡になっている。 
PPPP

５７ 

中 野 川 エ リ ア中 野 川 エ リ ア中 野 川 エ リ ア中 野 川 エ リ ア     

    

 ア プ ロ ー チ  

国 道 １ ２ 号 を カ ム イ コ タ ン の ト ン ネ ル か ら 一 つ 目 の Ｔ 字 路 で 右 折 し 、

石 狩 川 を 渡 り 一 つ 目 の Ｔ 字 路（ 十 勝 バ ー ク の 看 板 が 目 印 ）で ま た 右 折 、1

ｋ ｍ ほ ど 走 り Ｔ 字 路 で 右 折 、 す ぐ に 左 折 し て ３ ０ ０ ｍ ほ ど 進 む と 右 側 に

か な り 広 い 平 地 が あ る の で 、 そ こ に 車 を 留 め る 。 そ こ か ら １ ０ ０ ｍ ほ ど

歩 く と 右 側 の 木 に テ ー プ が 巻 い て あ り 、 踏 み 跡 に し た が っ て 歩 く と １ 0

分 程 度 で 滝 エ リ ア に 着 く 。  
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①タキ岩    上部がスラブ、下部はルーフにな 

っている 

②タマゴ岩   卵のようなボルダー 

③だきしめたい タキ岩のすぐ横 

        「だきしめたい」５級は、水際を 

シットダウンスタートする 

④ダヴ         タマゴ岩の直近上流にある 

⑤ワランチ     ４ｍの垂壁がある 

⑥ヒキガエル  ダヴの上流側向かいにある。 

⑦未開拓       小さなルーフカンテ（転がりそう 

で危険） 

  

上 流 （ グ リ モ ンへ）  

  

  

   ⑦ 

 

   ⑥ 

       ⑤ 

   ④ 

           ③ 

②   ① 

                    

                    

    

中野川         石 

 

下流       アプローチ 

滝エリア位置図滝エリア位置図滝エリア位置図滝エリア位置図  ４～７ｂ 

滝エリアは増水等により下地がかわり登れないことがあります。 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ① 抱きつきたい！   ６ｂ（ ３ 級 ）  

   左 のサイドと 右 の ア ン ダ ー で ス タ ー ト す る 。 １手も の 。（ＦＡ  東 ） 

  ② 命  ６ｂ（ ３ 級 ）  

   右手カ チ で ス タ ー ト 。 こ れ も １手も の 。（ＦＡ  東 ）  

 ③ えりこの休日  ４ （ ６ 級 ）  

   最弱点を 登 る 。（ＦＡ  西舘  依里子）

カ チ  

 

①  

     ②        ③ 

3.5

m  

＜タキ岩＞＜タキ岩＞＜タキ岩＞＜タキ岩＞     
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夏色ＳＤ７ａを登る石川悦啓 

く ぼ み  

 

カ チ  

2.5

ｍ  

① 

① 夏色  ６ａ（４級） 

右側のクラック付近をスタンディングスタートする。 

 ＳＤスタート（左手カチ、右手くぼみ）すると「夏色ＳＤ」７ａ（１級）。 

 （ＦＡ ともに東） 

＜タマゴ岩＞＜タマゴ岩＞＜タマゴ岩＞＜タマゴ岩＞     
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木及び根  

① 

上流側の面 

2.5

ｍ  

＜ダヴ＞＜ダヴ＞＜ダヴ＞＜ダヴ＞     

下流側の面 

① ハイドアウト  ６ｃ（２級） 

  下部ガバ帯からＳＤスタート。パーミングでペタペタと登る。右の木及び根のある

ヘリは使わない。（ＦＡ 東） 

右のパーム帯を使わないで登ると、プロジェクト。 

 

② ララク ７ａ＋（初段） 

 左手をスラブ面のカチでＳＤスタートし、右にトラバース。右のリップを使わずマン

トルする。 

 マントルのみ（ＳＤスタート）は「キャイーン」６ｂ（３級）。（ＦＡ ともに東） 

 

③ ララク リボーン ７ｂ（初段）  

 ②からさらにトラバースし、右のリップからマントルする。（ＦＡ 東） 

②    ③  

カ チ  

カ チ  
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ララク７ａ＋を登る石川悦啓 

＜ ヒ キ ガ エ ル ＞  

カ チ  

カ チ  

ガ バ  

木  

②     ①  

①  ヒキガエル  ６ｃ（ ２ 級 ）  

  両手カ チ で ス タ ー ト し 直 上 、 マ ン ト ル す る 。（ＦＡ野 中 ）  

 

②  ＢＩＧヒキガエル  ６ｃ＋（ １ 級 ）  

  ① の ロ ン グ バ ージョン 。左 の ガ バ帯を両手ス タ ー ト し 、① に つ な

げる 。（ＦＡ東 ）  
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＜ワランチ＞＜ワランチ＞＜ワランチ＞＜ワランチ＞     

川
の

流
れ

 

ワ
ラ

ン
チ

 

4ｍ  

ワランチ ６ａ＋（３級） 

  フェースを直上する。左右のカンテは制限。（ＦＡ 東） 

＜ポテトボルダ＜ポテトボルダ＜ポテトボルダ＜ポテトボルダー＞ー＞ー＞ー＞    

①  

      ②  
4ｍ  

① 踊るハヤウチマン  ６ａ＋（３級） 

両手アンダーでスタート。ＳＤスタートは６ｂ（３級）。（ＦＡ ともに

奥野） 

 

② スーパーハヤウチマン ６ｃ～６ｃ＋のどこか（２級～１級） 

  ①と同じスタートで右上。（ＦＡ 東） 
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                 ケマ７ａを登る市平哲也 

 

① えりこ ６ａ（４級） 

ＳＤスタート。（ＦＡ 東） 

 

② ノンポリ ６ｂ＋（２級） 

くぼみ帯からスタート。①につなげると、③「Ｏｈ！えりこ」６ｂ＋。

（ＦＡ 東） 

①     ②    ④  

    

  ③  

 

       ⑤  

3.5  

m  

＜卍ボルダー＞＜卍ボルダー＞＜卍ボルダー＞＜卍ボルダー＞     ６ａ～７ａ＋

④ 卍固め ７ａ＋（初段） 

左手をガストンのカチ

と右手はクラックでＳＤ

スタート。最もかぶったラ

インを登る。「えりこ」ま

でつなげると、⑤「えりこ

に卍固め」７ａ＋。（ＦＡ 

ともに奥野） 
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① ボラボラ  ６ｃ（２級） 

  左手ガバサイド、右手カチでスタートし直上、マントルする。スタートが核心。

開拓時のスタートホールドがなくなり、難しくなった。（FA 市平） 

 

② ガラナ  ６ｃ＋（１級） 

  ③のスタートの右手穴とそこから５０ｃｍほど右の縦カチでスタートし、マン

トルする。（ＦＡ海老原） 

 

③ イデア  ７ａ（1 級） 

  左手カチ、右手穴カチでスタート。ＳＤでスタートするとイデアＳＤ７ａ＋／

７ｂ（初段）。（FA 東、小田） 

 

④ ケマ ６ｃ＋／７ａ（１級） 

  下部カンテからＳＤスタートし右上する。グリモンの看板ルート。（FA 谷川） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

グリモンボルダー全景（開拓当初）

＜グリモンボルダー＞＜グリモンボルダー＞＜グリモンボルダー＞＜グリモンボルダー＞ ６ａ～７ｂ＋

正面  

① 

②  

④  

⑤  

⑥  

⑧  

⑦  

3.5 

m 

③ 

ガバサイド 

カチ 
アンダー 

ア  

ン  

ダ  
ー
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⑤ ケマダイレクト  ６ｃ＋／７ａ（1 級） 

   ケマ右のフェース、両手とも甘いアンダーホールドで壁にはりついてスタート。

ケマに合流する。（ＦＡ東） 

     

⑥ デビルマン  ６a+（３級） 

  スタートは④と同じで直上。 （FA 東） 

 

⑦ Ｍ.Ｃ.Ｓ  ６ｃ＋（１級） 

  スタートは①のリップで、⑥までリップトラバース。リップのヒールフックを制

限すると、ガバ・テロリスト７a（1 級）となる。（FA 東、奥野） 

 

⑧ 森の巨人 ７ｂ＋（２段） 

スタートはイデアＳＤと同じで、⑥につなげる。（FA 東） 

 

⑨ ガチャピン  ６ａ+（３級） 

  ＳＤスタートで⑥につなげる。（FA 東） 

 

⑩ 泥の川  ６ｂ＋（２級） 

  カンテをはさみこむような姿勢でＳＤスタートする。リップは使わず左にトラバ

ース。直上すると、⑪泥の川直上６ｂ（３級）。  （FA ともに奥野） 

左 面  

⑥

⑨ 

⑪ 

⑩ 

3.5 

m 
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泥の 川 ６ｂ＋を 登 る奥野充典  

 

  

 

※  林 道 は か な り 荒 れ て い る の で 車 高 の あ る 車 の ほ う が 良 い ！  

乗 用 車 で も な ん と か い け る ぐ ら い 。

①  

②  

③

ゲート

ゲートから 

0.5ｋｍ 

PPPP

PPPP    

PPPP

PPPP    

神居古潭へ 

札幌へ 

トンネル 

ニッネカムイ 

覆道 

ゲートから 2.9ｋｍ 

ダム 

ゲートから 

１ｋｍ    

①  も も 岩  

②  ５番ボ ル ダ ー  

③  ラ ッ キ ー ボ ル ダ ー  

④  ６番  

⑤  ビ ア ガ ー デ ン ボ ル ダ ー  

ゲート

⑤

ゲートから 

2.6ｋｍ 

R12

 

林道（悪路） 

至ラッキー 

ボルダー 

旭川へ 

上り坂 

（幅広道） 

＜春志内エリア＞＜春志内エリア＞＜春志内エリア＞＜春志内エリア＞    

川 

④
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川  

Ｐ

もも岩 

林道より徒歩５分 

涸沢 

大
き

な
 

 
 

ボ
ル
 

未開拓 

プロジェクト 

夏でも少し水が流れている 

春 志 内林道  

Ｐ

⑫  

至旭川 

至神居古潭 

廃道 

ゲート 

ゲートから 

５００ｍ 

川の中を歩くか右岸を歩く 

長靴必携 

上流 

下流 

＜もも岩周辺＞＜もも岩周辺＞＜もも岩周辺＞＜もも岩周辺＞     

※  春や大雨のあと等、川の水量が多いときはとりつけない！！シーズンは夏

から秋 

道

砂

上雨粉台場線

⑫  

サンタプレゼン

トパーク 

徐行 

至
上

雨
粉

 

至
上

雨
粉

 

モトクロス場 

至神居古潭 

至旭川市街 

ゲート 

上雨粉パンクロック 

ゲートから２．２ｋｍ 

Ｒ１２から６ｋｍ 

カムイの社公園 

アグリファーム 

９３７ 

利

＜上雨粉エリア＞＜上雨粉エリア＞＜上雨粉エリア＞＜上雨粉エリア＞    
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＜＜＜＜ ５番ボルダー＞５番ボルダー＞５番ボルダー＞５番ボルダー＞ （正面）  

※増 水等で の取り つ け な い 場合が あ り ま す 。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

③  ②  ①  

アンダー 

ホールド  

３

ｍ  

④  

上流面  

① アシク  ６ｃ（2 級 ） 

 両手と も ア ン ダ ーホー

ルドでＳＤス タ ー ト 。正

面 側 の ク ラ ッ ク を 使 う 。

（ＦＡ  東 ）  

ビ ッ キ 7ａを 登 る 東則良  

林道側面  

⑤  

②  

③  

①  

アンダー 

ホールド  

ガ
バ

帯
 

② ビッキ  ７ａ（ １ 級 ）  

 ス タ ー ト は ① と同じ 。正面側 の ク ラ ッ

ク を手足と も に 使 わ ず 左 のハン グ を越

え る 。リ ッ プ 上 の 左 上 の ガ バ帯は 使 わ な

い 。（ＦＡ  東 ）  

 

③  ル ー ト名未定  7a＋／７ｂ（初段） 

 ① と ス タ ー ト は同じ で 、ル ー フ を 左 に

ト ラ バ ー ス し ル ー フ 左端か ら 上 に抜け

る 。（ＦＡ  谷 川 ）  
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＜＜＜＜ もも岩もも岩もも岩もも岩 ＞＞＞＞

 ※下 地 が 川 の 場合あ り 、 開 拓時も 大 土 木 作業が 行 わ れ た 。  

 

 （上流側から見た面）     

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① ピーチパイ  ５＋ （４級） 

左のクラック帯をつかい登る。スタ

ンディングスタートでよい。 

（ＦＡ 市平） 

 

② ウォーターマーク ６ｃ （２級） 

 斜めに走ったクラックの端のホール

ドでスタートし、直上する。左のクラ

ックは使わない。（ＦＡ 市平） 

 

③ もも星人  ７ａ （１級） 

左手は左のクラック、右手はアンダ

ーでスタート。右にトラバースし、④

につなげる。（ＦＡ 東） 

 

④ ポロピ  ６ｂ （３級） 

大きなアンダーでスタートし、直上

する。（ＦＡ 東） 

        ② 

        

   ①          

     ③     ④  

５

ｍ 

  ② 

 

   ③   ④  

（下流側から見た面）  

④  スマ  ６ｂ＋（ ２ 級 ）  

 両手と も カ チ でＳＤス タ ー と す る 。 ス タ ー ト位置が低く 、 １手目 が核心。 

（ＦＡ  東 ）  

 

⑤  しげるの時間  ７ａ＋～７ｂ (初段 )  

 左 のサイドガ バ を ス タ ー ト し 、ハン グ帯を 右 に ト ラ バ ー ス 、ア シ ク に つ な

げる 。（ＦＡ  海老原）  
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＜春志内ラッキーボルダー＞＜春志内ラッキーボルダー＞＜春志内ラッキーボルダー＞＜春志内ラッキーボルダー＞  ４ ～ ７ ａ ＋  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①    ②     ③         ④  

 

左 面  

4.5ｍ  

① リーゼント  １級（６ｃ＋） 

 ルーフ下部の大きなホールドからスタートし、左側のリップを登る。（ＦＡ 東） 

 

② マテリアリズム １級（７ａ） 

 ①と同じスタートで、右側リップに移りリップを左上する。リップでのランジが核心。

（ＦＡ 東） 

 リップ上のスラブを使って登るバリエーションルートもある。 

 

③ ＮＡＲＵＴＯ  ３級（６ａ＋） 

前半部は②と同じ、右側リップから直上する。（ＦＡ 西舘） 

 

④ アリンコパラダイス  3級（６ａ＋） 

 正面壁の中央を直上する。左右のカンテは使わない。（ＦＡ 脇中 英人） 
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⑤ アリンコロード  ４級（５＋） 

  カンテを登る。④と終了点は同じ。（ＦＡ 脇中） 

 

⑥ マトリックス  ７級（４） 

 右面中央の最弱点を登る。（ＦＡ 西舘） 

 

 

 

 

⑦ 地球ネコ  ３級（６a＋） 

 アンダー帯の左端スタート。 

（ＦＡ 東） 

 

⑧ エンドロール  初段（７ａ＋） 

 左手アンダー、右手ピンチでスター

ト、直上する。左側のカンテは使わな

いこと。 

（ＦＡ 石川） 

 

 

 

右 面  

⑤     

  ⑥   ⑦ 

 

        ⑧ 

ア ン ダ ー 帯  

②  ③           ⑥ 

④ 

⑤ 

木
 

正 面  
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① わかった内は登れない  ７ａ（１級） 

  下部のガバからスタート。限定なし。 

   （ＦＡ 東） 

 

② SO SO  ７ａ（１級） 

  左手縦ガバ、右手縦カチでＳＤスタートし、直上。   （ＦＡ 東） 

 

③ スリーエレメンツ  ７ａ／７ａ＋（1 級／初段） 

  下部のアンダーホールドからスタート。下部の左のカンテは制限。上部は②と合

流する。（ＦＡ 東） 

 

④ エルドラド  ７ａ＋～７ｂ （初段） 

  スタートは③と同じで、左のカンテ部を使いながら直上する。上部で②③のライ

ンに合流。（ＦＡ 東） 

 

＜ビアガーデンボルダー＞＜ビアガーデンボルダー＞＜ビアガーデンボルダー＞＜ビアガーデンボルダー＞  ６ ｂ ＋ ～ ７ ｂ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

右面 

7ｍ  

              

⑥ 

⑤             ① 

          ④ 

          

          

            ③   ② 
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⑤ 春志内ビアガーデン  ６ｃ＋（１級） 

  下部カンテ帯からスタートし、⑥上部のクラックを使わずに直上する。ビビらず登り

きるのがポイント。（ＦＡ 東） 

 

⑥ フォレスター  ６ｂ＋（２級） 

  スタートは⑤と同じで、弱点を左上する。（ＦＡ 東） 

 

⑦ イシカ  ６ｃ＋（１級） 

  右手クラック、左手カチでスタート。中間部で⑥と合流するが、上部はクラックを使

わず左上する。（限定ルートなので、割り切ってトライすべし。）（ＦＡ 東） 

 

⑧ 猫の爪  ６ｃ（２級） 

  左手はサイド、右手はカチでスタートする。１手もの。上部は限定なし。（ＦＡ 東） 

 

⑨ 風を見た  ６ａ（４級） 

  スラブ右側のカチホールドでスタート。スラブ限定で登る。簡単だが覚悟を決めて登

るべし。（ＦＡ 脇中）

正面壁 

 

 

 

 

                         ⑥       ⑤ 

                 ⑦ 

 

         ⑧ 

  ⑨ 
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春 志 内 ビ ア ガ ー デ ン ６ ｃ ＋ を 登 る 谷 川 春 香  

 


