
2005 年度(第 19 回) 

全日本高等学校オリエンテーリング選手権大会 

併設大会プログラム 

 

【日程】 2006 年 3 月 19 日(日) 

【場所】 静岡県富士市 

【会場】 富士市立少年自然の家 

 

【主催】 第 19 回全日本高等学校オリエンテーリング選手権大会実行委員会 

【主管】 関東中高生オリエンテーリング連盟 OS 会 

【後援】 富士市教育委員会 

静岡県オリエンテーリング協会 

     日本学生オリエンテーリング連盟 

     関東学生オリエンテーリング連盟 

     多摩オリエンテーリングクラブ 

【協力】 オリエンテーリングクラブ サン・スーシ 

     オリエンテーリングクラブ・トータス 

東京大学オリエンテーリングクラブ 

早稲田大学オリエンテーリングクラブ 

東京工業大学オリエンテーリング部 

慶應義塾大学オリエンテーリング同好会 

中央大学オリエンテーリングクラブ 

横浜国立大学オリエンテーリングクラブ 



ごあいさつ         大会実行委員長 小山 温史 

 

 いよいよ、２００５年度の高校生ナンバー１を決めるインターハイが開催されよう

としています。高校生がみな集まって本気で競える年に一度のイベントを開催できる

ことを大変うれしく思います。今年も富士のふもとのテラインを舞台にハイレベルな

戦いが繰り広げられることが、とても楽しみです。 
 私個人としても高校生の間、毎年本気で取り組んできた大会であり、とても思い出

に残っています。そんな思い出に残るようなインターハイを今年も参加者のみなさん

に心から楽しんでもらえたらなと思います。そしてよい思い出にしていってください。 
 最後になりましたがお忙しい中協力していただいたＯＢの方々、また協力してくだ

さった各大学、地域クラブの方々、そして本大会にご理解いただいた地元の皆様にこ

の場をおかりして、実行委員一同厚く御礼申し上げます。 

 

 

1.大会会場へのアクセス 

1.1自家用車でお越しの場合 

 



  
・駐車場は会場である少年自然の家の駐車場になります。会場付近に看板を設置

し、役員が誘導いたします。 

 ・駐車券希望数が駐車台数を上回らなかったので、駐車券は発行いたしません。

駐車券をお申込でない方、当日申込の方も自家用車でお越しください。 

 ・駐車券希望数より大幅に台数が増えた場合、役員が違う駐車場に誘導すること

になりますのでご了承ください。会場までは徒歩約 10 分です。相乗りでのご来

場をお願いいたします。 

  ・少年自然の家は、東名高速道路「富士 IC」より県道 72 号、県道 76 号、県道 24

号経由約 30 分、東名高速道路「御殿場 IC」「裾野 IC」より国道 469 号、県道 24

号経由約 50 分です。 

  ・駐車場の利用可能時間は 8:30～16:00 です。 

  ・駐車場内のトラブルは、主催者側では一切の責任を負いかねますのでご了承く

ださい。 

 

1.2 公共交通機関でお越しの場合 



  JR 富士駅北口から 9:00 発「スノータウン Yeti(イエティ)」行きのバスに乗車し、

「丸火自然公園入口」で下車してください(所要時間約 45 分、片道 490 円)。 

バス停に大会会場誘導看板を設置し、大会会場まで徒歩約 15 分です。 

またバスは以上の 1本のみです、乗り遅れにご注意ください。 

同じく帰りは「丸火自然公園入口」17:16 発の 1本のみですが、15:00 から順次発

車する JR 富士宮駅行き中高生用大会専用バスに乗車可能です。ご利用ください。 

 

 

2.大会当日の流れ 

2.1 大会会場(8:30～16:00) 

 ・大会会場は富士市立少年自然の家です。 

 ・男子更衣室は体育館に、女子更衣室は少年自然の家本館内に設けます。 

 ・貴重品は各自で管理してください。主催者側では一切の責任を負いかねますので

ご了承ください。 

 

2.2 受付(8:30～11:30) 

 ・事前申込の方は、受付で SI チップとコントロール位置説明表をお受け取りくださ

い。 

 ・当日申込の方は、所定の申込用紙に必要事項を記入の上、参加費(1800 円)を添え

て受付に提出してください。スタート時刻を指定し、SI チップとコントロール位

置説明表をお渡しいたします。また当日申込受け入れ人数をＬクラス 25 人、Ｍク

ラス 25 人、Ｓクラス 10 人としております。これ以上の参加は希望のクラスに参

加できない等の可能性がありますのでご了承ください。 

 ・本大会では代走を認めます。受付で代走申請を行ってください。 

 ・受付にて若干数のコンパスの貸し出しを保証金 2000 円と引き換えに行います。保

証金はコンパス返却時にお返しします。 

 

2.3 スタート 

 ・大会会場からスタート地区まで青色テープ誘導徒歩約 25 分です。 

 ・SI チップが無い方はスタートできません。 

 ・スタート地区の時計は現在時刻を示しています。 

 ・スタート地区から会場までの防寒着輸送はありません。 

 ・スタート枠に入る前に SI チップをチェックステーションに差込み、音と光が発す

るかどうか確認してください。もし音と光が発しない場合、役員に申し出てくだ

さい。 

 ・スタート 3分前になったら自分のクラスのスタートレーンに入り、1分ごとに枠を

一つずつ進んでください。 

 ・スタート 1分前になったら役員に SI チップを提示し、地図のクラスと名前を確認

してください。 

・スタートの合図と同時に地図を取ってスタートし、赤白色テープ誘導に従ってス

タートフラッグ(地図上の△)まで進んでください。 

・遅刻者は遅刻枠に直行し役員に SI チップを提示し、地図を受け取ったら役員の指



示に従ってスタートしてください。所要時間はスタートリストに記載されている

時刻からスタートしたものとして計算します。 

・一度スタートした方は必ずゴールを通過するか、何らかの方法で SI チップをゴー

ルに提出してください。提出がない場合は未帰還者として捜索されます。 

・スタート閉鎖は 12:15 です。 

 

2.4 競技中 

 ・コントロールに着いたらパンチ台に取り付けられたステーションの穴に SI チップ

を差込み、音と光が発するかどうか確認してください。音と光が発したら通過証

明となります。 

 ・音と光が発しない場合、パンチ台に取り付けられた針式パンチで地図にパンチし

てきてください。 

 

2.5 ゴール 

 ・最終コントロールからゴールまでは赤白色テープ誘導です。 

 ・ゴールはパンチングフィニッシュです。計時線上に設置したフィニッシュステー

ションに SI チップを差し込んでください。 

 ・ゴール後は、役員に SI チップを提出するまで追い越し禁止です。SI チップを提出

できない場合には失格となります。 

 ・地図に針式パンチをした場合、地図を SI チップと一緒に提出してください。 

 ・スタート閉鎖時刻(12:15)までは地図を回収します。 

 ・ゴールでの調査依頼は一切受け付けないので、大会受付に申し出てください。 

・ゴール閉鎖時刻は 15:00 です。ゴール閉鎖時刻までには必ずゴールを通過してく

ださい。 

 

2.6 速報 

  会場内に速報を掲示します。 

 

2.7 地図返却(12:15～) 

スタート閉鎖後、会場内において大会使用地図を返却します。詳細は放送で連絡

いたします。 

 

2.8 表彰式(14:30～) 

・表彰式は 14:30 頃より会場にて行います。詳細は放送で連絡いたします。 

 ・各クラス上位 3人をそれぞれ表彰します。 

 ・また選手権クラスの表彰者には、多摩オリエンテーリングクラブ様よりメダルが

贈られます。 

 

2.9 大会報告書(成績表)の申込 

  第 19 回全日本高等学校オリエンテーリング選手権大会の大会報告書(200 円)の申

込を受付で行います。学連賛助会員、静岡県オリエンテーリング協会加盟団体、

及び多摩オリエンテーリングクラブ会員の方には、無料とさせていただきます。 

  本大会の成績は大会公式サイトでも掲載いたします。 



 

 

3.競技情報 

3.1 地図 

  『丸火自然公園』2005 年静岡県オリエンテーリング協会作成 

  縮尺 1:10000  等高線間隔 5m  通行可能度 4段階表示 

  コントロール位置印刷・ビニール袋封入済み 

 

3.2 テレインの概要 

  前年度全日本大会において使用されたテレインです。富士山南麓、標高 500～600

メートルに位置し、森の大部分は杉林で通行可能度は非常に良好です。道路、林

道、小径が数多く発達し、地形は平坦な部分から大変複雑な部分までバラエティ

ーに富み、水路(通常乾いている)や一部側面に崖を伴う深い水路が複雑に通って

いるエリアもあります。 

 

3.3 コースに関する情報 

 ・コース設定者 柴本 浩児 (桐朋高校 04 年卒) 

 

 ・コース距離・登距離 

  コース距離・登距離は以下の表のとおりです。ただし若干変更される場合があり

ます。その場合は公式掲示板で連絡いたします。 

 

クラス コース距離(m) 登距離(m) 

Ｌ 6590 210 

Ｍ 4620 100 

Ｓ 3140 90 

 

3.4 SI チップに間違ったパンチをした場合の対処法 

  途中で間違ったコントロールのパンチが記録されていても、正しい順番で周った

ことが確認できれば完走と認めます。したがって、間違ったコントロールでパン

チした場合でもそのまま正しいコントロールに行ってパンチしてください。 

 

【例１】7→8→9と行くべきところ、8を飛ばして 9をパンチした場合 

      ⇒そのまま 8に戻ってパンチし、再び 9をパンチする(7→9→8→9)。 

【例２】7の次に 8に行くべきところ、他のクラスのコントロール Xでパンチした

場合 

      ⇒そのまま 8に行ってパンチする(7→X→8)。 

 

3.5 その他 

・競技運営の都合上、主催者から貸し出す SI チップ以外の使用は認めません。ご了

承ください。 



・テレイン内では、田畑や民家の敷地など地図に示された立ち入り禁止区域には絶

対に立ち入らないでください。立ち入りが発覚した場合は失格とします。 

 ・SI チップを紛失した場合、補償金として 2000 円程度を徴収いたします。 

 ・競技中にけが人を発見した場合は、ゴールの役員に連絡してください。 

 

 

4.その他 

4.1 公式掲示板 

 ・大会会場に公式掲示板を設置いたします。 

・変更点、連絡など参加者に伝えるべき公式な情報はすべてこの掲示板を通してお

知らせいたしますので、必ずご確認ください。 

 

4.2 傷害保険・保険証 

本大会では傷害保険に加入しておりますが、万が一に備え、健康保険証のコピー

をご持参ください。 

 

4.3 大会の中止 

大会当日、天候その他により、主催者側が参加者の安全を確保できないと判断し

た場合、大会を中止いたします。 
その場合、大会公式サイトにて連絡いたします。 

 
4.4 主催者連絡先 

  問い合わせ・緊急連絡は以下に示す主催者連絡先にて行います。 

 

小山 温史 (大会実行委員長) 

adidikoya@hotmail.com (～3/14) 

090-7232-6808     (3/15～) 



時刻 名前 所属 時刻 名前 所属
11:00 村上一輝 ポナー党 11:00 矢荻靖 仙台ＯＬＣ

11:01 安藤克美 11:01 町井稔 多摩ＯＬ

11:02 松澤俊行 三河ＯＬＣ 11:02 大野聡生 ＯＬＣ東海

11:03 小林二郎 愛知ＯＬＣ 11:03 小杉幸寿

11:04 宇野浩一 多摩ＯＬ 11:04 鴻野和之 筑波大ＯＢ愛好会

11:05 二木誠 ソニーＯＬＣ 11:05 柴田喜一 つるまいＯＬＣ

11:06 荒井正敏 多摩ＯＬ 11:06 久保井輝政 サン・スーシ

11:07 比嘉友紀 東工大OLT 11:07 宮崎敦司

11:08 大杉祥二 筑波大OＬ愛好会 11:08 小泉辰喜 丘の上

11:09 田島利佳 みちの会 11:09 井口良範

11:10 中村成伸 多摩ＯＬ 11:10 佐藤槙吾

11:11 福田雅秀 川越ＯＬＣ 11:11 谷秀司 三重県庁ＯＬＣ

11:12 新隆徳 入間市ＯＬＣ 11:12 小林勇武 愛知ＯＬＣ

11:13 勝又崇 11:13 金子八三

11:14 松橋徳敏 つるまいＯＬＣ 11:14 浦野弘 入間市ＯＬＣ

11:15 高野由紀 東京ＯＬクラブ 11:15 中里元彦 お笑いＯＬＣ

11:16 多田宗弘 多摩ＯＬ 11:16 橋本浩一

11:17 宇野明子 多摩ＯＬ 11:17 井上稔雄 春日部OLC

11:18 保呂毅 えびすで走る会 11:18 小嶋功義 チームJOY

11:19 柳下大 Forester 11:19 真鍋智史

11:20 安田太郎 えびすで走る会 11:20 岡野英雄 ＯＬＣ東海

11:21 築山絢 Team白樺 11:21 宍戸祐司 

11:22 青柳隆幸 サン・スーシ 11:22 笠井泰自 大阪OLC

11:23 大林俊彦 うるしの会 11:23 新桂子 入間市ＯＬＣ

11:24 斎田篤 東工大OLT 11:24 花田拓紀 筑波大OB愛好会

11:25 鈴木智人 Forester 11:25 長屋潤

11:26 宮城嶋俊太 ときわ走林会

11:27 鹿島田浩二 渋谷で走る会 11:30～ 当日参加枠

11:28 谷村正樹 杉風会

11:29 皆川美紀子 みちの会

11:30 小山清 京葉ＯＬクラブ

11:31 花木睦子 えびすで走る会 時刻 名前 所属
11:32 清谷智弘 横浜ＯＬクラブ 11:40 鹿島田真理子 渋谷で走る会

11:33 和泉澤誠 横浜国大ＯＢ会 11:41 富田真澄 静岡ＯＬＣ

11:34 内藤愉孝 静大ＯＬＣ

11:35 大町宏志 多摩ＯＬ 11:45～ 当日参加枠

11:36 清谷千鶴 横浜ＯＬクラブ

11:40～ 当日参加枠

5.スタートリスト

【Ｌ】 【Ｍ】

【Ｓ】



多摩オリエンテーリングクラブ

頑張れ高校生諸君！
毎年ジュニアチャンピオン大会を開催している
多摩オリエンテーリングクラブは皆さんの活躍
を応援しています。

多摩OLは首都圏西部を中心に活動している
クラブです。初心者からエリート、子供から
ベテランまでさまざまなレベルの会員が所属
しており、各自がそれぞれのレベルで楽しん
でいます。当クラブではクラブカップリレー
を一緒に楽しみ、また大会運営（ジュニアチ
ャンピオン大会等）を一緒にしてくれる仲間
を募集しております。

クラブ構成員数（男女比）
　78人　（64：14）
年齢構成
　～19歳　6人　～29歳　20人
　～39歳　11人　～59歳　33人
　60歳～　8人

最近1年間の活動内容
　春：総会、練習会・初心者講習会
　夏：壮行走行BBQ、合宿、クラブカップ
　秋：小金井公園大会、高尾PC整備
　冬：地図調査、忘年会、JC大会

URL   http://www.orienteering.com/～tama
e-mail  tama@orienteering.com
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