
　　　Ｈ３０年度　浜松市ヨット協会　第３２／３３期生　初心者ヨット教室のご案内

　ヨット教室実施要項
◆　主　　旨 　仲間と一緒にヨットに親しみながら運動不足の解消し、ヨットの楽しさを味わうことにより

ヨットへの理解を深め、リクエーションヨット並びにヨット競技への日常化を図る。
◆　主　　催 　財団法人浜松市体育協会
◆　主　　管 　浜松市ヨット協会
◆　日　　時 ・　Ｈ３０年度　前期（第３２期生）初心者ヨット教室

　　　　　○第１ステージ 　５月　１９日(土)　　ＡＭ８：３０～ＰＭ５：００
　　　　　○第２ステージ 　５月　２０日(日)　　ＡＭ９：００～ＰＭ５：００
　　上記講習日は雨天実施、但し強風等により運営側の当日判断により海上講習は中止する場合もある。

・　Ｈ３０年度　後期（第３３期生）初心者ヨット教室
　　　　　○第１ステージ 　７月　　１４日(土)　　ＡＭ８：３０～ＰＭ５：００
　　　　　○第２ステージ 　７月　　１５日(日)　　ＡＭ９：００～ＰＭ５：００
　　上記講習日は基本的には小雨天候は実施、但し強風/強雨等により運営側の当日判断により

　　海上講習は中止する場合もある。　　また、　・上記期間での講習日程にて､

２日間の全講習日程が中止になった場合のみ、参加者希望により翌週の日曜日に１回のみ延期日程を設ける場合もある

◆　会　　場 ・　浜松市ヨット協会　ハーバー　　浜松市庄内町1182番2　　（090-3455-3675）
　　　詳細は別紙地図参照

◆　対　　象 ・　小3～中学生の部で心身の健康な人－－５名まで（父母どちらか同伴が必要）
・　高校生以上の６５歳以下の心身の健康な人－－１５名まで
　・　ヨット初心者を基本的に募集　（経験者で技術的向上を望む参加者も歓迎）

◆　定　　員 ・　前期　及び　後期共　各期とも最大20名まで　
◆　受講料 ・　前期　及び　後期の各参加費は下記とする。

　　第１ステージ～２ステージまでの計４日間の参加費　（ｽﾎﾟｰﾂ保険加入費含む）
高校生以上　：　1名　５,０００円
小3～中学生　：　1名　３,０００円
但し、同伴者の父母においては無料

◆　持ち物 ・　服装　：　ヨット乗艇時に濡れても良い服装と運動靴、及び有れば紐付き帽子
　(例．上下ジャージ　但し半袖、半ズボンは乗艇時は禁止…安全の為
　　　　帽子はゴム又は紐を取り付けて下さい…風で飛ぶ場合が多い　）
又、受講時は上下カッパ又は最低でもｳｲﾝﾄﾞﾌﾞﾚｰｶｰを持参下さい。
および同伴者の父母においても同様とする。

・　筆記用具　：　各回の初日のAM9:00～10:00までヨット講義を行います。
・　教室持の飲食物　：　弁当(陸上にて食事)

飲料-ペットボトル１～1.5Ｌ(陸上及び海上にての飲料)
◆　雨天時 ・　全員会場集合し､悪天候等で海上講習が中止となった場合には、ヨットﾙｰﾙ講義、

　　　習熟度によりヨット競技の戦術講義
◆　教室内容・　ヨット講義によるヨットの帆走方法・帆走用語・艇体各部名称及びヨットルールの習得

　・　協会所有艇のヨットを使用しての、擬装方法とロープワークの習得
　・　２日間のヨット乗艇により、初心者レベルのヨット帆走技術の習得
　・　浜松市ヨット協会ハーバーにて、ハーバー会員仲間及び家族との楽しみ方の体験

◆　連絡先 ・　本教室の連絡先
○浜松市ﾖｯﾄ協会 事務局　担当: 小杉弘久 　　(休日)090-3455-3675　(平日)080-4888-8616

◆　開催場所　簡略地図
・浜松市ヨット協会　協会ハーバー(浜松市庄内町1182番2)にて
･所在地は、浜名湖－内山海岸(館山寺温泉より弁天方面へ３.５ｋｍ程移動)

◆　申込先

　浜松アリーナ　　浜松市和田町８０８－１
Ｔｅｌ：　４６１－１１１１　　　受付時間　　　午前９時～午後７時まで
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