
日
にち

常
じょう

生
せい

活
かつ

の 36表
ひょう

現
げん

 

（1）  歯
は

ブラシで歯
は

をみがく ： oGm;yGwfwHeJYoGm;wkdufw,f  

（2）  かみそりでひげをそる ： oif"kef;"m;eJYrkwfqdwf&dwfw,f  

（3）  くしで髪
かみ

をとかす ： bD;eJYqHyifNzD;w,f 

（4）  爪
つめ

を切
き

る ： vufonf;jzwfw,f  

（5）  シャワーを浴
あ

びる ： a&csdK;w,f  

（6）  大
だい

便
べん

をする ： usifBuD;pGefYw,f  

（7）  小
しょう

便
べん

をする ： qD;oGm;w,f  



（8）  おならをする ： tD;aygufw,f  

（9）  ズボンにアイロンをかける ： abmif;bDukdrD;ylwkdufw,f  

（10） めがねをかける ： rsufrSefwyfw,f  

（11） ボタンをはずす ： Mu,foD;ukdjzKwfw,f 

（12） ハンカチをたたむ ： vufukdifyk0gacgufw,f  

（13） 米
こめ

を炊
た

く ： qefcsufw,f  

（14） 紅
こ う

茶
ちゃ

をかきまぜる ： vufzuf&nfazsmfw,f  

（15） 牛
ぎゅう

乳
にゅう

をこぼす ： EGm;EkdYzdwfw,f 



（16） ほうきで床
ゆか

を掃
は

く ： wHjrufpnf;eJYMurf;vSJw,f  

（17） ぞうきんで窓
まど

を拭
ふ

く ： zkefokwft0wfeJYjywif;aygufukdokwfw,f 

（18） ぬれたタオルをしぼる ： pkdwJhrsufESmokwfyk0gukdnSpfw,f    

（19） 指
ゆび

に包
ほう

帯
たい

を巻
ま

く ： vufacsmif;ay:rSmywfwD;pnf;w,f 

（20） 傷
きず

口
ぐ ち

に薬
くすり

をぬる ： 'Pf&may:rSmaq;xnfhw,f  

（21） 枕
まくら

をほす ： acgif;tkH;aeylvSef;w,f  

（22） 服
ふ く

を取
と

り込
こ

む ： t0wf&kyfodrf;w,f  

（23） ネクタイにアイロンをかける ： vnfpnf;ukdrD;ylwkdufw,f  



（24） 赤
あか

ん坊
ぼう

を抱
だ

く ： EkdYpkdYuav;ukdzufw,f  

（25） 頭
あたま

を掻
か

く ： acgif;ukwfw,f  

（26） 電
でん

話
わ

をかける ： zkef;qufw,f  

（27） 写
し ゃ

真
しん

をとる ： "mwfykH&kdufw,f  

（28） カーテンを閉
し

める ： uefYvefYum;ydwfw,f  

（29） 明
あ

かりをつける ： rD;zGifhw,f 

（30） ろうそくを消
け

す ： za,mif;wkdifukdNidrf;w,f  

（31） 手
て

袋
ぶくろ

を編
あ

む ： vuftdwfZmxkd;w,f  



（32） 封
ふう

筒
と う

に切
き っ

手
て

を貼
は

る ： pmtdwfay:rSmwHqdyfacgif;uyfw,f 

（33） 毛
も う

布
ふ

をかける ： apmifjcHKw,f  

（34） 壁
かべ

に時
と

計
けい

をかける ： eH&Hay:rSmem&Dcsdwfw,f  

（35） 缶
かん

切
き

りで缶
かん

を開
あ

ける ： azgufwHeJYAl;zGifhw,f  

（36） いびきをかく ： a[mufw,f  


