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こどがく３月企画「交流キャンプ」レポート 
 
                          

 

まず初めに参加してくださった皆様ありがとうございました。 

各大学ともに親睦を深め、技術交流ができ、よい経験になったかと思っています。 

 

今回、気にはなっていたけど、参加できなかった方たちの為に、各大学用にレポートを配布させてい

ただきます。 

 

これを読んでいただいて、「次回参加してみたい！」とか「絶対参加したい！」とか思ってもらえると、

光栄です。 

 

 
 
3 月 14 日・15日高尾の森わくわくビレッジにて 

 

参加大学：都留文科大学、帝京大学、筑波大学、東京家政大学                                                                                                                  
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企画詳細 
 
目的 
・技術交流による相互成長 

・各大学間の繋がりを広げよう 
 
日程 
２００８年３月１４日１１時１５分～１５日１７時４０分 

 
場所 
高尾の森わくわくビレッジ 

 
かかった費用 
両日参加 ５０００円 
１４日のみ参加（宿泊あり） ４０００円 
１５日のみ参加 ３０００円 
  打ち上げ、交通費は各自。 
 
キャンプテーマソング 
 「てのひらをたいように」 
 
参加者名簿 
帝京大学 
おっくん、ササ、タッキー、ぷしゅ～、げんき、ガチャピン、いっち、ヌマ、はかせ 
のり、かっちゃん、あーちゃん 

都留文科大学 
     まいのん、わかめ、あっちゃん、つな、もっくん 
     りーたん、みんみん、ざわりん 
筑波大学 
     ぐるぐる 
東京家政大学 
モリリン 

こどがく 
かきおさん、かったさん 
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１４日 
☆結団式、アイスブレイク☆ 

 
いよいよ始まりました！交流キャンプ！！！ 

 

 

                  
まずは実行委員長のおっくんのあいさつと PT 紹介です。 

 
 
 
今回の交流キャンプの目的は、技術交流によるお互いの成長と、自分たち以外の団体と交流する

ことでの今後の成長や刺激などが目的なのです。 

果たして、みんなはキャンプが終わる頃には、その目的を達成できるかな？？ 

 
次は班旗づくりと班長決めです。４つの班に分かれて、約１時間半で、班旗を作ります。 

その後、各班ごとに発表です★ 

                

                  あれ？見にくいけど、旗に何かの顔が、、、 

                     

 
 
 
    

 
 
 
 
 
 

ん？どっかで見たことあるマーク 

      ○UMA のマークだよね（笑） 
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このあと、人間フルーツバスケットとしっぽとりでアイスブレイクをしました。 

☆夕食づくりとレク創作☆ 

食事班とレク班に分かれて、各自作業をしました。 

食事班が夕飯を作っている間に、レク班は夕方のレク発表の準備をします。 

 

～食事班～ 

自分たちで火を起こして、何かをつくるみたいです。 

火起こしから始めるのもキャンプならでは、普段は絶対しないよね！ 

 

 

 

                               火起こしの準備をしています 

 

 

 

 

 

     火起こし成功でピース(≧ω≦)ｖ 

 

 

                              こっちもピース(≧ω≦)ｖ 

                             

                               

 

 

 

     かっちゃんに火起こしを教えるいっち 

 

 

 

 

                                    そして完成！！！ 

                                  何ができたかはお楽しみ♪ 
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～レク班～ 

 

夕方のレクのためにホールで、話し合いです。 

どんな面白いレクをしてくれるんでしょうか？？ 

 

 

 

                               まずはどういうレクにするか相談ですっ！ 

 

 

 

 

              

みんなで談義★ 

 

 

 

 

                                

 

 

 

 

 

 

 

           

何やらダンスの練習？？ 
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☆夕ご飯☆ 

 
夕ご飯はカレーです。キャンプの定番だね！ 

外で食べるご飯はさらに美味しく感じることができました。 

 

 

 

                                いっちが「チョキチョキダンスでいただきます」を 

                                       やってくれました♪ 

 

 

 

 

          疲れたあとのご飯なので、 

           みんな笑顔いっぱい！ 

 

 

 

                                   カレー美味しいよぅ♪ 

 

 

 

 

        食事班に感謝です(*_ _)人 

 

 

 

 

 

                                  みんな、残さずにしっかり食べたね！ 

 

 

 

 



 8 

☆夕レクリエーション☆ 

皆、慣れない場所で疲れもたまっているので、 

夕方はレク発表とともに、牛タンゲームなどゆったりとしたレクリエーションをしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       手のひらを太陽にの振り付けを 

         考えてくれました！！ 

 

 

                             みんな、みんな、生きているんだ！ 

                                 友達なんだ～♪ 

 

 

 

 

 

      牛タンゲームで罰ゲームのガチャピン 

 

 

 

 

                                 罰ゲームのかきおさんは 

                                色々な熱意を語ってくれました♪ 
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☆親睦会☆ 

交流を深めるという点で外せない親睦会。 

お疲れ様！や、ありがとう！という言葉とともに、皆それぞれ楽しく交流しました。 

 

 

 

 

                                テーブルの上には大量の飲み物とお菓子が♪ 

 

 

 

 

                       面白トリオ！ 

 

 

 

                                PT の２人お疲れ様★                                                               

 

 

 

            大人数で親睦！ 

        交流キャンプだからこそできたね！ 

 

 

                                レク班の司会をしてくれた 

あーちゃんとあっちゃんコンビ 

                                あっちゃん真っ赤だよ≡( ◎ )≡ ﾀｺﾀｺ♪ 

 

 

 

    １日目は、みんなをずっと笑わせてくれたわかめ 

       最後まで身体を張ってくれました！ 

 



 10 

１５日 

 

☆寝起きのみんな☆ 

朝は６時起床予定だったのですが、前日の疲れのせいなのか、皆なかなか起きません…汗 

朝礼までの間に支度する人、裏でプレゼントの準備をする人、二日酔いでダウンしている人 

それぞれの朝を送っていました。 

 

 

 

朝の準備をはじめる 

おっくん♪ 

 
 

 
 
 
       PT にプレゼントする色紙を 

          こっそり書いています（＾＾ｂ 

 

 

 

 
                       眠そうな顔をしながら、 

                                集まり始めるみんな(-_ゞｺﾞｼｺﾞｼ 
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☆朝礼☆ 

朝はしっかり目を覚ましてから動き始めよう！ということで出来たこの企画。 

ヌマを中心に、もっくんとざわりんが手伝い、３人で企画をしてくれました。 

ラジオ体操をしたり、「とんだとんだロバ」ゲームをしたり☆ 

罰ゲームには、ヌマ手作り愛情たっぷりの・・・「青汁」が！？！？ 

みんなの反応はどうだったんでしょうか（笑） 

朝礼後は、ぐるぐるが、次の日のプーク公演の為に帰宅。 

モリリンもサークルの事情で一時帰宅です。 

 

 

                              朝礼を企画してくれた 

                              もっくん、ヌマ、ざわりん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 朝から元気にラジオ体操！！ 

 

 

 

             あれ？？  

何でラジオ体操で転ぶの？？（笑） 

 

 

 

 

 

                              みんな罰ゲームを受けないように必死です！ 
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                            最初の犠牲者タッキー。 

                             きつそうだね・・・汗 

 

 

 

                  わかめも 

一気にごくり★ 

 

 

 

 

                            朝から青汁で乾杯☆の 

                             ぷしゅ～＆ガチャピン 

 

 

 

 

      ぐるぐる、モリリン、かきおさん♪ 

   

朝の記念の１枚 
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☆体育館レクリエーション☆ 

朝礼をして、目が覚めたあとは、元気に動こう！ということで 

体育館レクリエーションが行われました。 

猛獣狩りをしたり、レンジ DE チンで走り回ったり、 

都留文科大学が自分たちで考案したウルトラジャンプで飛んだり、朝からすっきり汗を流しました。 

調子がすぐれないメンバーは見学でしたが、みんながはしゃいでる姿を見て、 

自分達も参加したかったと後悔していました。 

 
                      朝レクの司会を務めた 

                               わかめ・りーたん・みんみん 

 
 
 

          猛獣狩りにいこうよ★★ 

         ライオンなんて怖くない！！ 

          大きな蛇も怖くない！！ 

 
 
           オオツノジカ！！ 
                               6 文字だよ～！！ 

                               弾かれるガチャピン、残念～ 

 
 
          
     みんなをうらやましそうに見つめる 

         ぷしゅ～とヌマ・・・ 

        二日酔いには気をつけよう（笑） 

 
 
 
                               レンジ DE チンを実技指導してくれた 

                                 あっちゃん・もっくん・ざわりん 
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             チーム・エクセルの面々 

 

 

 

 

 

 

                               こちらはぴんきーず 

                              両方ともユニークなチーム名だね（笑） 

 

               必死に追いかける 

               鬼さんのみんみん 

 

 

 

 

 

                               こらこら、そこの３人組ずるいですよ！！ 

 

 

 

                疲れ果てた～！！ 

 

 

 

 

 

                                  最後は皆でウルトラジャンプ！！ 

 

 

 

 

               お掃除も忘れずにね♪ 
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☆昼食づくりとレク創作☆ 

前日の班と入れ替わって、昼食づくりとレク創作をしました。 

果たして、今日はどんなご飯とレクが…。 

～食事班～ 

 

 

                               ぷしゅ～が薪割りに挑戦！！ 

 

 

 

 

 

         わかめの火起こし教室★ 

 

 

 

                               新聞紙に空気をいれてから、 

                               つけるのがコツだそうです 

 

 

 

 

           火起こし成功～！ 

 

 

 

 

                               仲良く、水汲みのおっくんとガチャピン 

                                今キャンプのベストショットです★ 

 

 

 

 

             完成！！ 
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～レク班～ 

 

 

 

                              ざわりんが３人に指導を 

 

 

 

 

            頑張れタッキー！！ 

 

 

 

                               朝日を浴びながらの後ろ姿の４人組 

                                 何をするつもりなのかな？？ 

 

 

 

 

           こちらも何かを創作中 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             何やら動物の名前が！？ 
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☆昼食☆ 

今日の昼ごはんはまたまた定番の焼きそば！！ 

 

                              美味しそうだね♪ 

 

 

 

 

 

 

         わかめがいただきますの歌を 

            歌ってくれました★ 

 

 

                               おなかが減っていたみんなは満面の笑顔 

 

 

 

 

 

 

                 こっちも笑顔！！ 

 

 

 

                              ごちそうさまでした♪ 

 

 

 

 

 

 

    昼食後には都留文科大学による 

影絵の指導も★ 
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☆レク発表☆ 

 

 

 

                                どうやら小劇のレクみたいです 

                            果たして、もっくんは、つなを救い出せるのでしょうか 

 

 

 

 

           ４人組が練習していたのは 

            タップダンスでした★ 

 

 

 

 

                               成功！！かっこよかった！！ 

 

 

 

 

       今度は言われた名前の動物の紙を 

         踏みつけるというゲーム 

 

 

 

 

                              最後はイス取りゲーム！！ 

 

 

 

 

 

           最後は何とか救出（笑） 
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☆技術交流ワークショップ☆ 

今回のメインであるこの企画は、人形劇班、文学班、子ども会班にわかれて、 

それぞれの大学の技術や経験、心構えなどを教えあったりなどして成長をしようというものです。 

各班とも色々学べたかな？？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～人形劇班～ 

人形劇班は紙パックを使った人形を作り、それから台本を作り、 

簡単な小劇をつくろうというものでした。 

２グループ４人ずつに分かれて行いました。 

 

 

                             どんな人形ができるんだろう？？ 

 

 

 

 

 

 

         可愛く作られたぷしゅ～の人形♪ 

 

 

 

 

 

                               人形が完成したことで台本製作開始です 
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～文学班～ 

文学班は、それぞれの大学による紙芝居の技術を教えあって、 

その技術を使い、紙芝居を作るという企画でした。 

 

 

                              まずは人物を作成！ 

 

 

 

 

 

 

       色々な仕掛けが作られました 

 

 

 

 

                               どう見てもマリオ！？ 

 

 

 

 

～子ども会班～ 

子ども会班も他の班と同じく、今までの自分たちがしてきたレクリエーションを教えあい、 

その後に新しいレクリエーションをつくってみようとなりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

青空の下で元気いっぱいに 

レクリエーション★ 
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～発表会～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

     人形劇班２グループによる発表会 

 

 

 

                                みんな大爆笑♪ 

 

 

 

 

 

      文学班は演劇を組み合わせた 

     斬新な紙芝居を見せてくれました 

 

 

 

                              主人公のまりおっくん！ 

 

 

 

 

 

 

              巨大テレ○も… 
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                               子ども会班によるレクリエーション 

                               つる対かめ どっちが勝つのかな？ 

 

 

 

 

 

        作戦会議をしてからスタート★ 

 

 

 

 

                                  みんな盛り上がってます♪ 
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☆解散式☆ 

楽しかった交流キャンプもいよいよ最後です。 

皆、笑いや楽しみを分かち合い、色々なものを学ぶ事ができました。 

記念品も贈呈されました。 

 

 

 

                                   まずは各班長に賞状が授与 

 

 

 

 

 

 

      そして、実行委員長のおっくんから 

       記念品のプラバンのプレゼント♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

               がっちり握手も♪ 

 

 

                                 そして、参加者からは PT へ 

                                  書き寄せをいただきました 
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                              最後はみんなでこのキャンプの定番となった 

                                手のひらを太陽にで締めくくりを！ 

 

 

 

 

 

 

         とんぼだって、かえるだって、 

みつばちだって～♪ 

 

最後は班ごとと全体の記念撮影です！！ 
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時 間 内 容 詳 細() 担当リーダー 

14日(土)          タイムキーパー：おっくん 

 

 

 

集合 

 

 

・ 高尾駅に集合後、バス移動 

集合場所 高尾駅 

 

 

 

 

12:00～14:45 

 

Aパート 

アイスブレイクタイム 

結団式・班決め・レクリエーショ

ン等 

※ 体育館使用 

※ 荷物は体育館へ持っていく 

 

ササ、ノリ 

 

 

15:00 宿舎チェックイン   

15:30～18:00 

 

食事タイム 

 

Aグループ 

 

 

18:00～20:00 

 

B パート 

夕方レクリエーション 

 まいのん 

20:00～22:00 Cパート 

親睦会 

※ 学習室使用 

 

タッキー 

22:00～24:00 入浴・就寝準備 

 

  

24:00 消灯   
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1５日(日)          タイムキーパー：まいのん 

6:00 起床   

6:30～8:45 朝食、出発準備、チェッ

クアウト等 

  

9:00～10:00 Dパート 

スポーツ＆レク 

※ 体育館使用 

 

りーたん 

10:00～12:30 食事タイム 

 

B グループ 

 

 

13:00～17:00 Eパート 

技術交流ワークショッ

プ 

 

人形劇・文学・影絵・子ども会 

分科会ごとの技術交流ワークショ

ップ 

※ 学習室使用 

 

 

E：おっくん 

人：ぷしゅ～ 

文：タッキー 

影：わかめ 

子：ササ 

17:00～17:30 解散式  おっくん 

 

18:00 

 

 

解散 
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会計報告 

 
＠収入 計 １４６，０００円 
参加費 １１６，０００円 
こどがく補助金 ３０，０００円 

 
＠支出 計 １０１，７３３円 
  
宿泊代 ５０，８２０円 
施設代 １０，６０５円 
食事代 １７，２００円 
お酒代 ５，２７３円 
ソフトドリンク代 １，１８９円 
施設予約手数料 １２０円 
書類郵送代 ９０円 
保険加入代 ５，４９６円 
消耗品代 ２，４９７円 
企画代 ２，６４３円 
ガソリン代（１０㍑） １，６００円 
キャンプファイアー返金代 ４，２００円 

 
＠残金 ４４，２６７円 


