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平成20年度  一関市立長坂保育園 

  夏の空が、大きな入道雲とセミの声でいっぱいになってきました。夏も本番を迎え、こどもたちは暑さ

を物ともせず元気いっぱいです。気温の上昇とともに、水遊びが日に日に活発になって、色水遊び・シャ

ボン玉・どろんこ遊びに歓声を上げています。園では、適切な水分補給に努めたり、木陰や保育室など涼

しいところで休息をとったりなどし、健康管理に努めています。子どもたちがいきいきと夏の生活を楽し

めるようにしたいと考えています。 

                                  

4 日(月) 身体測定 大きくなったかな？ つき組より開始、8日(金)まで

６日(水) 交通安全教室（つき・そら） 道路の安全な歩き方を練習します。（つき・そら組）

８日(金) 誕生会 8月生まれのお友だちのお祝いをします。 

 12日(火) お布団の持ち帰り お休みの都合により、この日以外に布団の持ち帰り

を希望される方は、ご連絡下さい。 

 11日～16日 希望保育 お盆に入ります。お家の方と一緒に楽しく過ごしま

しょう。 

お盆の行事にも参加し、生活経験を広げましょう。 

19日(火) 映画会 『やさしい狼』 『だるまちゃんの交通安全』 

20日(水) プール予定日 つき・そら組 

２２日(金) 避難訓練 火災の訓練です。降園間際の時間帯で行います。 

降園時間が若干遅くなるかと思います。 

26日(火) プール予定日 つき・そら組 

おしらせ 

※ 9 日から長坂智恵先生が産休に入り、にじ組に鈴木真由美先生が担任として赴任いたします。 

✱ 12 日(火)は、お布団の持ち帰り日です。布団は日光干しをし、布団カバー・タオルケト等のお洗濯を、 
お願い致します。 

✱ 4 月からのスナップ写真をクラスごとにまとめ、お渡しいたします。今年も 1 枚 40 円です。代金のお支払いはクラ

ス担任までお願いいたします。 

✱ 保育実習生が入ります。 
 小野寺光さん 8月 18日～8月 29日  那須愛さん 8月 25日～9月 4日 
 よろしくお願いいたします。 
✱ 誕生会のお米は今月はほし組さんから集めます。一人一合を４日までに持たせて下さい。 

※ 25日から東山中学校の生徒さんが 5日間、職場体験でお出でになります。 

 

      
         
  
 
 
 
 
 
          

楽しかった夕涼み会         

  

                           
 
 

 

 

 

 

 

 
   7 月 19 日 夕涼み会が行われました。準備中に夕立があり、『今年も室内か』と心配されましたが、

無事園庭での開催となりました。みんなで輪になって踊ったり、お買い物をしたり、おいしいご馳走を

食べたりと、お友達のにこにこ笑顔がいっぱいでした。 暑い中、汗だくになって準備をし、楽しく盛

り上げてくださいました、お家の方々のご協力のおかげと、感謝申をし上げます。 

 

                       

暑さ対策           おねがい 

     夏場の暑さは、予想 以上に             持ち物への記名を                               

体力を消耗しています。                  御願いします。 

   ご家庭に戻ったあとも、十分な        

   栄養とたっぷりの睡眠がとれるよ       着替える機会が 

   うに、ご配慮を御願いいたします。      多い季節です。 

      

手足の爪や皮膚・頭髪の清潔にも      消えてしまった 

    気配りをお願いします。          ものもあるかと 

                         思います。確認を御願いします 

                         。 

 

 

○ 水遊び、プール遊びなど、夏の遊び

を十分に楽しむ。 
 
○ 園での生活の流れがわかり、身の回

りのことは自分でしようとする。 
  

 

 ○ 水分補給をしながら遊ぶ。 
 
 ○ 疲れやすいので休憩を十分に取る 
 
 ○ 手足の爪を切ったり、汗の始末をし

たり、体を清潔に保つ。 


