
平成22年度 長岡市三島郡中学校ソフトテニス大会

兼 第61回 中越地区中学校ソフトテニス大会予選会要項

１ 主 催 長岡市教育委員会 出雲崎町教育委員会

長岡市三島郡中学校長会 長岡市三島郡中学校体育連盟

２ 後 援 （財）長岡市体育協会 長岡市ソフトテニス連盟

３ 主 管 長岡市三島郡中学校体育連盟ソフトテニス専門部

４ 協 力 校 長岡市立宮内中学校 長岡市立南中学校

５ 期 日 平成２２年６月８日（火 ・９日（水） 雨天順延）

６ 会 場 長岡市営希望が丘テニス場（砂入り人工芝１６面）

７ 競技種目 団体戦 個人戦

８ 参加資格 長岡市三島郡中学校体育連盟に加盟している中学校に在籍する生徒

９ 出場制限 団体戦 １校 男女各１チーム以内

個人戦 １校 男女各８組以内

※但し欠員が出た場合には、３年生を含むペアに限り８組を超える

出場を認める （希望が多い場合には抽選する ）。 。

10 競技日程

＜１日目 団体戦＞ ＜２日目 個人戦＞

(1) 役員打合 監督会議 ８：３０ (1) 役員打合 監督会議 ８：３０

(2) 選手集合 ８：５５ (2) 競技開始 ９：００

(3) 開 会 式 ９：００ (3) 競技終了 １６：２０

(4) 競技開始 ９：３０ (4) 閉 会 式 １６：３０

(5) 競技終了 １６：３０

11 競技方法

(1) 団体戦

①１チーム３組による点取り法で行う。

②男子は３校３ブロックで予選リーグを行い、予選リーグ１位による決勝リーグで１

２３位を決定し、予選リーグ２位による順位決定リーグでもう１つの３位を決定す

る。

③女子はトーナメントとする。３位参考戦、代表決定戦を行う。

④試合は７ゲームを原則とするが、条件により５ゲームとすることもある。

⑤進行上２～３面で、試合を同時展開する場合がある。

。 、 、⑥男子の予選リーグは全試合３組とも対戦を行う 女子のトーナメント１ ２回戦は

結果が決まっても３組まで対戦を行い、以降は２点先取とする。

⑦コートでの練習は朝の公式練習時間と、試合直前の対戦相手との乱打のみとする。

⑧ブロックで同率の場合は、大会運営規則第１０条により順位を決定する。

(2) 個人戦

①トーナメントとする。

②試合は７ゲームを原則とするが、条件により５ゲームとすることもある。

12 表 彰 団体戦は３位まで、個人戦は５位まで表彰する。

13 申込方法

(1) 締め切り 平成２２年５月２１日（金）

(2) 申 込 先 各校の体育主任が抽選会当日持参する。

(3) そ の 他 申込書とは別に名簿（事前配信エクセルファイルで作成）をメールで

添付送信すること。送信先 minami_stc@hotmail.com



14 組合せ抽選

(1) 団体戦は、事前に行われる強化練習の結果を参考にシードを決定し、残りを代議員

で抽選する。

(2) 個人戦は、新人戦のベスト８までをシードの参考にし、専門部で責任抽選する。

15 申合せ事項

(1) ルールは、現行の（財）日本ソフトテニス連盟「ソフトテニスハンドブック」およ

び本大会要項による。

(2) 服装は日本ソフトテニス連盟公認のユニホームとするが、学校体育用の半袖、ハー

フパンツも認める。色等は華美にならないようにし、特に蛍光色は避ける。シャツの

裾はパンツまたはスコートの中に入れる。ハイソックス、ルーズソックス、着用が容

易に確認できない短いソックスは禁止とする。

(3) テニスシューズを必ず履くこと。

(4) 背中にゼッケンを着用し、サイズや内容の規定は次のようにすること。

①ゼッケンの大きさはＢ５判横（白地）とする。

②<例>のように県名、学校名、姓を記述する。県名の「県 、中学校の「中」の文字」

はつけず、県名と学校名の間は空白とする。また、それだけではわかりにくい校名

（例：南、第一）の場合は学校名の前に郡市名を入れても構わない。

③ゼッケンの文字は「漢字 「ひらがな 「カタカナ」を使用し、文字色は「黒」と」 」

する。シャツそのものへのプリントは認めない。同一校に同じ苗字の選手がいる場

合には、苗字に加えて名前の一文字を（小さめに）記入する。

<例> Ｂ５判白無地

新潟 長岡東1/3

尾 形2/3

(5) 監督、コーチはゼッケンを胸につけ、サイズ等は次のとおりとする。

①ゼッケンは縦１０ｃｍ、横１５ｃｍの白地の布製とする。

。 「 」 「 」 「 」 。②記述事項は生徒に準ずる 但し 姓 の部分を 監督 または コーチ と記する

(6) 登録選手の変更については、団体戦は第1日目の朝のみの変更を認める。その際個

人戦登録選手であれば変更用紙の提出は必要ないものとする。個人戦登録選手でない

場合には、登録変更用紙を受付の際に本部に提出すること。個人戦は、個人戦開始時

まで変更を認める。その際には変更用紙を提出すること。

(7) ベンチは番号の若い方が、審判台に向かって右側とする。

(8) ベンチに入ることができるのは、監督またはコーチと、登録選手のみとする。監督

は当該校の職員とする。外部指導者を登録する場合は、学校長の認めた者とし、別紙

承認書を申し込みと同時に提出する。

(9) 選手、応援の生徒は、飲食などのマナーに注意する。

16 有無の判定

(1) 判定時間 ６：００～６：１５

(2) 判 定 者 専門部員

(3) 問い合わせ時間 ６：１５～６：３０

(4) 問い合わせ先 阿部（南中）携帯 090-1544-1708

(5) そ の 他 判定用掲示板にも判定結果を掲載する。

http://www.as-net.com/bbs/fre-04/mkgif/mkbbs.cgi?hanteist


