
福岡県基本的生活習慣習得事業を受け

小学校、イベント等で啓発活動を行っています

NPO まちづくりネットワークは
H25 年度福岡県基本的生活習慣習得事業を受託し

「早寝・早起き・朝ご飯」の啓発活動を行っています。(H25.7-H26.3）

福岡県福祉労働部子育て支援課（大家）　092-642-3311

●家庭教育サポーターによる啓発

　（年中、年長、1 年生対象）

　小学校、保育園、幼稚園に

　家庭教育サポーターが出向き

　「早寝・早起き・朝ご飯」の

　重要性を説明しています。（写真１）

●子育て支援活動を通しての啓発活動

　子育て支援施設の集いやサークル、

　地域のサロン活動などにで向き

　「早寝・早起き・朝ご飯」の重要性を

　説明しています。（写真２）

●イベント等の企画、実施

　啓発活動につながる講演会や

　体を動かすイベント等を企画、

　実施し啓発活動に繋げています。

　（写真 3）

活動内容

問合せ

（成清）


