
第７１回国民体育大会岡山県代表選手最終選考会 
《競技会コード：16 33 0011》 

 

１．主  催   公益財団法人岡山県体育協会 岡山県教育委員会 一般財団法人岡山陸上競技協会 

２．期  日   平成２８年７月０９日（土）  競技開始時間  １３：００ 

         平成２５年７月１０日（日）  競技開始時間  １０：００ 

３．場  所   岡山県陸上競技場（岡山市北区いずみ町２－１－１１） 

４．種別（種目） 【成年の部】 

男子 １０種目 

           7/09 … １００ｍ ８００ｍ ４００ｍＨ 走高跳 走幅跳 円盤投 

           7/10 … ４００ｍ １１０ｍＨ ５０００ｍ競歩（注１） やり投 

          女子 １１種目 

           7/09 … １００ｍ ８００ｍ（注2） ５０００ｍ 走高跳（注2） 三段跳 ハンマー投 

           7/10 … ４００ｍ １００ｍＨ ５０００ｍ競歩（注２） 棒高跳 やり投 

【少年の部】 

          男子Ａ ８種目 

           7/09 … １００ｍ ５０００ｍ ４００ｍＨ ハンマー投    

           7/10 … ４００ｍ 棒高跳 走幅跳 やり投 

          男子Ｂ ４種目 

           7/09 … １００ｍ ３０００ｍ 砲丸投 

           7/10 … 走幅跳 

          男子共通 ６種目 

           7/09 … ８００ｍ 走高跳 三段跳 円盤投 

           7/10 … １１０ｍＨ ５０００ｍ競歩 

 女子Ａ ５種目 

7/09 … １００ｍ ３０００ｍ ４００ｍＨ    

           7/10 … ４００ｍ 走幅跳 

 女子Ｂ ５種目 

           7/09 … １００ｍ ８００ｍ 砲丸投 

           7/10 … １００ｍＨ 走幅跳 

          女子共通 ５種目 

           7/09 … 三段跳 円盤投 

           7/10 … １５００ｍ 棒高跳 やり投 

         ※下線の種目はタイムレース決勝とする。 

         （注１）成年男子１００００ｍ競歩は，５０００ｍ競歩で選考会を実施する。 

         （注２）成年女子８００ｍ・５０００ｍ競歩・走高跳は，少年女子Ａからもエントリーできる。 

５．参加資格   （１）２０１６年度公益財団法人日本陸上競技連盟登録競技者かつ一般財団法人岡山陸上競技協 

（１）会登録競技者であること。 

         （２）国民体育大会実施要項総則第５項（１）および（２）に定めるものとする。 

         （３）選手の年齢制限 

           ア 成年の部に参加する競技者は，平成１０年４月１日以前に生まれた者とする。 

           イ 少年Ａの部に参加する競技者は，平成１０年４月２日以降平成１２年４月１日までに生ま 

             れた者とする。 

           ウ 少年Ｂの部に参加する競技者は，平成１２年４月２日以降に生まれた者とする。 

            （ただし，中学生は，３年生のみ参加できる） 

 

 

開催要項 



６．競技上の規程及び方法 

         ２０１６年度公益財団法人日本陸上競技連盟競技規則によるもののほか，次による。 

（１）少年男子Ａ４００ｍＨの，ハードルの高さは0.914ｍとする。 

         （２）少年男子Ａハンマー投のハンマーの重さは，6.000kgとする。 

         （３）少年男子Ａやり投のやりの重さは，0.800kgとする。 

         （４）少年男子Ｂ砲丸投の砲丸の重さは，5.000kgとする。 

         （５）少年男子共通１１０ｍＨの，ハードルの高さ／ハードル間は，0.991ｍ／9.14ｍとする。 

         （６）少年男子共通円盤投の円盤の重さは，1.750kgとする。 

         （７）少年女子Ａ４００ｍＨの，ハードルの高さは0.762ｍとする。 

         （８）少年女子Ｂ１００ｍＨの，ハードルの高さ／ハードル間は，0.762ｍ／8.50ｍとする。 

         （９）少年女子Ｂ砲丸投の砲丸の重さは，4.000kgとする。 

         （10）少年女子共通円盤投の円盤の重さは，1.000kgとする。 

         （11）少年女子共通やり投のやりの重さは，0.600kgとする。 

７．参 加 料   １人１種目  高校・一般 １，５００円  中学生 １，０００円 

         参加料は下記の郵便振込口座に申込み期日までに必ず払込みのこと。 

         振込み用紙通信欄に大会名，チーム名および参加種目総数を明記すること。 

＊郵便口座番号：０１２７０－２－１５５３  ＊加入者名：岡山陸上競技協会 

８．申込及び   平成２８年６月１１日（土）必着 にて下記の要領で申し込むこと。 

  問合せ先   《手続き１》《手続き１》《手続き１》《手続き１》岡山陸上競技協会ホームページに掲載する本競技会の申込みファイルに必要事項を 

         《手続き１》《手続き１》《手続き１》《手続き１》入力し，E-mailにて okariku33@gmail.comokariku33@gmail.comokariku33@gmail.comokariku33@gmail.com まで添付ファイルにて送付する。 

         《手続き１》《手続き１》《手続き１》《手続き１》※送付時には，メールのテキスト欄に必ず所属名・送信者名を入力する。 

《手続き２》《手続き２》《手続き２》《手続き２》プリントアウトした申込一覧表については，内容を確認後，申込責任者の押印，参 

《手続き２》《手続き２》《手続き２》《手続き２》加料の振替口座払込受領証の写しを申込一覧表の裏面に貼付し，下記の住所まで送 

《手続き２》《手続き２》《手続き２》《手続き２》付する。 

         《手続き２》《手続き２》《手続き２》《手続き２》〒700-0012 岡山市北区いずみ町２－１－１１ 岡山県陸上競技場内 

                     一般財団法人岡山陸上競技協会（国体最終選手選考会）宛 

                     （℡ ０８６－２１４－３１５６） 

         ※《手続き１》と《手続き２》が申込み期日までに揃って，申込みが完了となります。※《手続き１》と《手続き２》が申込み期日までに揃って，申込みが完了となります。※《手続き１》と《手続き２》が申込み期日までに揃って，申込みが完了となります。※《手続き１》と《手続き２》が申込み期日までに揃って，申込みが完了となります。    

９．表  彰   上位入賞者には，賞状を授与する。 

10．そ の 他   （１）ナンバーカードは平成２８年度の登録番号とする。 

         （２）代表選手の決定は，本大会（国体最終選手選考会）エントリー者の中から選出する。 

         （３）代表選手の決定は，本大会の優勝者になるとは限らない。 

         （４）競技会の出場の際しては，健康診断を受けておくこと。競技会中生じた事故については応 

         （４）急処置は行うが，それ以後は各人の責任で行うこと。 

         （５）競技日程は，プログラム編成会議後に岡山陸上競技協会ホームページへ掲載する。 

         （５）電話等による問い合わせについては一切応じない。 

         （６）参加種目には本年度最高記録を入力すること。 

         （７）当日エントリーは認めないので，申込み期日までに必ず申込むこと。 

         （８）競技会の参加者氏名・所属および成績等については，プログラムや岡山陸上競技協会ホー 

         （８）ムページおよび新聞等に掲載される。 


