
 
 

足が速くなりたい子 

体力を付けたい子 

友達を作りたい子集まれ～！ 

 

 

 

 

 

白岡ジュニア陸上教室 

主催   白岡陸上競技協会 ジュニア部 

対象   白岡近郊の小学 3 年生～中学 3 年生 

日時   毎月第 2 ・第 4 日曜日 9 時～1 2 時 

場所   総合運動公園陸上競技場入り口 

(陸上競技場での練習も有ります) 

費用   保険料(1 5 0 0 円) 

服装   運動の出来る服装と靴 

持物   縄跳び・休憩の時の飲み物 

問い合わせ    白岡陸上競技協会会長 神田  

白岡ジュニアクラブ担当  豊田   ponpoko37@mbh.nifty.com 


