
逢妻逢妻逢妻逢妻スポーツクラブスポーツクラブスポーツクラブスポーツクラブ　　　　教室案内教室案内教室案内教室案内　　　　０３０３０３０３月度月度月度月度

日日日日 月月月月 火火火火 水水水水 木木木木 金金金金 土土土土

1111 2222

09：00～ヒップホップ 08：00～14:00サッカー

19：00～ｼﾞｭﾆｱﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ 09：00～キッズビクス

19：00～ｷｯｽﾞﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ 13：30～エアロビ

18：30～サッカークラブ 15：30～いきいき健康教室

17:00～サッカークラブ

3333 4444 5555 6666 7777 8888 9999

9:00～空手 13：30～ズンバ 17：00～キッズビクス 09：00～親子教室 09：00～ヒップホップ

8:00～14:00サッカー 19：00～バドミントン 13：30～卓球サークル

0 8 ： 0 0 ～ 1 3 ： 0 00 8 ： 0 0 ～ 1 3 ： 0 00 8 ： 0 0 ～ 1 3 ： 0 00 8 ： 0 0 ～ 1 3 ： 0 0
18：30～サッカークラブ 19：00～ショートテニス 19：00～ソフトテニス▲（中） 19：00～ｷｯｽﾞﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ

ソ フ ト テ ニ スソ フ ト テ ニ スソ フ ト テ ニ スソ フ ト テ ニ ス 卒 業 記 念 大 会卒 業 記 念 大 会卒 業 記 念 大 会卒 業 記 念 大 会 18：30～サッカークラブ 18：30～サッカークラブ 18：30～サッカークラブ

10101010 11111111 12121212 13131313 14141414 15151515 16161616

13：30～ズンバ 17：00～キッズビクス 09：00～親子教室 09：00～ヒップホップ

19：00～バドミントン 19：00～ｼﾞｭﾆｱ卓球 13：30～卓球サークル 09：00～キッズビクス

18：30～サッカークラブ 19：00～ソフトテニス▲（小） 13：30～エアロビ

18：30～サッカークラブ 18：30～サッカークラブ 18：30～サッカークラブ

17171717 18181818 19191919 20202020 21212121 22222222 23232323

9:00～空手 13：30～ズンバ 17：00～キッズビクス 9 : 0 0 ～ 1 7 : 0 0 　9 : 0 0 ～ 1 7 : 0 0 　9 : 0 0 ～ 1 7 : 0 0 　9 : 0 0 ～ 1 7 : 0 0 　 09：00～ヒップホップ 0 8 ： 0 0 ～ 2 1 ： 0 00 8 ： 0 0 ～ 2 1 ： 0 00 8 ： 0 0 ～ 2 1 ： 0 00 8 ： 0 0 ～ 2 1 ： 0 0

19：00～バドミントン バ レ ー ボ ー ルバ レ ー ボ ー ルバ レ ー ボ ー ルバ レ ー ボ ー ル 19：00～ｼﾞｭﾆｱﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ サ ッ カ ーサ ッ カ ーサ ッ カ ーサ ッ カ ー 卒 業 記 念 大 会卒 業 記 念 大 会卒 業 記 念 大 会卒 業 記 念 大 会

18：30～サッカークラブ 19：00～ショートテニス 　 　 　　 　 　　 　 　　 　 　 チ ャ レ ン ジチ ャ レ ン ジチ ャ レ ン ジチ ャ レ ン ジ 大 会大 会大 会大 会 09：00～キッズビクス

9 : 0 0 ～ 1 7 : 0 0 　9 : 0 0 ～ 1 7 : 0 0 　9 : 0 0 ～ 1 7 : 0 0 　9 : 0 0 ～ 1 7 : 0 0 　

バ レ ー ボ ー ルバ レ ー ボ ー ルバ レ ー ボ ー ルバ レ ー ボ ー ル

18：30～サッカークラブ 18：30～サッカークラブ 18：30～サッカークラブ チ ャ ン ピ オ ン ズチ ャ ン ピ オ ン ズチ ャ ン ピ オ ン ズチ ャ ン ピ オ ン ズ 大 会大 会大 会大 会

13：30～エアロビ

春分春分春分春分 のののの 日日日日 15：30～いきいき健康教室

24242424 25252525 26262626 27272727 28282828 29292929 30303030

0 8 ： 0 0 ～0 8 ： 0 0 ～0 8 ： 0 0 ～0 8 ： 0 0 ～ 三 好三 好三 好三 好 ・・・・ 桜桜桜桜 ｳ ｫ ｰ ｷ ﾝ ｸ ﾞｳ ｫ ｰ ｷ ﾝ ｸ ﾞｳ ｫ ｰ ｷ ﾝ ｸ ﾞｳ ｫ ｰ ｷ ﾝ ｸ ﾞ

9:00～空手 13：30～ズンバ 17：00～キッズビクス 09：00～親子教室 09：00～ヒップホップ 08：00～14:00サッカー

9:00～17:00　バレーボール 19：00～バドミントン 19：00～ｼﾞｭﾆｱ卓球 13：30～卓球サークル 09：00～キッズビクス

8:00～14:00サッカー 18：30～サッカークラブ 19：00～ソフトテニス▲（中） 19：00～ｷｯｽﾞﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ 13：30～エアロビ

31313131 18：30～サッカークラブ 18：30～サッカークラブ 18：30～サッカークラブ 15：30～いきいき健康教室

9 : 0 0 ～ 2 1 : 0 09 : 0 0 ～ 2 1 : 0 09 : 0 0 ～ 2 1 : 0 09 : 0 0 ～ 2 1 : 0 0 9:00～17:00　バレーボール 9:00～17:00　バレーボール 17:00～サッカークラブ

　 　 　　 　 　　 　 　　 　 　 逢 妻 空 手 大 会逢 妻 空 手 大 会逢 妻 空 手 大 会逢 妻 空 手 大 会 1 7 ： 0 0 ～1 7 ： 0 0 ～1 7 ： 0 0 ～1 7 ： 0 0 ～ 空 手 大 会空 手 大 会空 手 大 会空 手 大 会

１１１１ ．．．． 持持持持 ちちちち 物物物物 ：：：： 飲飲飲飲 みみみみ 物物物物 ・タオル・・タオル・・タオル・・タオル・ 室内競技室内競技室内競技室内競技 はははは 室内室内室内室内 シューズ・ソフトボールについてシューズ・ソフトボールについてシューズ・ソフトボールについてシューズ・ソフトボールについて （（（（ グラブグラブグラブグラブ 、、、、 シューズシューズシューズシューズ ））））

２２２２ ．．．． 参加料参加料参加料参加料 ：：：： 各教室各教室各教室各教室 によりによりによりにより 異異異異 なりますなりますなりますなります 。。。。 教室受付教室受付教室受付教室受付 にておにておにておにてお 支払支払支払支払 いいいい 下下下下 さいさいさいさい 。。。。

おおおお 問問問問 いいいい 合合合合 わせわせわせわせ ：：：： 逢妻逢妻逢妻逢妻 スポーツクラブスポーツクラブスポーツクラブスポーツクラブ 　　　　 西部体育館内西部体育館内西部体育館内西部体育館内 クラブハウスクラブハウスクラブハウスクラブハウス （（（（ 電話電話電話電話 ：：：： ３２３２３２３２ －－－－ ７１４５７１４５７１４５７１４５ ）））） 留守録対応留守録対応留守録対応留守録対応 《《《《 後日連絡後日連絡後日連絡後日連絡 しますしますしますします 》》》》


