
 

発行　AA滋賀広報委員会

日　 月　　 火 水　    木　 金 土　

1 2

 おおつ今日一日G 大津公民館

　 17:15〜18:15　ビギナーズM（Ｃ）

　 18:30〜19:45　ビッグブッグM

           よしぶえくん

3 4 5 6 7 8 9

ハグ12すてっぷG  LM (C) 草津G オネスティ唐崎G 　  LM (C)  堅田教会
　米原公民館 カトリック彦根教会 カトリック草津教会 シニア（SIS）堅田 　 15:00〜16:00　テーマM

　15:00〜16:00 　13:30〜14:30 　18:45〜19:45 　10:00〜11:30  おおつ今日一日G

　ビッグブックM（C) 　テーマM 　テーマM 　テーマM 大津公民館
20:00　ビジネスM （注）ＳＩＳ＝シニア・  17:15〜18:15　リビングソーバーM（Ｃ）

　　イン・ソブライエティ  18:30〜19:30　テーマM
10 11 12 13 14 15 16

　オネスティ唐崎G  LM (C) 草津G オネスティ唐崎G  おおつ今日一日G
　唐崎メリノールハウス カトリック草津教会 カトリック草津教会 シニア（SIS）堅田 大津公民館

　　10:00〜11:00　テーマM 　10:30〜11:30 　18:45〜19:45 堅田教会 　 17:15〜18:15　伝統M（Ｃ）

ＡＡ滋賀:唐崎メリノールハウス 　テーマM 　テーマM 　10:00〜11:30　 　 18:30〜19:45　ステップM

　12:00〜13:00合同バースデー 精神医療センター 　テーマM

　13:10〜15:00合同ビジネス　 14:00AAメッセージ
17 18 19 20 21 22 23

　ハグ12すてっぷG  LM (C) 草津G オネスティ唐崎G  LM(C）　近江金田教会

　米原公民館 カトリック彦根教会 カトリック草津教会 シニア（SIS）堅田 　 15:00〜16:00　テーマM

　15:00〜16:00　 　11:00〜12:00 　18:45〜19:45 堅田教会  おおつ今日一日G

　　ビッグブックM（C) 　テーマM 　テーマM 　10:00〜11:30　  大津公民館　
　16:00～17：00・ビジネスＭ 　テーマM 　 17:15〜18:15　ビジネスM(C)

　 18:30〜19:30　今日を新たにM
24 25 26 27 28 29 30／31

　オネスティ唐崎G  LM (C) 草津G オネスティ唐崎G

　唐崎メリノールハウス 堅田教会 カトリック草津教会 シニア（SIS）堅田
　　10:00〜11:20 　10:30〜11:30 　18:45〜19:45 堅田教会
　　ビッグブックM 　テーマM 　テーマM 　10:00〜11:30　

　テーマM

　　　　　　　　　　　　　　　　

第185号　AA滋賀 葦笛(よしぶえ)   MONTHLY SCHEDULE 2019年3月
葦笛とは琵琶湖特産の葦の穂の芯を抜いて筒状に巻いて笛にしたものです。
AAの回復のメッセージを滋賀の地に広く吹き鳴らしたいという願いから、この
予定表の題名を葦笛にしました。

　*TEL 090-3354-0850  　 * FAX 077-537-5442 　 *MAIL cce57380@nyc.odn.ne.jp 　*http://www.geocities.jp/shiganoaa/

　　　　　　　　　　★AA滋賀の連絡先・＜イベントやミーティングの詳細は「AA滋賀」のホームページでご覧ください＞

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【ミーティングの紹介】
　★ビッグブックミーティング…AAの基本テキストの『アルコホーリクス・アノニマス』を使うミーティング
　★ステップミーティング…AAの『12のステップ』を朗読し、回復の「ステップ」をテーマにしたミーティング
　★リビングソーバーミーティング…『どうやって飲まないでいるか』を使って分かち合うミーティング
　★ビギナーズミーティング…新しい人にAAが役立つように、AAについての質問や疑問に答える形式のミーティング
　★ビジネスミーティング…AAの各グループの運営や、各係からの報告、AAのサービス活動について話し合うミーティング
　★バースデーミーティング…お酒を飲まないで過ごした年月を仲間と共に確認し、経験と力と希望を分かち合うミーティング
　★伝統ミーティング…AAの『12の伝統』を朗読し、AAの一体性等についての経験を分かち合うミーティング
　★今日を新たに…AAの書籍『今日を新たに』を使うミーティング

★おおつ今日一日Gは、第５週の土曜
日はお休みです。
★31日の日曜日は下記記載の【ようこ
そ　ＡＡ　2019　ｉｎ　滋賀】が、メリノール
ハウスで行われます。ぜひ、お誘いあ
わせのうえ、お越しください。

　【略記】　★M→ミーティング　★G→グルー
プ　★LM→女性だけが参加できるレディース
ミーティング　　★C→アルコホーリク本人だ
けが参加できるクローズドのミーティングで、
その他はすべてオープンミーティングです。

【委員会やグループからのお知らせ】

★ 3月10日のバースデーMは、13年が1名です。 ★病院施設委員会より、「精神医療センターメッセージ」は、11日14：00〜。13：30に守衛室

前集合です。 ★ ＜イベントのご案内＞ 「ようこそＡＡ 2019 ｉｎ 滋賀」３月31日（日） 13：00～ メリノールハウス

＊ＡＡをもっと知りたい人、疑問をお持ちの方、お越しください。経験を分かち合いましょう。質疑応答もあります。参加・無料

【第２１回 ＡＡ滋賀 オープン・スピーカーズ・ミーティング＝宿泊付き】 ＊とき：５月１１日（土）10：30～15：30 ＊とこ

ろ：大津市「比良げんき村」＊テーマ：「アルコホリズムという病気を認めたきっかけ――飲まないで生きる」＊参加費：500円

（アルコホーリク本人） ＜当日の夜の宿泊：「比良げんき村」＊宿舎で、バースデーミーティング＆ナイトミーティング＊1泊2

食＝5500円 ★5月1２日（日）は、フェローシップとさよならミーティングを予定しています。フェローシップは、楊梅の滝を

見に行き、自然の中で、仲間と共に「今日一日」飲まない時間を楽しみましょう＞

【２２周年・滋賀レディース・オープン・ステップ・セミナー】 テーマ：正直になること 場所：堅田教会 日時：６月１日（土）

9:30受付。開始10:00〜14:15 ステップセミナー、14:30〜15:50 女性だけのミーティング。 参加：無料 ・男性は発言はで

きませんが、出席はできます。 ★滋賀地区委員会：10日11:15〜 ★「ニューズレター滋賀・第40号」2019年春号が発行されま

した。ビッグブック発刊80周年（日本語版40周年）記念号です。ご希望者は、ＡＡメンバーに申しつけください。無料です。


