
 
大野公民館は環境にやさしい施設をめざしています。節水･節電・リサイクルの推進・ゴミの持帰りなどにご協力をお願いします。 

 
 
 
 
 

 

 一緒に考えてみませんか？家族のこと・親子のこと！(大野公民館家庭教育学級) 
                                                           

を開催します。 

『家庭教育はすべての教育の出発点である』という考えのもと、家庭を取り巻くさまざまな問題

について学んでいただきたく、下記の 4 つの講座を開催いたします。親子で参加できる講座も

ありますので、ぜひご参加ください！                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①については、真土小学校で配布される「申込書」に記入の上、真土小学校に提出してください。 

応募者多数の場合は、抽選とさせていただきます。②～④については、9 月 30 日（木）9:00 

から大野公民館へ直接、又は電話(55-071１)にて申込みください。定員は①が親子 10 組 20

名（子どもは小学生以上）。②が 1５名・③が 25 名・④が６名で先着順。参加費は①が 1 組

800 円、②～④は無料です。お問い合わせは大野公民館(55-0711)まで。 

▹▹▹▹▸▸▹▹▹▹▸▸▹▹▹▹▸▸▹▹▹▹▸▸▹▹▹▹▸▸▹▹▹▹▹▹▹▸▸▹▹▹▹▸▸▹▹▹▹▸▸▹▹▹▹▸▸▹▹▹▹▸▸▹▹▹▹▸▸▹▹▹▸▸▹▹▹▹▸▸▹▹▹▹▸ 

 

 

体育レクリエーション活動を通じて、地域住民相互の親善と交流を深め、明るい地域づくりの推

進と健康の増進を図ることを目的に実施します。ご家族お揃いで、ご近所お誘いあわせて､楽し

いゲームや競技にご参加ください。（主催：真土地区大会実行委員会） 

◆日 時   １０月３日（日） ９：００～１６：００ 

◆場 所   真土小学校校庭《 雨天の場合は、10 月 10 日（日）に順延 》 

 

 ★ 各戸１枚ずつお取りください。     平成２２年（２０１０年）９月発行  第６号 

大 野 公 民 館 だ よ り 
 

〒２５４－００１８ 平塚市東真土２－１２－１       電話 ５５－０７１１  ＦＡＸ ５１－１３６２ 

http://www.city.hiratsuka.kanagawa.jp/kominkan/tikukoutop.htm 

① 親子料理教室   

9/25（土）10:00～14:00 大野公民館で開催。 

料理の面白さ・大変さを親子で共有し、食事のあり

がたさを改めて実感できるよい機会です。食を通じ

て家族のコミュニケーションを深めてください。 

④親子移動学習『総合防災センターに行こう』 

11/20（土）9:00 大野公民館集合 12:30 帰着予定 
厚木市にある県総合防災センターに貸切バスで移

動し、体験学習をいたします。災害について家族で

考える良い機会です。（子どもだけの申込みは不可） 

③『親子で楽しむ人形劇』 

10/30（土）10:00～1１:00 大原公民館で開催。 
人形劇団「オフィスやまいも」が『あいさつのきら

いな王様』『犬のはなし』を公演します。楽しいひ

と時を、ご家族でお楽しみください。 

②『信頼関係をきずく親子のコミュニケーション』 

10/23（土）９:30～11:00 中原公民館で開催。 

親業インストラクターである辻村延子さんによる、

保護者対象の講演会です。親がどう子どもと接した

らよいかのヒントを得、子育てに自信がつきます。 



＊この印刷物は大豆インクと再生紙を使用して作成しました。  

参加者募集！ 大野公民館「異世代交流事業」 

第第５５回回大大野野公公民民館館長長杯杯  

 ペペタタンンクク大大会会 開催のお知らせ 

子どもからお年寄りまで手軽で安全に楽しめるスポーツ“ペタンク”。このペタンク大会に参加

し、世代間の交流を深めてみませんか？初めての方にも分かりやすく指導いたします。（10 分

程度の指導で、すぐに試合ができるようになります） 

 

対  象：真土地区にお住まいの小学生以上の方 

日  時：１０月１６日（土）９：００～１１：００ 

場  所：真土小学校 校庭 

実技指導：真寿会ペタンク部の皆さん 

申込み ：真土小学校で配布される「申込書」に記入の 

上、真土小学校に提出してください。応募者 

多数の場合は、抽選とさせていただきます。  

参加費 ：無 料 

▹▹▹▹▸▸▹▹▹▹▸▸▹▹▹▹▸▸▹▹▹▹▸▸▹▹▹▹▸▸▹▹▹▹▹▹▹▸▸▹▹▹▹▸▸▹▹▹▹▸▸▹▹▹▹▸▸▹▹▹▹▸▸▹▹▹▹▸▸▹▹▹▸▸▹▹▹▹▸▸▹▹▹▹▸ 

「地域の健康づくり講演会」のお知らせ 
  健康のために何かをしてみたい方や地域の活動の中に健康づくりを取り入れてみたい方、ぜ

ひ、お気軽にご参加ください。（参加費無料。定員は 150 名です。） 

【日 時】10 月 23 日（土）１０：００～１２：００  

【場 所】平塚市保健センター ２階 健康増進室  

    【内 容】 講演会「みんなで進めよう！健やかな地域づくり・ 人づくり」  

（講 師）公益社団法人 地域医療振興協会 ヘルスプロモーション研究センター  
  医師 岩永 俊博 氏 

※南足柄市の地域の健康づくり活動紹介などもあります。 

※申込み先着１００名に、講演会終了後、足指力測定を無料で実施します。 

【申込み・問合わせ】平塚市健康課 TEL５５－２１１１ 

▹▹▸▸▹▹▹▹▸▸▹▹▹▹▸▸▹▹▹▹▸▸▹▹▹▹▸▸▹▹▹▹▹▹▹▸▸▹▹▹▹▸▸▹▹▹▹▸▸▹▹▹▹▸▸▹▹▹▹▸▸▹▹▹▹▸▸▹▹▹▸▸▹▹▹▹▸▸▹▹▹▹▸ 

 
 
 
 
 
 
 
 

子育て支援 ぴよぴよ 
日時：９月１７日(金)10:00～11:30 

『自由遊び』 

場所：大野公民館集会室 

「ウォーキングの理論と実際」のご案内 

☆日 時 10 月 18日(月)13:30～15:00 

☆場 所 大原公民館（直接会場へお越しください） 

☆講 師 橘高 靖子氏 

☆持ち物 汗ふきタオル・バスタオル・上履き 

水筒・運動できる服装 

☆問合せ 平塚市健康推進員 斉藤(55－7354) 

 －防犯は家族みんなの談話から－ 

平塚市防犯協会 真土支部 
 

【ペタンクとは】 
目標に向かって金属球を投げあい、

より近づけることによって得点を

競うスポーツ。フランス 4 大スポー

ツ（サッカー・自転車・テニス・ペ

タンク）の１つであり、「地上のカ

ーリング」のイメージ。 

申込みの受付開始は 

９月１７日午前８時３０分から 


