
 

   

⑥シュラフの袋の中にシ

ーツの袋を入れ、自分の荷

物の見える場所に結んで

おきます。 
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１ 使い方 

２ 使い方の留意点 

・ 毛布は、大テント３枚、小テント２枚の割当です。グラウンドシー

トの上に敷いたり、シュラフの上にかけたりして使用ください。 
・ 毛布、シュラフとも次の団体が気持ちよく使用できるように整理整

頓して収納してください。 

①倉庫右側の棚上からシュラ

フを持っていきます。 

②右側棚中段の水色の箱の中

からシュラフシーツを持って

いきます。 

③袋からシュラフを出して広

げます。穴の開いている方が頭

側です。 

④袋からシュラフシーツを出して広

げます。穴の開いている方が頭側で

す。 

返却する際は整理整

頓してください。 

⑤シュラフの中にシュラフシーツを入れま

す。 

⑦二つ折にして、ひものある方

に向かって丸めていきます。 

⑧ひもでしっかり結びます。 

⑨シュラフ、シュラフシーツ共に最初に入っていた袋に入れ

て、倉庫に返却します。シーツは、倉庫左側手前にある水色の

箱の中、シュラフは、右側棚上におきます。 

ここからは、返却

の仕方です。 


