
 

 

主催主催主催主催    玉名市バレーボール協会    後援後援後援後援    玉名市教育委員会 

共催共催共催共催    玉名郡バレーボール協会 荒尾市バレーボール協会 

小小小小小小小小学学学学学学学学生生生生生生生生ソソソソソソソソフフフフフフフフトトトトトトトトババババババババレレレレレレレレーーーーーーーーボボボボボボボボーーーーーーーールルルルルルルル教教教教教教教教室室室室室室室室 

 ソフトバレーボールが平成２４年度から小学校体育教材に正式に導入され、小学校ではソフ

トバレーボールの授業が行われているかと思います。そこで、バレーボールの未経験者向けの

小学生（１年生～６年生）を対象としたソフトバレーボール教室を行います。ソフトバレーボ

ールの基礎技能の練習やルールを説明し、集まったメンバーで能力にあわせてチーム編成をし

て簡単なゲームを行います。 

今回の使用球は、小学生体育教材用として開発されたソフトバレーボール（ビニール製の軽

量ボール）です。学年に応じて重さの違うボールを使用しますので低学年も安心してできます

初心者同志の気の合った仲間と気軽に申し込んでください。小学校の先生方や保護者の方の見

学も気軽にできます。多くの参加をお待ちしています。 

                 

  とき  平成平成平成平成２２２２５５５５年年年年３３３３月月月月９９９９日日日日（（（（土土土土））））     

     午前８時３０分～受付  ９時００分～１２時３０分 

  場所 天水町体育館 

                        

参参参参    加加加加    料料料料      無料です。 

申込締切申込締切申込締切申込締切   平成２５年３月４日（月）（メール可） 

    下記の申込書または学校名、学年、性別、氏名を連絡ください。 

    ※当日受付もできます。 

申込申込申込申込先先先先・・・・問問問問いいいい合合合合わせわせわせわせ   玉名市バレーボール協会  小学部長 小桐 洋章 宛 

    自 宅 〒869-0201 玉名市岱明町山下 340-2 TEL 0968-57-0362 

         携帯 090-6423-7239  Email:hiro_kogiri@nexus-grp.co.jp 

競技規則競技規則競技規則競技規則 ４人制ソフトバレー競技規則により実施。  

                 ○ネット 180 ㎝（低学年 155 ㎝）、バドミントンコート。   

                 ○ラリーポイント制 ローテションなし １セット１５点マッチ  

                 ※上記以外は６人制バレーボール規則で行なう。技能にあわせてルールの変更あり。 

 

ソフトバレーボールソフトバレーボールソフトバレーボールソフトバレーボール教室申込書教室申込書教室申込書教室申込書    

                                                                                        ※※※※４４４４人人人人一一一一チームチームチームチームですがですがですがですが、、、、一人一人一人一人でのでのでのでの申申申申しししし込込込込みもできますみもできますみもできますみもできます。。。。 

 氏   名 性 別 学 年 （学校名） バレー経験 

 

１  男・女  年（   ）小学校 有 ・ 無 

２  男・女  年（   ）小学校 有 ・ 無 

 

３  男・女  年（   ）小学校 有 ・ 無 

４  男・女  年（   ）小学校 有 ・ 無 

    


