
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

２人寄 

  

 
それから、ご家族はですね、当事者と社会の間をつなげうるパートナーですね。               
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平成２９年１０月例会のお知らせ 

珠洲支部 

日時・・１０月２８日（土）午前９：３０～ 

場所・・珠洲市総合病院 

担当・・珠洲市総合病院ＳＴ 

 

  

能登支部 

日時・・１０月２１日（土）午後１：３０～ 

場所・・恵寿総合病院 

担当・・恵寿総合病院ＳＴ 

 

人生の言葉 
 
 
 

金沢本部 

日時・・１０月２１日（土）午後２：００～            

場所・・金沢南ケアハウス   

担当・・千木病院ＳＴ 
 

加賀支部 

日時・・１０月２１日（土）午後２：００～ 

場所・・小松サンアビリティーズ 

担当・・加賀温泉ケアセンターＳＴ 
 

 

いつも「遊び心」を忘れない。そうすれば、

苦労も楽しみに変えられる。生きていくエ

ネルギーの源は遊び心である。 

 

人生８５年時代だから、楽しみをもとう。 

趣味は一生の生きがいになる。 

 

短い時間であっても、自分の好きなことに 

集中する時間をもとう。 

 

まず「あれをしたい」という気持ちをもと

う。その気持ちが生きていく意欲につなが

る。趣味心をもつことが生を支えることで

ある。 

 

子供の豊かな好奇心に学び、何事にも面白

がって挑戦してみよう。 

 

好きな事も有る、苦手な事もある。そう思

えば気楽になる。人生で好きなことを数多

くしよう。 

 

出会いからいい関係に発展させるにはコ

ツがある。まず相手をよく理解しよう。 

 

いつもになる 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月は富山県地名です。 

 水橋肘崎（みずはしかいなざき） - 富山市 

 下冨居（しもふご） - 富山市 

※「中冨居（なかふご）」と「上冨居（かみふご）」もある。 

 総曲輪（そうがわ） - 富山市 

 西四十物町（にしあいものちょう） - 富山市 

 綾田町（あいでんまち） - 富山市 

 西田地方（にしでんじがた） - 富山市 

※「東田地方（ひがしでんじがた）」もある。 

 今生津（いもず） - 富山市 

 長走（ながしり） - 富山市 

 葛原（つづはら、つざら） - 富山市 

 宿坊（すくぼう） - 富山市 

 平等（だいら） - 富山市 

 熊野道（やんど） - 富山市 

 芦生（あしゅう） - 富山市 

 牛滑（うしなめり） - 富山市 

楽しい合同研修会でした。

た。 

富山県の地名

です。読んで

みましょう！ 

https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%AF%8C%E5%B1%B1%E5%B8%82
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E7%B7%8F%E6%9B%B2%E8%BC%AA


合同研修会に参加して 
 

9 月 9 日(土)～10 日(日)に合同研修会が和倉温泉「のと樂」と「能登倶

楽部」でありました。 

私達 14名は、13時済生会病院に集合し、市のバスで能登倶楽部へ迎い
ました。その他に車で 10名参加がありました。 

15時 30分から言語訓練と家族会があり、言語訓練ではＳＴの先生方

のもとでゲームをしました。この様な研修会の会場が慣れていないのか、
ホテルの準備が悪く始まる時間が遅かったので、時間がすぐ経ちまし

た。 

18時から懇親会があり和気会い合いとなりカラオケ、各個人の会話を
楽しんでいました。 

それからトイレのドアが開かないようでクレームも出ているように聞

きました。風呂まで遠いような気がしました。ただ料理は良く美味しく
頂きました。 

翌朝集合写真を撮り食際市場と、西山インターに寄り、11時 45分頃無

事帰ることが出来ました。 

 

2日間とも素晴らしい天候に恵まれ、会長さん始め、ＳＴの先生方、家

族の皆様方に深く感謝致します。    ありがとうございました。 

 

副会長  平野 建次  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


