
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

２人寄 

  

 
それから、ご家族はですね、当事者と社会の間をつなげうるパートナーですね。               
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友の会だより 
第４８９号    平成２９年１２月１０日 

 

平成２９年１２月例会のお知らせ 

珠洲支部 

日時・・１２月２日（土）１２：００～ 

場所・・ラブロ恋路らい 

担当・・珠洲市総合病院ＳＴ 

  
 

能登支部 

日時・・１２月１６日（土）１２：３０～ 

場所・・フィッシュアンドチップス（能登食祭市場） 

担当・・公立羽咋病院ＳＴ 

 

人生の言葉 
 
 
 

金沢本部・西支部 

日時・・１２月１６日（土）午前１１：００～ 

場所・・招龍亭 

担当・・特別養護老人ホームあかつきＳＴ 

  

 

加賀支部 

日時・・１２月２３日（土）１２：００～ 

場所・・さらい 

担当・・芳珠記念病院ＳＴ 

 

 

親しみを増すアルコールの季節。ほどよい

アルコールは心をほどよく解放する。 

 

精神をリラックスさせる日は、早起きをし

よう。計画的な１日はそこからはじまる。 

 

食欲への好奇心が生きる活力を生む。 

豊かな食卓をつくろう。そんなところから

生活は益々楽しくなる。 

 

ストレスを恐れずに、ストレスを楽しむ。

いつでもプレッシャーはあるもの。それを

乗り越える快感が人を磨いてくれる。 

 

今の自分を見ている、もう１人の自分の視

点をもとう。そして身に合った目標をもと

う。それを１つずつ実現する喜びが人生を

楽しくする。 

 

回り道をしてもいい。時間がかかってもい

い。自分にピッタリした事に行動しよう。 

 

上り下りの繰り返しが人生という仕事。良

い時もあれば、うまく行かない時もある。 



11月例会報告書 

 

【金沢支部】 

日 時：11月 18日（土） 

    14：00～16：00 

場 所：金沢南ケアハウス 

担当ＳＴ所属施設： 

JCHO金沢病院 

担当ＳＴ氏名：本多、杉本、中島 

参加者：会員 5名 家族 4名 

   会員外 0名 見学 3名 

 

＜内容＞ 

① 自己紹介 

② 座談会 

③ 全身、口の体操 

④ お題当て 

⑤ 書字、組み合わせ（都道府県名） 

⑥ 「希望の朝」歌唱 

 

【加賀支部】 

日 時：11月 11日（土） 

    14：00～16：00 

場 所：小松サンアビリティーズ 

担当ＳＴ所属施設： 

公立つるぎ病院 

担当ＳＴ氏名：上田 

参加者：会員 4名 家族 2名 

   会員外 0名 見学 0名 

＜内容＞ 

① 近況報告 

② 絵を描き他の人にあててもらう 

③ 目隠しクイズ 

④ 歌詞埋めクイズ 

⑤ 「希望の朝」歌唱 

 

【能登支部】 

日 時：11月 18日（土） 

    13：30～15：30 

場 所：公立能登総合病院 

担当ＳＴ所属施設： 

公立能登総合病院 

担当ＳＴ氏名：薮越、脇本 

参加者：会員 1名 家族０名 

    会員外 0名  見学 0名 

＜内容＞ 

① 近況報告 

② 祝日穴埋め 

③ トランプでお話 

④ 「希望の朝」歌唱 

 

【珠洲支部】 

 

お休み 
 

 

 

 

 

 



加賀支部失語症友の会クリスマス会について                   

 加賀の会員の皆様、先般の例会で次のように決まりました。 

日時  １２月２３日（土曜日）     １２時００分から 

場所  能美市ふるさと交流研修センター 

     さ ら い （旧・和田山荘） 

     能美市石子町ハ 147-1            0761-57-1212 

      会費 ５００円 

  楽しいひと時を過ごしたいと思います。 

  ご家族さま、皆さまの参加をお待ちしています。 

 出席・欠席の連絡は 12月１６日（土曜日）までに電話にてお願いします 

   

連絡先    荒川 弘  

     携帯 090-8263-3163 

       

 

 

 

荒川弘の銅線画展示会のお知らせ 

松任駅前の 、市民工房 うるわし １階で、今年もグループ展に参加します。 

荒川弘の銅線画はこのグループ展示会では、毎年、来年の干支(戌)を中心にしています。 

他に、木工やステンドグラス、などの展示物も沢山ありますので、見どころは多いです。 

更に、中川一政美術館、千代女の里俳句館、ふるさと館なども近くにあります。 

 

日時は 

12月 1４日（木）～２１日（木）   10:00 ~ 17:00 

  場所は 松任駅前 白山市殿町 301    TEL 076-274-2511     です。 

 



 


