Der uritckgetretene Lambiel: «Ich habe schon eine Gesangsstunde

BERMMINER. »

Foto Keystona

«Ich wiirde gerne Sanger werden»

Eiskunstlauf: Lambiel tritt heute in Ziirich bei «Art on Ice» auf

ispg) Stéphane Lambiel
tritt ab heute im Lircher
Hallenstadion bei Art on
Iee auf. Im ersten Teil zeigt
er jene Kiir, die er ur-
spriinglich fiir die Wett-
kimpfe ecinstudiert hatte,
beim zweiten Aufiritt Liaft
er zum Stiick «Freak Like
Me». «Fs ist eine gute
Kombinations, sagte der
23-jiihrige Unterwalliser.

Im Interview mit der Sportin-
formation fussert sich Lambiel
iiber seine Gesundheit, die EM
und seine Zukunfi.

Stéphane Lambiel, wie geht es
Thnen?

«Ganz gut. Ich habe viel gear-
beitet seit Weihnachten, das
heisst viele Shows (insgesamt
zehn) gemacht. Ieh bin nach Ja-
pan gellogen. nach Italien und
jetzt mach ich die Probe fiir Art
on Ice. Ieh kann jeden Tag eine
Stunde trainieren. aber nicht so
intensiv wie fiir die Wetlkiimp-
fe.w

Ist die Adduktorenverletzung
verheilt?

«Nein. Wenn ich beispielsweise
zwei Tage nicht aufs Eis gehe,
splire ich danach im Training
mehr Schmerzen. Auch mil der
Pause ivon Mitte Oktober his
Ende November) ist es nicht
besser geworden. Wenn ich auf
dem Eis bin, arbeitet mein Ad-

duktor sofort zu viel. Ich muss
jeweils ein gutes Aufwirmen
machen und meinen Muskel
vorbereiten. Ich gehe jede Wo-
che i die Therapie — mit Mas-
sagen. mit UJbungen zur Stir-
kung.»

Geniessen Sie es auf dem Eis
nun mehr, da es nicht mehr
um Punkte geht?

«lch bin nun freier. Es gibt kei-
ne Regeln mehr. Das isl etwas.
das ich jetzt brauche. Ich brau-
che diese Freiheit, um etwas zu
kreieren und neue Choreogra-
fien #u machen.»

Was fiir Reaktionen erhielten
Sie auf Thren Riicktritt?
«wAlle aus meinem Umnfeld kin-
nen mich gut verstehen, Die
wissen genau, warnm ich diesen
Entscheid getroffen habe. Ich
verfiige nicht iiber die Waffen
rum Kimpfen und kann meine
Ziele nicht erreichen. Aber sie
finden es alle schade.»

In der vergangenen Woche
fand in Helsinki die EM statt.
Was fiihlten Sie beim Zu-
schauen?

«leh war traurig, weil ich nicht
dabei war. Ich fihlte schon,
dass ich auch Wettklimpfe brau-
che. Ich bedauere jedoch nichts.
Ich habe diese Zeit schiin ge-
funden. Diese Welt interessiert
mich immer noch. Ieh mag Eis-
kunstlauf und merke, dass ich

noch etwas auf dem Eis machen
MUSS.

Wie fanden Sie das Niveau an
der EM?

«Mit  Auspahme von Brian
{Joubert) haben die ersten fiinf
fehlerfreie Kiiren gezeigl. Aber
fiir mich fehlte eine Choreogra-
fie in diesen Programmen. Alle
machen das Gleiche. Es gibt ein
Kurzprogramm und eine Kiir,
aber beide sehen gleich aus. Es
ist schon ein wenig langweilig.
Ieh méchie gerne jemanden leh-
ren, nicht nur Punkie zu sam-
meln, sondern auch fiir das Pub-
likum zu taufen.»

Wie gefiel Thoen das Schwei-
zer Paar Anals Morand und
Antoine Dorsaz, das bei sei-
nem EM-Debiit den guten 12,
Rang belegte?

«lch glaube, die sind sehr gut.
Diie haben eine Zukunft. Nach
Vancouver wird es eine neue
Welle geben und sie kiinnlen zu
dieser Welle gehdiren. Ich glau-
ke, Anais Morand wird wirklich
gul werden, Sie kann sich gut
ausdriicken, Kann gul springen,
Sie ist wviel besser als er. Er
muss noch viel arbellen., um zu
ihr aufzuschliessen.»

Sehen Sie sonst noch jeman-
den in der Schweiz, der das
Potenzial fiir ganz nach vorne
hat?

«Herr Griltter arbeitet mit All-

ison (Perticheto. Jahrgang 1997)
zusammen. Sie hat wirklich Po-
tenzial, Sie ist klein. sie hat
schisne Pirouetten, sie ist flexi-
bel, sie kann schon den Doppel-
axel, arbeitet an den Dreifach-
spriingen. Ich glaube, sie wird
gut werden. Vielleicht in Fiinf
Jahren ist sie bereil fiir die EM.
Sie ist wirklich ein Show-Girl.
Wenn sie trainiert, schaven ihr
alle zu. Sie ist wie ein Star, du
willst ihr zuschaven.»

Was haben Sie seit dem Riick-
tritt gemacht?

«In den ersten sechs Wochen
konzentrierte wch mich auf die
Verletzung. Jetzt geniessen die
Shows Prioritit, Flir meine Zu-
kunft brauche ich etwas Zeil,
um gemau #u wissen, was ich
méchte, Seit Oktober hatte ich
nicht wirklich Zeit, um zu at-
men. Ich will Keinen schnellen
Entscheid treffen. Ich will nun
die Shows geniessen. Ich habe
den Sommer. um mich zu ent-
scheiden.»

Was gibt es fiir Miglichkei-
ten?

«lch habe schon eine Gesangs-
stunde genommen und michie
gerne  weitere  Privatlektionen
bekommen.»

Dann sehen wir Sie eines Ta-

ges als Siinger?

«Das wilrde ich gerne machen.»
Sascha Fey



