
 
 

  夏祭りのお知らせ   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＊前売り券の発売 ７月１７日（土）１１～12 時，A・B セット 500 円，児童昇降口辺り  

 

  お願い   

 先日すくすく教室開催中に，児童が怪我をすることがありました。幸い軽い怪我ですみました
が，この機会に児童の「事故・事件」に注意いただくようお願いいたします。 
   ① 教室の 指導員・安全サポータ も，今一度事故・事件を注意し児童の安全に努めます 
   ② 保護者の皆さんも，今一度登下校時の 交通事故・不審者 に注意するよう伝えて下さい 
   ③ 指定のすくすく教室「参加カード」を持たせ，児童の居場所の把握をお願いします 
   ④ 新一年生や低学年児童には，必要により保護者が同伴しての参加をお願いします 

   ⑤ 長岡京市の公式ホームページにも注意点が載っていますのでご覧下さい 

 

  
 

参加申し込み（①～⑥ に申し込む方のみ） 
７月９日（金）までに学校に提出下さい。申し込み多数の場合は調整となります。 
①～⑥ 以外の申し込みは不要です。自由に参加下さい。    
                                                               ○を付けて下さい 

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 

ヨーガ 言葉 茶道 パソコン アロマ カメラ 
     

           年  組  児童名（              ）  親子参加しますか？ はい  いいえ 

切取って提出下さい 

 

 

 
 
 
 
 
 

長五小放課後子ども教室運営委員会
HP は  http://sukusuku5.com

日 時  教室名・主催 場 所 内容・持ち物 など 

６，７ 

１３，１４ 

 

『漢字と計算』『図書室 開放』 
（米澤さん 小川さん） 

 毎週 火・水  

火 15:40～ 水 14:40～ 16:10 まで 

 

図書室 

（３Ｆ） 

  

 

『計算』と『漢字』をドリルを使

って学びます。読書支援・学習支援

なども相談下さい。「いろはかるた」

で皆んなで遊んでみましょう。学童

の皆さんも参加下さい。 

 

 

１４（水） 

 

14:40～ 

16;10 

 

①『すくすく体操団（一）』 
     （西田さん） 

～ヨーガのポーズを取り入れた 

                 楽しい体操です～ 

 

やすらぎ 

ルーム 

（３Ｆ） 

 

 ヨーガのポーズの全学年向き体操

です。決めポーズの写真を撮りフレ

ームにデコしてみよう。フレームに

粘土飾りをボンドではりつけるだ

けです。バスタオル，親子歓迎 

②『世界の言葉で 遊ぼう♪』 
 （ヒッポファミリークラブ長岡京  滝川さん） 

～ゲームをしながら覚えましょう～ 

音楽室 

（２Ｆ） 

 世界のいろいろな言葉を，歌や

ゲームやクイズで覚えてみまし

ょう。簡単に覚えられ，楽しい

ですよ。お母さんもご一緒に。

 

 

 

 

 

１７（土） 

 

9：30～ 

11：10 

 

 

 

 

『スポーツ  吹き矢』 
    （結城さん）  

～ 結構楽しいスポーツです ～ 

               

やすらぎ 

ルーム 

（３Ｆ） 

 筒を一気に吹いて的を狙い矢を

飛ばします。腹式呼吸の練習にな

り，集中力も高まり体力もつきま

す。全学年可，親子歓迎 

③『 茶道 体験 』 
（前校長 藤井さん） 

～ 茶道で楽しくマナーを ～ 

 

ランチ 

ルーム 

（２Ｆ） 

 茶道は，人との出会いを大切にし，

礼儀を重んじ，清らかな心を養いま

す。お菓子をいただき楽しいひと時

を，ふくさ・腰ひも，扇子，100 円 

④『親子 パソコン 教室』 
    （後藤さん） 

    ～お母さんも一緒に学べます～ 

会議室 

（１Ｆ） 

 

 

 

 

パソコンの初歩から各自のレベル

に合わせて。各学年教材・ワード・

エクセル・お絵かきなど，パソコン

準備，持込みも可。親子参加歓迎 

⑤『 キッズアロマ 教室 

        香りのミニうちわ作り 』 
   （中村さん 本藤さん）  

 

理科室 

（１F） 

 かわいいミニ団扇（うちわ）を作

りましょう。押し花を付け好みの

香りを付けてあおぐと涼しくな

りますよ。材料費 100 円 

⑥『 カメラ 教室 』 
（金田さん） 

～デジカメで 

楽しい写真を撮ろう～ 

会議室 

（１Ｆ）

 デジカメで楽しい写真を撮ってみ

ましょう。5・6 月に参加された

方は，写真ができていますので来

て下さい。水筒持参 

３（土） 

9：30～ 

11：10 

 

『球 技 遊 び』 
（森田さん，N5 おやじの会） 

毎月 第１ 土曜日に実施 

運動場 

（雨天時 

体育館）

 
運動のできる服装で来て下さい。水

筒・タオル（雨天時は上ぐつ）持っ

てきて下さい。親子参加大歓迎。 

 
～～ ８月のすくすく教室はお休みです  ～～ 

平成 2２年７月２日 

長五小のみなさん・保護者 様 
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