
    

長五小すくすく教室運営委員会

日 時                       教室名・指導 場 所 内容・持ち物 など

８（土）
『 球 技 遊 び 』

（森田さん，N5おやじの会）

運動場

（雨天時

体育館）

布製の円盤を使って遊ぶドッヂビーと、
ドッヂボールを楽しみます。いろいろあ
って楽しいですよ。運動のできる服装で
来てください。水筒・タオル・上ぐつ持

参してください。保護者の方も歓迎

１２（水）

１９（水）

『 宿題 』支援
『計算・漢字』指導

『図書室 開放』

（米澤さん 小川さん）
    

図書室

（３Ｆ）

教室で宿題もできますので、持ってきて

くださいね。『計算』と『漢字』をドリ
ルで学びます。読書支援・学習支援 な
ども。「いろはかるた」で皆んなで遊び
ましょう。学童の皆さんも参加下さい

①『 手作り☆キッズ 』
    （松井さん）
～ 手作り植木鉢に、

おじぎ草の種をまこう ～

★ 日程は学年別です（右記）

理科室
（１Ｆ）

   

水に濡れても崩れない粘土に、色とりどり
のおはじきを埋め込んで、植木鉢を作りま
す。おじぎ草の種を蒔いて、大切に育てま
しょう♪かわいい花が咲きますよ、参加費
100 円。定員 20 名。12 日は 1・3・
５年、19日は２・４・６年生。保護者歓迎

②『キッズ デザイン教室 』
（引宇根さん、宮川さん）

～ 飾り瓶を作ってみよう ～

★ 日程は学年別です（右記）

クラブハウス

（１Ｆ）

今回はジャムの空きビンなどガラスビンを
使い、カッティングシートやレース、布など
で飾りを付けてみましょう。夏向きの涼しげ
な飾り瓶を作って楽しみましょう。ビンがあ
れば持ってきてくださいね。12日は２・４・
６年、19日は１・３・５・年生

③『 すくすく 体操 』
     （西田さん）

～  楽しい体操と
手作りしましよう ～

■ 都合のいい日を指定下さい

音楽室

（２F）

「体操」と「手作り」と「速読」の教室で
す。体操のあとリンパマッサージとハンド
セラピー「目の疲れをとる」もします。今
回の手づくりは、棒に虹色のテープを貼っ
て「くるくるレインボー」を作ります。速
読の練習もありますよ。定員各30 名、材
料費100 円、保護者歓迎

『あそぼう うまそうだな団』
   （橋本さん 他）
  
～ もりだくさんの教室です ～

● ２日とも参加できます

やすらぎ

（３Ｆ）

英語の歌やダンスで飛びまわり、読み聞か
せで名作を聞き、ゲームでチャンピオンに
なる……。笑い声と大声がいっぱいの楽し
い教室ですよ。まるで遊園地で遊んでいる

ように感じますよ。思いっきり笑いましょ
う。お友達を誘って皆んなできてください

１９（水）

２９（土）

④『 書道 教室 』
  
  （田中さん、六条さん）

   ～ 全学年参加できます
初めての方でもＯＫ ～

● ２日とも参加できます

19日

図工室（２F）

29日

クラブハウス

（２F）

字を書けば、脳の働きは活性化すると
いわれます。そして何より手書きの文
字は書く人の心が伝わります。日本の
伝統芸術を守り書く楽しさ喜びを感じ
ましょう。書く道具は準備しています
が自分の筆などの持ち込みも可です

１９（水） ⑤『 茶道 体験 』

（藤井さん，中田さん，中務さん）

～ 茶道で礼儀も
身につけましょう ～

クラブハウス

（2Ｆ）

茶道は，人との出会いを大切にし，礼
儀を重んじ，清らかな心を養います。
お菓子をいただき楽しいひと時を楽し
みましょう。初めての人でも大丈夫，
マナーも一緒に身につけましょう。難
しくありませんよ。菓子代 100 円

２9（土）

⑥『 だれでも  楽しい

詩吟 教室 』
（伊藤さん、立林さん、

古谷さん、向井さん）

～ 舞い もしますよ ～

図書室

（３F）

詩吟は、大きな声を出すことで、発
声や人前での話すよい練習になりま
す。難しくなく誰でもできますよ。
舞をすることで、礼儀正しくなりま
す。経験豊かな先生が丁寧に教えて
くれます。低学年 未経験者大歓迎

『 星 パーク 』
  （時友さん）

～ 美しい月や星の世界には
       不思議が一杯です ～
        

音楽室

（２Ｆ）

今回のテーマは「月」。月はどうしてでき
たの、月の模様はなぜあるの、月にウサギ
さんはいるの、月の満ち欠けはなぜ起こる
の、月にも地球のような生命がいるのな
ど、月の不思議についてプロジェクタを使

って分かりやすく説明します

『 コマ 回し 教室 』
  
  （吉田さん、新タ

に っ た

さん）
   

～ 誰でも簡単に回せますよ
楽しいですよ ～

クラブハウス

     周辺

講師からコマのまわし方のコツを教えて
もらいます。手乗せ・的入れ（輪に入れ
る）・どじょうすくい（すくって手に乗せ
る）・紐かけ手乗せなど、ちょっと自慢で
きる技もできるようになります。こまは用
意し、認定書もでます。1 時間程度です

⑦『 カメラ 教室 』
（金田さん）

～ 初めてでもOK
楽しい写真を撮ろう ～

会議室

（１Ｆ）

デジカメで楽しい写真を撮ってみよう。
校内外で気に入った物・建物・花・友人
などを写してね。デジカメを持っている

人は持参ください。撮った写真はプリン
トします。前の写真取りにきてください

『 親子 パソコン 教室 』
  （後藤さん、伊東さん）

  ～ 子どものころから
習うより 慣れろ ～

クラブハウス

（１Ｆ）

パソコンは子どものころから慣れれば必
ず上達します。インターネットの仕方も
実習。初歩から各自のレベルで指導。各
学年各学科の教材、ワード・お絵かき・
ゲームなど。パソコン準備。パソコン持

込み可。お母さんには別プログラムで

すくすく教室に参加される方へ

① すくすく教室に参加する児童には、「参加カード」に記入し、持たせてください

（参加カードを、無くす置き忘れることで個人情報が漏れると心配される方は、個人情報は記入

しなくて構いません）

② 参加カード（右図）は 1 月にお配りしてありますが、 http://sukusuku5.com の

「帳票類」にもあります。ダウンロードしてお使いください

③ 募集型の教室（No を振ってある教室）で申し込み多数の場合、選に漏れた方のみ連絡

します。連絡のなかった方は、忘れず参加ください（最近出席されない方が増えています）

④ 募集型の教室で、当日急に参加できなくなった場合などの連絡は特に必要ありません

（長岡京市の担当課に連絡する必要はありません。連絡される場合はメールで sukusukufive:@yahoo.co.jp まで）

⑤ すくすく教室は、地域・企業 OB・父兄などの皆さんのボランティで運営しています。ご理解・ご協力をお

願いいたします

参加申し込み（募集型教室①～⑦に申し込む方のみ）

６月５日（水）までに、提出ください。多数の場合は調整となり 選に漏れた方のみ にお知らせします。
複数の教室に参加できます。下記の募集型教室以外の 参加は自由 です

年  組  児童名（          ）  親子参加？ はい  いいえ    

平成2５年5 月３０日

長五小のみなさん・保護者 様

切取って提出ください

No ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦

教室名 手作り デザイン 体操 書道 茶道 詩吟 カメラ

日 12      19 12      19 12   19 19 29 19 ２９

      1/3/５年   2/4/6年      2/4/6年   1/3/５年   一方選択     2日共可♥ 水曜日 14 時５０分から 16 時１０分、土曜日 9 時 30 分から 11 時１０分です
   （これまでと 時間変更 しています）

参加カード

年  組  児童名（          ）  親子参加？ はい  いいえ  


